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REGISTRATURA .
£ 510l AL A O

él‘ ALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA TIMISOARA,

Str.Hector nr.2A, organizeazi concurs/examen conform Legii nr.153/28.06.2017 si HGR Nr.
1336/28.10.2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, pentru ocuparea urmatoarelor
posturi vacante, pe perioada nedeterminati:

3 posturi | norma intreagd | Infirmiera G | Sectia Clinicd Hematologie
vacante de 8 ore/zi
1 post norma intreagd | Infirmierd G | Sectia Clinicd Chirurgie Generala II
vacant de 8 ore/zi (Oncologie)
3 posturi | norma intreagd | Infirmierd G | Sectia Clinica ATI I
vacante de 8 ore/zi
1 post normi intreagd | Infirmierd G | Sectia Clinica Oftalmologie
vacant de 8 ore/zi
2 posturi | norma intreagd | Infirmiera G | Sectia Clinici Oncologie Medicala
vacante de 8 ore/zi
2 posturi | norma intreagd | Infirmierd G | Sectia Clinica Radioterapie
vacante de 6 ore/zi
1 post norma intreagd | Infirmierad G | Sectia Clinic# Obstetrici-Ginecologie I-
vacant de 8 ore/zi Obstetricd
1 post norma intreagd | Infirmierad G | Sectia Clinicd Obstetricd-Ginecologie I-
vacant de 8 ore/zi Ginecologie
1 post normi intreagd | Infirmierad G | Sectia Clinica Obstetricd-Ginecologie II-
vacant de 8 ore/zi Obstetricd
1 post normi intreagd | Infirmierd G | Sectia Clinicd Neonatologie-Compartiment
vacant de 8 ore/zi Eutrofici
2 posturi | norma intreagd | Infirmierd G | Bloc Operator V-Ginecologie
vacante de 8 ore/zi
3 posturi | norma intreagd | Infirmierd G | Bloc Operator V-Obstetrica
vacante de 8 ore/zi
1 post normi intreagd | Infirmierd G | Compartiment Geriatrie si Gerontologie
vacant de 8 ore/zi
2 posturi | normi intreagd | Infirmierd G | Unitate Primire Urgente/UPU CLINIC
vacante de 8 ore/zi
1 post normai intreagd | Infirmierd debutanti | G | Sectia Clinicd Medicind Internd
vacant de 8 ore/zi
1 post normd intreagd | Infirmiers debutantd | G | Sectia Clinica Chirurgie Generala I
vacant de 8 ore/zi
1 post normi intreagd | Infirmierd debutantd | G | Compartiment Gastroenterologie
vacant de 8 ore/zi
1 post norma intreagd | Infirmierd debutanti | G | Sectia Clinicd Chirurgie Generala II
vacant de 8 ore/zi (Oncologie)

| 2 posturi | normd intreagd | Infirmierd debutantd | G | Bloc Operator I

| vacante de 8 ore/zi

| 1 post normi intreagd | Infirmier debutant G | Bloc Operator 11

| vacant de 8 ore/zi (cu atributii de

i brancardier)




|

2 posturi | norma intreagd | Infirmierd debutantd | G | Bloc Operator III (ORL)

vacante de 8 ore/zi

1 post normi intreagd | Infirmiera debutantd | G | Sectia Clinicad Dermatovenerologie
vacant de 8 ore/zi _

1 post normi intreagd | Infirmierd debutanta G | Sectia Clinica Obstetricd-Ginecologie III-
vacant de 8 ore/zi Ginecologie

2 posturi | norma intreagd | Infirmierd debutanti G | Sectia Clinica Neonatologie-Compartiment
vacante de 8 ore/zi Eutrofici

1 post normi intreagd | Infirmierd debutanti G | Unitate Primire Urgente/UPU CLINIC
vacant de 8 ore/zi -
1 post norma intreagd | Ingrijitoare curitenie G | Sectia Clinicd Hematologie

vacant de 8 ore/zi

2 posturi | norma intreagd | Ingrijitoare curitenie G | Sectia Clinica Chirurgie Generala II
vacante de 8 ore/zi (Oncologie)

2 posturi | norma intreagd | Ingrijitoare curdtenie G | Sectia Clinicd Dermatovenerologie
vacante de 8 ore/zi

1 post norma intreagd | Ingrijitoare curétenie G | Sectia Clinicd Oftalmologie

vacant de 8 ore/zi

3 posturi | normi intreagd | Ingrijitoare curétenie G | Sectia Clinicd Oncologie Medicald
vacante de 8 ore/zi

1 post normi intreagd | Ingrijitoare curitenie G | Sectia Clinica Cardiologie

vacant de 8 ore/zi

1 post normd intreagd | Ingrijitoare curitenie G | Sectia Clinicd Radioterapie

vacant de 6 ore/zi

1 post normi intreagd | Ingrijitoare curdtenie G | Sectia Clinica Obstetrici-Ginecologie I-
vacant de 8 ore/zi Ginecologie

2 posturi | normi intreagd | Ingrijitoare curdtenie G | Sectia Clinica Obstetricd-Ginecologie 1I-
vacante de 8 ore/zi Ginecologie

1 post normi intreagd | Ingrijitoare curitenie G | Sectia Clinici Obstetrica-Ginecologie III-
vacant de 8 ore/zi | Obstetricd

1 post norma intreaga ingrijitoare curdtenie G | Sectia Clinica Obstetrici-Ginecologie IV-
vacant de 8 ore/zi Ostetricd

1 post normé Intreagi Ingrijitoare curatenie G | Sectia Clinicd Neonatologie-Compartiment
vacant de 8 ore/zi Eutrofici

1 post norma intreagd | Ingrijitoare curitenie G | Laborator Clinic Analize Medicale
vacant de 7 ore/zi

1 post normi Intreagd | Ingrijitoare curatenie G | Unitate Primire Urgente/UPU CLINIC
vacant de 8 ore/zi

1 post norma Intreagd | Brancardier G | Sectia Clinicd Hematologie

vacant de 8 ore/zi

2 posturi | norma intreagd | Brancardier G | Sectia Clinicd ATI I

vacante de 8 ore/zi

1 post normi intreagd | Brancardier G | Sectia Clinicd Oncologie Medicali
vacant de 8 ore/zi

1 post norm3 intreagd | Brancardier G | Sectia Clinicd Medicina Internd

vacant de 8 ore/zi

1 post normd intreagd | Brancardier G | Activitati comune pe spital

vacant de 8 ore/zi

2 posturi | norm intreagd | Muncitor necalificat | G | Serviciul Administrativ-Transport -
vacante de 8 ore/zi Activitatea de intretinere spatii verzi

Conditii generale de participare:

Candidatii trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii :

a) are cetitenia romani sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
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republicatd, cu modificarile si completérile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupi caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra securitéii nationale,
contra autoritatii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sivarsite cu intentie care ar face o persoani candidata la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situaiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsi complementar prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurant a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs:

Infirmierd- Scoald general, curs de infirmierd, minim 6 luni vechime ca infirmiera.
Infirmierd debutanti- Scoald generald, fard vechime ca infirmiera.

ingrijitoare curitenie- Scoald generala.

Brancardier- Scoald generala.

Muncitor necalificat- gcoala generala.

In vederea participirii la concurs, candidatul depune la Serviciul RUNOS un dosar de concurs
care va contine urmétoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de nagtere; copia certificatului de cisatorie sau a altui document prin care s-a
realizat schimbarea de nume, dupé caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica,

e) copia carnetului de muncé, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care sa
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului (modelul orientativ
al adeverintei mentionate este prevazut in anexa nr. 3.) ;

f) certificat de cazier judiciar sau, dup3 caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinti medicald care s3 ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului; Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului snatdtii. Pentru candidatii cu
dizabilitati, in situatia solicitirii de adaptare rezonabila, adeverinta care atestd starea de sandtate trebuie
Insotitd de copia certificatului de incadrare Intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

h) certificatul de integritate comportamentali din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
nvatimant, sintate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privatd a cérei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i) curriculum vitae in limba roménd, model comun european.

- Copiile de pe actele previzute la lit. b)-e), precum si copia certificatului de fncadrare intr-un grad de
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. handicap se prezinti insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea ,,conform cu
originalul“ de cétre secretarul comisiei de concurs.

- Documentul previzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a
probet scrise si/sau probei practice.

- Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta comisiei de concurs, in
termen de 10 zile lucritoare de la data afigarii anuntului (cel tArziu pand in ultima zi de depunere a
probelor de concurs.

Probele se sustin in limba romana.
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei de interviu.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURS/EXAMEN
INFIRMIERA SI INFIRMIERA DEBUTANTA

TEMATICA
1. Definitiile de bazi privind curiitarea, dezinfectia si clasificarea nivelurilor de dezinfectie.
2. Regulile obligatorii de curitare si utilizarea corecti a ustensilelor si produselor de curitenie.
3. Modalititile de dezinfectie si procedurile recomandate pentru dezinfectia miinilor.
4. Colectarea, ambalarea si transportul lenjeriei murdare conform normelor de siguranta.
5. Etapele procesului de spilare in unititile medicale
6. Colectarea separati, ambalarea si stocarea temporari a deseurilor medicale.
1. Clasificarea deseurilor medicale.
7. Misurile obligatorii de prevenire, supraveghere si raportare a infectiilor asociate actului medical
in unititile sanitare
8. Transportul bolnavilor si al accidentatilor :
- Transportul primar
- Transportul secundar
- Transportul copiilor
9. Igiena pacientului:
- Efectuarea toaletei pe regiuni sau generale, baie/dus.S
- Schimbarea lenjeriei: Proceduri de schimbare a lenjeriei de pat §i de corp, cu pacientul in pat sau
mobilizat.
- Alimentarea pacientului: Pregdtirea, servirea mesei i hrdnirea pacientilor dependenti.
- Mobilizarea §i transportul: Schimbarea pozitiei in pat, transferul din pat in scaun, transportul la
investigatii, prevenirea escarelor.
- Monitorizarea functiilor de bazd: Observarea si raportarea modificdrilor in starea pacientulu
10. Atributii conform fisei postului de infirmier

BIBLIOGRAFIE
1.0rdinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curitenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completirile ulterioare.

- Capitolul I din Ordinul nr. 1761/2021 - Definitii

- Capitolul II din Ordinul nr. 1761/2021 - Curdfarea

- Capitolul Il din Ordinul nr. 1761/ 2021 — Dezinfectia

- Anexa Nr.3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;
{ pentru tematica de la punctele 1 — 3 )
2.0Ordinul MS nr.1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spilitorie pentru unititile medicale, cu modificiirile si completirile ulterioare:

- Colectarea la sursa si ambalarea lenjerie

- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare

- Sortarea lenjeriei

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

( pentru tematica de la punctele 4 -5 )




3. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitiiti medicale, cu modificarile si
completirile ulterioare
- CAP Il din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Clasificari
- CAP V din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Colectarea deseurilor medicale la locul
de producere
- CAP VI din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Ambalarea degeurilor medicale
- CAP VII din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Stocarea temporara a deseurilor
rezultate din activititile medicale
- Capitolul VII din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Transportul deseurilor rezultate
din activititile medicale
- Anexanr.3 la Ordinul 1226/2012 - Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe
categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activititi medicale
( pentru tematica de la punctele 6 -7 )
4. Ordinul M.S Nr 1011/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale n unititile sanitare, cu modificirile si completirile
ulterioare;
- Anexa 3 la Ordinul 1011/2016 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului
care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice
- Anexa 4 la Ordinul 1011/2016 - Precautiunile standard Masuri minime obligatorii infectiilor asociate
asistentei medicale pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale ( pentru tematica
de la punctul 8 )
5. Tehnica ingrijirii bolnavului ( Carol Mozes, Editura medicala, pag. 125 — 138 ) - - pentru
tematica de la punctul 9
6. Programul national de pregitire a infirmierelor, Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti ,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, 2012 — pentru tematica de la punctul 10.
7. Fisa postului infirmiere — pentru tematica de la punctul 11

TEMATICA $I B}BLIOGRAFIE PENTRU CONCURS/EXAMEN
INGRIJITOARE CURATENIE

TEMATICA

1. Definitiile de baza privind curifarea, dezinfectia si clasificarea nivelurilor de dezinfectie.

2. Regulile obligatorii de curitare si utilizarea corecta a ustensilelor §i produselor de curatenie.
3. Modalititile de dezinfectie si procedurile recomandate pentru dezinfectia madinilor.

4. Colectarea, ambalarea si transportul lenjeriei murdare conform normelor de siguranta.

5. Etapele procesului de spalare in unititile medicale

6. Colectarea separati, ambalarea si stocarea temporara a degeurilor medicale.

7. Clasificarea degeurilor medicale.

8. Misurile obligatorii de prevenire, supraveghere si raportare a infectiilor asociate actului medical in
unititile sanitare.

9. Atributii conform fisei postului de ingrijitoare curitenie

BIBLIOGRAFIE
1. Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si
controlul eficacientei acestuia cu modificiirile si completirile ulterioare;

- Capitolul I din Ordinul nr. 1761/2021 - Definitii
Capitolul Il din Ordinul nr. 1761/2021 - Curétarea
Capitolul 11l din Ordinul nr. 1761/ 2021 — Dezinfectia
Anexa Nr.3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc;
( pentru tematica de la punctele 1 — 3 )
2. ORDIN nr.1025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de
spalatorie pentru unitatile medicale, cu modificarile si completiirile ulterioare;
- Colectarea la sursa si ambalarea lenjerie
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- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
- Sortarea lenjeriei
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate

( pentru tematica de la punctele 4 -5 )

3. Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu
modificirile si completirile ulterioare;

- CAP Il din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Clasificiri

- CAP V din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Colectarea deseurilor medicale la locul
de producere

- CAP Vidin Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Ambalarea deseurilor medicale

- CAP VIl din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Stocarea temporara a deseurilor
rezultate din activitatile medicale

- Capitolul VIII din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Transportul deseurilor rezultate
din activitatile merdicale

- Anexa nr.3 la Ordinul 1226/2012 - Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe
categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activitati medicale
( pentru tematica de la punctele 6 -7 )

4. Ordinul M.S Nr 1011/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificirile si completiirile
ulterioare;

- Anexa 3 la Ordinul 1011/2016 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului
care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice

- Anexa 4 la Ordinul 1011/2016 - Precautiunile standard Masuri rninime obligatorii infectiilor asociate
asistentei medicale pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale ( pentru tematica
de la punctul 8 )

5. Fisa postului ingrijitoare curiitenie — pentru tematica de la punctul 9

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURS/EXAMEN
BRANCARDIER

Tematica

1. Ordinul M.S Nr. 1761/202] pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficacientei acestuia, cu
modificarile si completarile ulterioare;

- Capitolul I din Ordinul nr. 1761/2021 - Definitii

- Capitolul 1l din Ordinul nr. 1761/2021 - Curitarea

- Capitolul Il din Ordinul nr. 1761/ 2021 — Dezinfectia

- Anexa Nr.3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc;
2. Transportul bolnavilor si al accidentatilor :

- Transportul primar

- Transportul secundar

- Transportul copiilor
3. Ordinul M.S Nr 1011/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificarile si
completarile ulterioare;
- Anexa 3 la Ordinul 1011/2016 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
- Anexa 4 la Ordinul 1011/2016 - Precautiunile standard Masuri minime obligatorii infectiilor
asociate asistentei medicale pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
4, Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare;
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CAP 111 din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Clasificéri

CAP V din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Colectarea degeurilor medicale la locul
de producere

CAP VI din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Ambalarea deseurilor medicale

CAP VII din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Stocarea temporara a deseurilor
rezultate din activitatile medicale

Capitolul VIII din Normele tehnice la Ordinul 1226 din 2012 - Transportul deseurilor rezultate
din activitatile merdicale

Anexa nr.3 la Ordinul 1226/2012 - Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe
categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activitati medicale

5. Atributiile conform fisei postului de brancardier

Bibliografie

1.

Ordinul M.S Nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficacientei acestuia, cu
modificarile si completarile ulterioare- pentru tematica de la punctul 1:

2. Tehnica ingrijirii bolnavului (Carol Mozes, Editura Medicali, pag.125-138)- pentru
tematica de la punctul 2;

3. Ordinul M.S Nr 1011/2016, privind aprobarea Normele de supraveghere, prevenire si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificarile si
completarile ulterioare- pentru tematica de la punctul 3:

4, Ordinul M.S. Nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare- pentru tematica de la punctul 4;

5. Fisa postului brancardier- pentru tematica de la punctul 5.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURS/EXAMEN
MUNCITOR NECALIFICAT
TEMATICA:

1) Reguli de baza privind curatenia si igiena spatiilor exterioare (curte, alei) si ale holurilor de
acces.

2) Modalitatea de colectare si aruncare a deseurilor menajere (strangerea gunoiului si depozitarea la
containere).

3) Lucrari simple de intretinere a spatiilor verzi: tunderea gazonului, udarea plantelor, greblarea
frunzelor si curatarea uscaturilor.

4) Curatarea curtii pe timp de iarna: curatatul zapezii si imprastierea materialului antiderapant
(sare/nisip) pe alei.

5) Obligatiile lucratorului privind securitatea in munca: purtarea echipamentului de protectie
(manusi, salopeta, cizme) si prevenirea accidentelor.

6) Comportamentul civilizat fata de pacienti, vizitatori si colegi, precum si respectarea programului
de lucru.

BIBLIOGRAFIE:

1) Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006 (Capitolele IV si IV.1 - Obligatiile
lucratorilor), cu modificirile si completirile ulterioare.

2) Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatenia si dezinfectia in
unitatile sanitare (Notiuni generale privind curatenia), cu modificérile si completirile ulterioare.

3) Regulamentul Intern al Spitalului Municipal (Norme de conduita si disciplina a muncit).



Concursul/examenul va consta in urmitoarele etape:
a) Selectia dosarelor de inscriere in data de 02.12.2026, ora 09,00;
b) Proba scrisii in data de 09.12.2026;
¢) Proba de interviu in data de 14.12.2026.
Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa precedentd.

CALENDARUL DE CONCURS

Selectia dosarelor de inscriere 02.12.2026; ora 9,00

Afisarea rezultatelor selectiei de dosare 02.12.2026; ora 15,30

Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 02.12.2026, ora 15,30 — 03.12.2026, ora

selectiei de dosare 15,30

Solutionarea  contestatiilor si  afisarea | 04.12.2026; ora 15,30

rezultatelor

Proba scrisa 09.12.2026 ora si locatia se va comunica
odati cu rezultatele finale ale selectiei de
dosare

Afisarea rezultatelor probei scrise 09.12.2026; ora 15,30

Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 09.12.2026, ora 15,30 — 10.12.2026, ora

probei scrise 15,30

Solutionarea  contestatiilor §i  afisarea | 11.12.2026; ora 13,30

rezultatelor

Proba de interviu 14.12.2026; |

Afisarea rezultatelor probei de interviu 14.12.2026; ora 15,30 i

Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 14.12.2026, ora 15,30 — 15.12.2026, ora

probei de interviu 15,30 |

Solutionarea  contestatiilor i  afisarea | 16.12.2026; ora 15,30

rezultatelor finale _ |

Ultima zi de depunere a dosarelor de concurs este 27.11.2026, ora 13,00, la sediul spitalului din
Str.Hector nr.2A.
Date contact : tel. 0256/200048.



