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SPITALUL CLINIC MUNICIPAL
DE URGENTA TIMISOARA
REGISTRATURA
ANUNT CONCURS 5
[Nr. DIN SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA TIMISOARA,

Str.Hector nr.2A, organizeazi concurs/examen conform Legii nr.153/28.06.2017 si HGR Nr.

1336/28.10.2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, pentru ocuparea urmatoarelor
posturi temporar vacante, pe perioadi determinatii:

‘1 post normd intreagd | Asistent medical generalist Principal pini la S | Bloc Operator I
vacant de 8 ore/zi data de 30.10.2027
1 post norma intreagd | Asistent medical generalist Principal pani la PL | Bloc Operator I
vacant de 8 ore/zi data de 17.01.2028
1 post normd intreagd | Asistent medical generalist Principal pani la PL | Sectia Clinica ATI I
vacant de 8 ore/zi data de 17.12.2027
1 post normd intreagd | Asistent medical generalist Principal pini la PL | Sectia Clinicd ATI I
vacant de 8 ore/zi data de 04.05.2028
1 post normd intreagd | Asistent medical generalist Principal pani la PL | Sectia Clinicd ATI I
| vacant de 8 ore/zi data de 08.06.2028

Conditii generale de participare:
Candidatii trebuie sa indeplineascd urmatoarele conditii :

a) are cetdfenia roména sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetiitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sinatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvargirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
inféptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post
incompatibili cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvérsirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat mésura de siguranti a interzicerii ocupirii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infracfiunile previizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice de participare la concurs:
Asistent medical generalist principal S- Diplomi de licentd in specialitate, specialitatea medicina

generald, vechime ca asistent medical de minimum 5 ani, certificat de grad principal
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Asistent medical generalist principal PL - Diplomad de scoald postliceald sanitard, specialitatea
medicind generald; diplomi de bacalaureat; vechime ca asistent medical de minimum 5 ani; certificat de
grad principal.

in vederea participirii la concurs, candidatul depune la Serviciul RUNOS un dosar de concurs
care va contine urmiitoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificat de nagtere, copia certificatului de césétorie sau a altui document prin care s-a
realizat schimbarea de nume, dupi caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor i ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestdi indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica (certificat de membru, aviz pe anul in curs, sau adeverinti de
la OAMGMAMR care atestd drept de liberd practicé, pentru asistentii medicali);

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care sd
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului (modelul orientativ
al adeverintei mentionate este previzut in anexa nr. 3.) ;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicala care s3 ateste starea de s#initate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
concursului; Adeverinta care atestd starea de sinatate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sénétatii. Pentru candidatii cu
dizabilititi, in situatia solicitdrii de adaptare rezonabil3, adeverinta care atestd starea de sinitate trebuie
insotitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd ca nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatimant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica sau privata a cérei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicé a unei persoane;

i) curriculum vitae in limba romana, model comun european.

- Copiile de pe actele previzute la lit. b)-e), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezinti insotite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea ,,conform cu
originalul“ de cétre secretarul comisiei de concurs.

- Documentul previzut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la lit. f), anterior datei de sustinere a
probei scrise si/sau probei practice.

- Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitifi poate Tnainta comisiei de concurs, in
termen de 10 zile lucritoare de la data afisérii anuntului (cel tirziu pani in ultima zi de depunere a
dosarelor de concurs), propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea accesibilitatii
probelor de concurs.

Probele se sustin in limba roména.
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea probei de interviu.
TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURS/EXAMEN
ASISTENT MEDICAL GENERALIST PRINCIPAL PL/S,

PROBA SCRISA

NURSING iN MEDICINA INTERNA SI SPECIALITATI iNRUDITE
Nursing in afectiunile aparatului respirator (1, vol. II, Cap. 1.1, pag. 3-78)
Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular (1, vol. II, Cap. 1.2., pag. 78-142)
Nursing in afectiunile aparatului digestiv (1, vol. II, Cap. 1.3., pag. 142-170)
Nursing in afectiunile aparatului excretor (1, vol. II, Cap. 1.4., pag. 171-207)

2

AN N NS



Nursing in afectiunile reumatismale (1, vol. II, Cap. 1.5., pag. 208-228)

Nursing in afectiunile hematologice (1, vol. II, Cap. 1.6., pag. 228-259)

Nursing in afectiunile endocrine (1, vol. II, Cap. 1.7., pag. 259-287)

Nursing in boli metabolice i de nutritie (1, vol. II, Cap. 1.8., pag. 287-327)
NURSING IN CHIRURGIE SI SPECIALITATI INRUDITE

Nursing in chirurgia generald (1, vol. II, Cap. 2.1., pag. 331-380)

Nursing in ortopedie §i traumatologie (1, vol. II, Cap. 2.2., pag. 380-416)

Nursing in urologie (1, vol. II, Cap. 2.3., pag. 416-453)

Nursing in chirurgie toracicd si cardiovasculard (1, vol. II, Cap. 2.4., pag. 454-501)
Nursing in otorinolaringologie (ORL) (1, vol. II, Cap. 2.5., pag. 501-515)

Nursing in oftalmologie (1, vol. II, Cap. 2.6., pag. 516-531)

Nursing in dermatologie (1, vol. II, Cap. 2.7., pag. 531-560)

NURSING IN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

Nursing in ATI (1, vol. III, Cap. 1.1, pag. 3-40)

Nursing in urgenfe medico-chirurgicale, situatii de crizd §i dezastre (1, vol. III, Cap. 1.2., pag.
40-225)
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4. NURSING IN NEURO-PSIHIATRIE

v’ Nursing in neurologie (1, vol. Ill, Cap. 2.1., pag. 229-306)

v' Nursing in sdndtate mintald si psihiatrie (1, vol. Ill, Cap. 2.2., pag. 306-344)

5. NURSING iN OBSTETRICA-GINECOLOGIE (1, vol. III, Cap. 3, pag. 347-416)

6. PUERICULTURA, PEDIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. II, Cap. 4, pag. 419-492)

7. EPIDEMIOLOGIE SI NURSING iN BOLI INFECTIOASE (1, vol. III, Cap. 5, pag. 495-
527)

8. GERONTOLOGIE, GERIATRIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 6, pag. 531-
552)

9. ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC (1, vol. III, Cap. 7, pag. 555-613)

10. INGRIJIRI PALIATIVE (1, vol. ITI, Cap. 8, pag. 617-642)

11. NURSING COMUNITAR $I iINGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI (1, vol.
IH, Cap. 9, pag. 645-697)

12. Notiuni privind normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi
medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale ( 2)

13. Notiuni privind procedurile de practici pentru asistenti medicali generalisti (3 )

14. Notiuni privind normele tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile
sanitare publice si private, evaluarea eficacitiitii procedurilor de curitenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de rise, precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia (4 )

15. Notiuni privind normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistenfei medicale in unititile sanitare (5)

BIBLIOGRAFIE

1. “Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti”, vol. I+II+I11 , Coord. Dr. Crin
Marcean , Editura Universitard “Carol Davila”, 2022;

2. Ordinul ministrului sdndtdtii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitifi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza national3 de date privind deseurile rezultate din activita{i medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Roméniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012, cu modificérile si completirile ulterioare;
3. Ordinul ministrului sdndtdtii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practicd pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr, 669
bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1,
21.2,21.3,21.4,21.5,21.6,22.5. 22.6, 23.1(litera b, ¢, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24 cu modificérile si
completarile ulterioare;

4. Ordinul ministrului sdndtdtii Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curdtarea, dezinfectia gi sterilizarea in unitdtile sanitare publice §i private, evaluarea
eficacititii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii
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procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea
L, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificarile si completirile ulterioare;

3. Ordinul ministrului sandtdgii nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare,
publicat in Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie 2016, cu modificarile i completarile ulterioare;

PROBA PRACTICA
1. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti , Coord. Dr. Crin Marcean ,
Tehnici de evaluare si control , miisurarea si inregistrarea functiilor vitale si vegetative (
pag. 407 —481)
Proba practicd va consta in evaluarea deprinderilor practice si a tehnicilor de ingrijire prevazute
in lucrarea de mai sus, inclusiv méasurarea si inregistrarea functiilor vitale si vegetative, precum si alte
tehnici de Ingrijire specifice activititii asistentului medical generalist.

Concursul/examenul va consta in urmétoarele etape:
a) Selectia dosarelor de inscriere in data de 23.11.2026, ora 09,00;
b) Proba scrisa in data de 02.12.2026;
¢) Proba practica in data de 07.12.2026;
d) Proba de interviu in data de 10.12.2026.
Se pot prezenta la urmitoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.

CALENDARUL DE CONCURS

]ielectia dosarelor de inscriere 23.11.2026; ora 9,00
Afisarea rezultatelor selectiei de dosare 23.11.2026; ora 15,30
Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 23.11.2026, ora 15,30 — 24.11.2026, ora
selectiei de dosare 15,30
Solutionarea  contestatiilor si  afigarea | 25.11.2026; ora 15,30
rezultatelor
Proba scrisa 02.12.2026 ora si locatia se va comunica

odati cu rezultatele finale ale selectiei de
dosare

Afisarea rezultatelor probei scrise 02.12.2026; ora 15,30
Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 02.12.2026, ora 15,30 — 03.12.2026, ora
probei scrise 15,30
Solutionarea  contestatiilor i afigsarea | 04.12.2026; ora 13,30
rezultatelor
Proba practici 07.12.2026
Afisarea rezultatelor probei practice 07.12.2026; ora 15,30
Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 07.12.2026, ora 15,30 — 08.12.2026, ora
probei practice 15,30
Solutionarea  contestatiilor si  afisarea | 09.12.2026; ora 15,30
rezultatelor
Proba de interviu 10.12.2026; L
Afisarea rezultatelor probei de interviu 10.12.2026; ora 13,30
Depunerea contestatiilor privind rezultatul | 10.12.2026, ora 13,30 — 11.12.2026, ora
probei de interviu 13,30 .
Solutionarea  contestatiilor i  afisarea | 14.12.2026; ora 13,30

| rezultatelor finale

Ultima zi de depunere a dosarelor de concurs este 20.11.2026, ora 13,00, la sediul spitalului din

Str.Hector nr.2A.
Date contact : tel. 0256/200048.



