PRIMIARIA COMIUNE]
VADU-CRISULUI
JUDETUL BIFOR

417615 Vadu-Crisului, nr.693, jud. Bihor, e-mail:primaria.vaducrisului@cjbihor.ro

Nr. 5721 din 30.10.2026

ANUNT

Primaria ComuneiVadu Crisului ,cu sediul in comuna Vadu Crisului nr.693, jud. Bihor, organizeaza
concurs pentru ocuparea unor functii contractuale vacante in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/
28.10.2022 dupa cum urmeaza:

DENUMIREA POSTULUI: asistent medical comunitar

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Compartiment asistenta sociala
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe sdptamdna
PERIOADA: determinatd

Conditiile generale de participare sunt cele prevazute de art. 15 la H.G. nr. 1336/28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant, candidatii trebuie s indeplineascd urmétoarele conditii
generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 1336/ 28.10.2022:

a) are cetitenia romand sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

~ ¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicati, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sndtate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime n specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritatii, contra umanittii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoana candidatd la post incompatibild cu exercitarea
functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupérii unei functii sau a
exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
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Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile prevdzute la art.
35 alin. (1) lit. h).
e Conditile specifice de participare:
_  absolvirea liceului sanitar, studii postliceale sanitare sau invatdmant universitar in specializarea
,,asistentd medicald®
—  vechimea minima in specialitatea studiilor absolvite: —
_  certificat de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania,
— aviz anual (dupa caz)
adeverinta pentru inscrierea la concurs eliberatd de O0.AM.GM.AMR,,
carnet conducere categoria B

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urméitoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexanr.2 a Regulamentului-cadru
privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de cdsétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupd
caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum i copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate
de autoritatea sau institutia publicd;

e) copia carnetului de muncé, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sd ateste
vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care s ateste starea de sanitate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care
au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate
sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cdrei activitate presupune contactul direct
cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL

INSTITUTIEL

Activititi

Publicarea anunfului

Data limiti pentru depunerea dosarelor de

participare

Selectia dosarelor de catre membrii comisiei

Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor

Depunerea contestatiilor privind selectia
dosarelor

Solutionarea si afisarea rezultatelor
contestatiilor

Sustinerea probei scrise

Afisarea rezultatului probei scrise

Depunerea contestatiilor privindb rezultatul
probei scrise

Solutionarea si afisarea rezultatelor
contestatiilor probei scrise

Sustinerea interviului

Afisarea rezultatului interviului

Depunerea contestatiilor privind rezultatul
interviului

Solutionarea si afigarea rezultatelor
contestatiilor interviului

Afisarea rezultatului final al concursului

Termen legal aplicat / Data
30.10.2026 (Vineri)
16.11.2026 (Luni), ora 16:00 (10 zile lucrdtoare)

17.11.2026 — 18.11.2026 (max. 2 zile lucrdioare)
19.11.2026 (Joi), ora 16:00 (max. 1 zi lucrdtoare)

20.11.2026 (Vineri), ora 16:00 (1 zi lucrdtoare)

23.11.2026 (Luni), ora 16:00 (I zi lucrdtoare)
24.11.2026 (Marti), ora 10:00 (min. 15 zile lucrdtoare

de la anuny)

25.11.2026 (Miercuri), ora 14:00 (max. 1 zi lucrdtoare
de la probd)

26.11.2026 (Joi), ora 14:00 (1 zi lucrdtoare de la
afisare)

27.11.2026 (Vineri), ora 14:00 (I zi lucrdtoare)

02.12.2026 (Miercuri), ora 10:00 (max. 4 zile
lucratoare de la proba scrisd)

03.12.2026 (Joi), ora 14:00 (max. 1 zi lucrdtoare)

04.12.2026 (Vineri), ora 14:00 (1 zi lucrdtoare)

07.12.2026 (Luni), ora 12:00 (! zi lucrdtoare)

07.12.2026 (Luni), ora 16:00 (imediat dupd
contestatii)

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se face prin specificarea punctajului final al fiecdrui

candidat si a mentiunii "admis" sau "respins", prin afisare la sediul §i pe pagina de internet a autoritéfii sau

institutiei publice organizatoare a concursului.
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Proba scrisa si orala se va sustine la sediul Primariei comunei Vadu Crisului, str.Principala nr.693,jud.Bihor,

in sala de sedinte al Consiliului Local Vadu Crisului.

Atributiile _asistentului_medical comunitar conform documentului cadru Intocmit cu respectarea
prevederilor HG nr. 324/ 2019 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea, functionarea si
finantarea activitatii de asistentd medicald comunitara:

a) realizeazd catagrafia populatiei din colectivitatea locald din punctul de vedere al determinantilor
stdrii de sanitate si identifica gospodaériile cu persoanele vulnerabile si/sau cu risc medicosocial din
cadrul comunitatii, cu prioritate copiii, gravidele, lauzele si femeile de varsta fertila;

b) identificd persoanele nelnscrise pe listele medicilor de familie si sprijind Inscrierea acestora pe
listele medicilor de familie;

c¢) semnaleazd medicului de familie persoanele vulnerabile din punct de vedere medical si social care
necesitd acces la servicii de s#ndtate preventive sau curative i asigurd sau faciliteaza accesul
persoanelor care trdiesc in sdrdcie sau excluziune sociald la serviciile medicale necesare, conform
competentelor profesionale;

d) participd in comunitétile in care activeazid la implementarea programelor nationale de sanitate,
precum si la implementarea programelor si actiunilor de s&@ndtate publicad judetene sau locale pe
teritoriul colectivitatii locale, adresate cu precddere persoanelor vulnerabile din punct de vedere
medical, social sau economic;

e) furnizeaza servicii de sinitate preventive si de promovare a comportamentelor favorabile sinatatii
copiilor, gravidelor si lauzelor, cu precéddere celor provenind din familii sau grupuri vulnerabile, in
limita competentelor profesionale;

f) furnizeaza servicii medicale de profilaxie primara, secundari si terfiard membrilor comunitatii, in
special persoanelor care trdiesc in sardcie sau excluziune sociald, in limita competentelor profesionale;

g) informeazd, educd si constientizeazd membrii colectivitatii locale cu privire la mentinerea unui stil
de viatd séndtos si implementeazd sesiuni de educatie pentru sdnatate de grup, pentru promovarea unui
stil de viafd sdndtos Impreund cu personalul din cadrul serviciului de promovare a sanititii din cadrul
directiilor de sindtate publica judetene, iar pentru aspectele ce {in de sindtatea mintald, impreund cu
personalul din cadrul centrelor de sanitate mintald;

h) administreaza tratamente, in limita competentelor profesionale, conform prescriptiei medicului de
familie sau a medicului specialist, cu respectarea procedurii de manipulare a deseurilor medicale,
respectiv depozitarea deseurilor medicale rezultate din administrarea tratamentelor prescrise de medic;
tin evidenta administrérii manevrelor terapeutice, in limita competentelor profesionale;
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i) anunta imediat medicul de familie sau serviciul judefean de ambulanti, atunci cdnd identificd in
teren un membru al comunitatii aflat intr-o stare medicald de urgenta;

j) identifica persoanele, cu precadere copiil diagnosticati cu boli pentru care se tine o evidenta speciala,
respectiv TBC, prematuri, anemici, boli rare etc., si le indruma sau le insotesc, dupa caz, la medicul
de familie si/sau serviciile de sandtate de specialitate;

k) supravegheazi in mod activ bolnavii din evidentele speciale - TBC, prematuri, anemici, boli rare
etc. - si participa la administrarea tratamentului strict supravegheat al acestora, in limita competentelor
profesionale;

1) realizeazi managementul de caz in cazul bolnavilor cu boli rare, in limita competenielor
profesionale, conform modelului de management de caz, adoptat prin ordin al ministrului sinatatii;

m) supravegheazi tratamentul pacientilor cu tuberculoza si participd la administrarea tratamentului
strict supravegheat (DOT/TSS) al acestora, in limita competentelor profesionale;

n) pentru pacientii cu tulburari psihice contribuie la realizarea managementului de caz organizat de
centrele de sinitate mintala din aria administrativ-teritoriald, ca parte a echipei terapeutice, in limita
competentelor; identific persoanele cu eventuale afectiuni psihice din aria administrativ-teritoriald, le
informeazi pe acestea, precum si familiile acestora asupra serviciilor medicale specializate de sinitate
mintala disponibile si monitorizeazd accesarea acestor servicii; notifica imediat serviciile de urgentd
(ambulant, politie) si centrul de sinitate mintala in situatia in care identificd beneficiari aflafi in
situatii de urgenta psihiatrica; monitorizeaza pacientii obligati la tratament prin hotdrari ale instantelor
de judecata, potrivit prevederilor art. 109 din Legea nr. 286/2009 privind Codul penal, cu modificérile
si completrile ulterioare §i notifica centrele de sdnétate mintala si organele de politie locale si judetene
in legiturd cu pacientii noncomplianti;

0) identifica si notificd autoritafilor competente cazurile de violenta domestici, cazurile de abuz, alte
situatii care necesita interventia altor servicii decét cele care sunt de competena asistentei medicale
comunitare;

p) participa la aplicarea masurilor de prevenire si combatere a eventualelor focare de infectii;

q) in localitatile fird medic de familie si/sau personal medical din cadrul asistentei medicale scolare
efectueazi triajul epidemiologic in unitatile scolare la solicitarea directiilor de sanatate publica
judetene, in limita competentelor profesionale;

r) identifics, evalueazi si monitorizeazi riscurile de sénatate publica din comunitate si participi la
monitorizarea interventiei si evaluarea impactului, din perspectiva medicald si a serviciilor de sanatate;

s) intocmesc evidentele necesare si completeazd documentele utilizate in exercitarea atributiilor de
serviciu, respectiv registre, fige de planificare a vizitelor la domiciliu, alte documente necesare sau
solicitate si conforme atributiilor specifice activitatilor desfasurate;
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s) elaboreaza raportérile curente si rapoartele de activitate, in conformitate cu sistemul de raportare
definit de Ministerul Sanatatii, si raporteazd activitatea in aplicatia on-line AMCMSR .gov.ro, cu
respectarea confidentialitatii datelor personale si a diagnosticului medical al beneficiarilor;

t) desfdsoard activitatea In sistem integrat, prin aplicarea managementului de caz, cu ceilalti
profesionisti din comunitate: asistentul social/tehnicianul in asistentd sociald, consilierul scolar si/sau
mediatorul scolar, pentru gestionarea integratd a problemelor medicosocioeducationale ale persoanelor
vulnerabile, si lucreazi in echipa cu moasa si/sau mediatorul sanitar, acolo unde este cazul;

t) participd la realizarea planului comun de interventie al echipei comunitare integrate/planului de
servicil, conform legislatiei in vigoare, din perspectiva serviciilor de sdndtate, si coordoneazi
implementarea interventiilor integrate dacd prioritatea de interventie este medicald si de acces la
servicille de sdndtate; participd la monitorizarea interventiei si evaluarea impactului asupra
beneficiarului, din perspectivd medicala si a serviciilor de sanatate;

u) colaboreazd cu alte institutii si organizatii, inclusiv cu organizatiile neguvernamentale, pentru
realizarea de programe, proiecte §i actiuni care se adreseaza persoanelor sau grupurilor
vulnerabile/aflate in risc din punct de vedere medical, economic sau social;

v) realizeazd alte activitafi, servicii si actiuni de sandtate publicd adaptate nevoilor specifice ale
comunitafii si persoanelor din comunitate apartindnd grupurilor vulnerabile/aflate in risc, in limita
competentelor profesionale.

X)in exercitarea atributiilor de serviciu, asistentii medicali comunitarirespectdi normele eticii
profesionale si asigurd pastrarea confidentialitatii in exercitarea profesiei.

y)indeplineste si alte activitati specifice aflate in legétura directd cu atributiile de serviciu, rezultate
din acte normative sau incredintate de conducerea institutiei.

Informatii suplimentare se pot obtine de la sediul institutiei, persoana de contact: ing.Hasas
Ioan, avand numérul de telefon : 0751 51 42 93 sau pe e-mail:primaria.vaducrisului@cjbihor.ro.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS OCUPARE POST ASISTENT MEDICAL
COMUNITAR

1. Diagnosticul comunitar din perspectiva nevoilor de sanitate si acces la servicii de sénatate a populatiel
vulnerabile (definirea populatiei vulnerabile; vulnerabilitati de sanatate si medico-sociale; evaluarea nevoilor
de sanitate la nivel local — metode) - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistentd medicala
comunitard de catre asistentul medical comunitar.

2. Ancheta epidemiologica. Interventia in focar. Triajul Epidemiologic. - Ghid metodologic privind
furnizarea serviciilor de asistentd medicald comunitard de catre asistentul medical comunitar

3. Rolul asistentului medical comunitar in cadrul ingrijirilor la domiciliu, integrat cu rolul personalului
specializat din echipa comunitard multidisciplinara. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de
asistentd medicald comunitara de catre asistentul medical comunitar

4. Rolul asistentului medical comunitar in administrarea tratamentelor la domiciliu din prisma activitatii de
asistentd medicald comunitara integrata. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistentd
medicald comunitard de cétre asistentul medical comunitar

5. Abordarea cazurilor de urgentd medicald din prisma activitatii de asistentd medicald comunitara. - Ghid
metodologic privind furnizarea serviciilor de asistentd medicala comunitara de catre asistentul medical
comunitar

6. Rolul asistentului medical comunitar in administrarea tratamentelor la domiciliu din prisma activitatii de
asistentd medicald comunitard integratad (Administrarea medicatiei pe cale orald; Administrarea medicatiei
pe cale parentald; Injectia intramusculard; Injectia intravenoasd.) - Ghid metodologic privind furnizarea
serviciilor de asistentd medicala comunitard de catre asistentul medical comunitar

7. Rolul asistentului medical comunitar in supravegherea si monitorizarea gravidei din prisma activitatii de
asistentd medicald comunitara integrata. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistenta
medicald comunitard de cétre asistentul medical comunitar

8. Rolul asistentului medical comunitar privind supravegherea lduzei din prisma activititii de asistenta
medicald comunitara integrate. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistentd medicala
comunitard de catre asistentul medical comunitar

9. Rolul asistentului medical comunitar in supravegherea nou nascutului si copilului mic din prisma
activitdtii de asistentd medicald comunitard integrat. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de
asistentd medicald comunitara de cétre asistentul medical comunitar

10. Rolul asistentului medical comunitar in supravegherea pacientului cronic din prisma activititii de
asistentd medicald comunitard. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistentd medicala
comunitard de catre asistentul medical comunitar

11. Rolul asistentului medical comunitar in supravegherea persoanei varstnice din prisma activitatii de
asistentd medicald comunitard. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistentd medicala
comunitard de cétre asistentul medical comunitar

12. Rolul asistentului medical comunitar in relatie cu pacientul cu afectiuni psihiatrice, din prisma activitatii
de asistentd medicald comunitard integrata. - Ghid metodologic privind furnizarea serviciilor de asistenta
medicald comunitara de catre asistentul medical comunitar
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13. Ambalarea deseurilor medicale - Ordinul nr. 1226/2012 Anexa 1

14. Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din
activitdti medicale - Ordinul nr. 1226/2012 Anexa 3

15. Dreptul la confidentialitatea informatiilor i viata privatd a pacientului - Legea 46 / 2003
16. Drepturile pacientului la tratament si ingrijiri medicale - Legea 46 / 2003

17. Activitatile exercitate cu titlul profesional de asistent medical generalist ca urmare a Insusirii
competentelor de baza in cursul formarii profesionale de nivel postliceal sau universitar - Ordonanta de
urgentd nr. 144/2008

........

19. Drepturile membrilor Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Roménia - Ordonanta de urgenta nr. 144/2008

20. Obligatiile membrilor Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Roménia - Ordonanta de urgentd nr. 144/2008

21. Principiile fundamentale in baza cérora se exercita profesia de asistent medical generalist - Hotararea nr.
2/2009

22. Incalcari ale regulilor etice in exercitarea profesiei de asistent medical generalist - Hotirarea nr. 2/2009

23. In ce conditii este obligatoriu si cAnd nu este obligatoriu consimtimantul pacientului sau, dupi caz, al
reprezentantului legal al acestuia - Hotdrarea nr. 2/2009

24. Alimentatia prin gastrostoma - Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti

25. Ingrijirea pacientului colostomizat - schimbarea pungii - Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea
procedurilor de practicd pentru asisten{i medicali generaligti

26. Tehnica generala a pansamentului - Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica
pentru asistenti medicali generaligti

27. Supravegherea functiilor vitale la copil, si a altor parametri Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea
procedurilor de practicd pentru asistenti medicali generalisti

28. Ingrijirea plagii ombilicale - Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistenti medicali generalisti

29. Efectuarea injectiei intramusculare la sugari - Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea procedurilor de
practicd pentru asistenti medicali generalisti

30. Ingrijri in geriatrie - ingrijirea persoanelor varstnice. Particularitdti legate de patologia véarstnicului.
Dementa. - Ordinul nr. 1.142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti medicali
generalisti

25. Obiectivele asistentei medicale comunitare - Ordonanta de urgenta nr. 18/2017

26. Beneficiarii serviciilor de asistentd medicald comunitard / Categoriile de persoane vulnerabile -
Ordonanta de urgentd nr. 18/2017
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27. Actiunile de sanitate publicd, in intelesul norme metodologice privind organizarea, functionarea si
finantarea activitatii de asistentd medicald comunitard - Hotérarea nr. 324/2019

28. Atributiile autoritatile administragiei publice locale in asistenta medicala comunitara - Hotérarea nr.
324/2019

29. Atributiile asistentului medical comunitar pentru indeplinirea activitéfilor si furnizarea de servicii de
asistentd medicald comunitara - Hotérérea nr. 324/2019

30. Raportarea si inregistrarea activitatii de asistentd medicald comunitara - Hotérarea nr. 324/2019

31. Set minim de indicatori privind activitatea de asistentd medicald comunitard prevazut a fi raportat la
nivel national in aplicatia on-line AMCMSR.gov.ro - Hotdrarea nr. 324/2019

32. Baremul minim pentru organizarea centrului comunitar integrat - Ordinul nr. 2931/2021
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