(F)3REGIA ASSM!

Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” Bucuresti

ANUNT

SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE “PROF. DR. ALEXANDRU OBREGIA” organizeaza concurs, in
conformitate cu prevederile Hotararii nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice, pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante :

e 1 post de Asistent social, perioada nedeterminata, norma intreaga, studii superioare de specialitate,
minim 6 luni vechime in specialitatea studiilor Sectia Clinica Psihiatrie |,

e 1 post de Asistent social, perioada nedeterminata, norma intreaga, studii superioare de specialitate,
minim 6 luni vechime in specialitatea studiilor Sectia Clinica Psihiatrie VI

CONDITIILE GENERALE de inscriere la concurs sunt cele prevdzute de LEGEA nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata,

cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibila
cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la
art. 35 alin. (1) lit. h).
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CONDITIILE SPECIFICE DE INSCRIERE LA CONCURS
»  Studii superioare finalizate cu diploma de licenta in specialitatea asistenta sociala
» 6 luni vechime in specialitatea studiilor
»  Aviz de exercitare a profesiei de asistent social, eliberat de Colegiul National al Asistentilor So-
ciali din Romania
»  Adeverinta eliberata de Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romania , din care sa re-
zulte ca nu are avizul suspendat;

ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

a) formular de inscriere la concurs ( pus la dispozitie de Serviciul RUNOS la momentul inscrierii);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale posturilor
scoase la concurs

e) copia carnetului de munc3, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa ateste
vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar;

g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

h

~

certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.

Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care
atesta starea de sanatate trebuie insotita de copia certificatului de Tncadrare intr-un grad de handicap,
emis n conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la alin. (1) lit. b) -e), precum si copia certificatului de incadrare intr-
un grad de handicap prevazut la alin. (3) se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica
cu mentiunea "conform cu originalul" de catre secretarul comisiei de concurs.
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Documentul prevazut la alin. (1) lit. f) — CAZIERUL- poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria
raspundere privind antecedentele penale. Tn acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor
are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevazut la alin. (1) lit. f),
anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.

ETAPELE CONCURSULUI
a) Selectia dosarelor de inscriere
b) Proba scrisa, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte.
c) Interviul.

PROBA SCRISA consta in redactarea unei lucrdri si/sau in rezolvarea unor teste grild cu subiecte
stabilite pe baza bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs.
Durata probei scrise se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul de dificultate si
complexitate al subiectelor, dar nu poate depasi 3 ore.

INTERVIUL consta in testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatiei candidatilor si va fi sustinuta
doar de catre acei candidati declarati admisi la proba scrisa.

Interviul se realizeaza conform planului de interviu intocmit de comisia de examinare in ziua
desfasurarii acestei probe, pe baza criteriilor de evaluare. Criteriile de evaluare pentru stabilirea
interviului sunt:

a) abilitati si cunostinte impuse de functie;
b) capacitatea de analiza si sinteza;

¢) motivatia candidatului;

d) comportamentul in situatiile de criza;
e) abilitati de comunicare;

f) initiativa si creativitate.

Pentru a promova concursul candidatii trebuie sa obtina minim 50 puncte la fiecare proba.
Concursul se va desfasura la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia" din astfel:
proba scrisa in data de 12.11.2026, ora 09.00 iar proba interviu in data de 18.11.2026, ora 09.00, sala
PDI
Dosarele de inscriere se depun la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Alexandru Obregia",
Serviciul Resurse Umane in perioada 22.10.2026-04.11.2026 intre orele 09.00-15.00, , iar in ultima zi
de inscriere pana la ora 13.00.

Tnscrierea candidatilor se va face pe post, cu respectarea conditiilor generale si specifice de
inscriere la concurs publicate pe site-ul spitalului www.spital-obregia.ro si pe posturi.gov.ro.

Informatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon 0770.874.744 sau pe e-mail
runos@spital-obregia.ro .

Sos. Berceni nr. 10; sector 4, Bucuresti
Telefon: 021/332.04.11, 021/332.13.04 )

Telefon directie: 021/334.20.24, Fax: 021/334.71.64 ANMES A | —‘ I:Net h— C
CERTIFICAT nr 8585 % é CERTIFICAT nr.457

)
J

7’

>

E-mail: secretariat@spital-obregia.ro " 120 9001
‘Website: www.spital-obregia.ro



mailto:secretariat@spital-obregia.ro
http://www.spital-obregia.ro/
http://lege5.ro/App/Document/gezdsnbqhezds/hotararea-nr-1336-2022-pentru-aprobarea-regulamentului-cadru-privind-organizarea-si-dezvoltarea-carierei-personalului-contractual-din-sectorul-bugetar-platit-din-fonduri-publice?pid=505557681&d=2023-02-10#p-505557681
http://lege5.ro/App/Document/gezdsnbqhezds/hotararea-nr-1336-2022-pentru-aprobarea-regulamentului-cadru-privind-organizarea-si-dezvoltarea-carierei-personalului-contractual-din-sectorul-bugetar-platit-din-fonduri-publice?pid=505557681&d=2023-02-10#p-505557681
mailto:runos@spital-obregia.ro

SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE Administratia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia” Bucuresti

CALENDAR DESFASURARE CONCURS

DATA DESCRIEREA ACTIUNII

21.10.2026 Publicarea anuntului pentru concurs la avizier, pe site-ul spitalului si pe portalul
posturi.gov.ro

22.10.2026- | Perioada depunerii dosarelor de inscriere
04.11.2026

05.11.2026- | Selectarea dosarelor de concurs
06.11.2026

09.11.2026 Afisarea Centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor

10.11.2026 Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la selectie

11.11.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la selectarea dosarelor

12.11.2026 PROBA SCRISA

13.11.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la proba scrisa

16.11.2026 Depunere contestatii la proba scrisa

17.11.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba scrisa

18.11.2026 INTERVIUL

19.11.2026 Afisare Centralizator cu rezultate la proba interviu

20.11.2026 Depunere contestatii la proba interviu

23.11.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele la contestatiile depuse la proba interviu

23.11.2026 Afisare Centralizator cu rezultatele finale la concurs
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TEMATICA $S1 BIBLIOGRAFIE ASISTENT SOCIAL

TEMATICA

1. Teorii si modele de interventie in asistenta sociala.

2. Metode si tehnici de interventie in asistenta sociala

3. Evaluarea sociala in spitalul de psihiatrie.

4. Protectia sociala si reintegrarea sociala a persoanelor cu tulburari psihice.

5. Drepturile persoanelor cu tulburari psihice.

6. Asistenta sociala a persoanelor varstnice.

7. Protectia copilului Tn contextul activitatii spitalicesti: obligatiile asistentului social; colaborarea cu
serviciile publice de asistenta sociala si directiile generale de asistenta sociala si protectia copilului.

8. Asistenta sociald a persoanelor cu dizabilitati.

9. Asistenta sociald a persoanelor fara addpost si a persoanelor fara retea de sprijin.

10. Violenta domestica si protectia victimelor. Ordinul de protectie, identificarea situatiilor de risc si
colaborarea interinstitutionala.

11. Masurile de ocrotire a persoanei majore si reprezentarea legala.

12. Etica profesionald in asistenta sociala: responsabilitate profesionald, confidentialitate, limite de
competenta, protectia datelor si documentarea interventiei sociale.

13. Masurile de siguranta cu caracter medical prevazute de Codul penal — notiuni generale.

BIBLIOGRAFIA

1. Payne M. (2011), Teoria moderna a asistentei sociale, lasi, Editura: Polirom, capitol 1, capitol 2,
capitol 3, capitol 5, capitol 7, capitol 14.

2. Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romania, Normele metodologice privind aplicarea pre-
vederilor Codului de buna practica al asistentului social, aprobate prin Hotararea nr. 1 din 16
ianuarie 2026, publicata in Monitorul Oficial nr. 101 bis din 6 februarie 2026.

3. Centrul de Formare si Evaluare in Asistenta Sociala (CFCECAS), Procedura de lucru aplicata de catre
asistentul social angajat in spitalele de psihiatrie, 2020, disponibila la: https://cfcecas.ro/wp-con-
tent/uploads/2020/04/Procedura-psihiatrie 2020.pdf

4. Sursa: World Health Organization (2021). Guidance on community mental health services: Promot-

ing person-centred and rights-based approaches. Geneva: World Health Organization, capitolele 3.1
,Housing” (p. 138) si 3.4 ,Social protection” (p. 147) disponibil https://iris.who.int/bitstream/han-
dle/10665/341648/9789240025707-eng.pdf ; Roth, M. (coord.) (2008). Societatea si bolnavii psihic:
Perspective privind asistarea comunitara in psihiatrie. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana; dis-
ponibil online: https://ro.scribd.com/doc/187037073/Societatea-Si-Bolnavii-Psihici-2008

5. Sursa: Legea nr. 487/2002 privind sanatatea mintald si protectia persoanelor cu tulburari psihice,

republicata, cu modificarile si completarile ulterioare.
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10.

11.

12.

13.

Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, republicata, cu modi-
ficarile si completarile ulterioare — art. 59 — 75; art. 89, art. 94-96 si art. 98—99.

Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republi-
cata, cu modificarile si completarile ulterioare. Ordinul ministrului muncii, familiei, tineretului si sol-
idaritatii sociale si al ministrului sanatatii nr. 2.300/1.457/2025 pentru aprobarea criteriilor medico-
psihosociale pe baza carora se stabileste incadrarea in grad de handicap — Anexa nr. 1, Capitolul 1
— Functiile mentale.

Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare.

Legea nr. 217/2003 pentru prevenirea si combaterea violentei domestice, republicata, cu modi-
ficarile si completarile ulterioare — dispozitiile privind ordinul de protectie, serviciile sociale pentru
victime si serviciile destinate agresorilor, art. 16—27 si dispozitiile referitoare la ordinul de protectie.
Legea nr. 287/2009 privind Codul civil, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare — art.
104-106 si art. 164-186, privind ocrotirea majorului, consilierea judiciara, tutela speciala si curatela;
Legea nr. 140/2022 privind unele masuri de ocrotire pentru persoanele cu dizabilitati intelectuale si
psihosociale si modificarea si completarea unor acte normative — art. 7, in ceea ce priveste modi-
ficarile aduse Codului civil.

Legea nr. 466/2004 privind Statutul asistentului social, cu modificarile si completdrile ulterioare.
Regulamentul (UE) 2016/679 (GDPR) privind protectia datelor cu caracter personal — art. 5, art. 6
siart. 9.

Legea nr. 286/2009 privind Codul penal, cu modificarile si completarile ulterioare — art. 109 si art.
110, referitoare la obligarea la tratament medical si internarea medicala.
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