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ANUNT CONCURS DE RECRUTARE

pentru ocuparea pe perioadd determinatd a postului de execufie contractual in afara
organigramei de Ingrijitor Persoane Virstnice la Domiciliu in cadrul Echipei Comunitare
Integrate (ECI) - Proiect PIDS/586/P0O4/339395

Primaria Comunei Traian Vuia organizeaza concurs de recrutare conform HG nr. 1336/2022
si HCL nr. 35/29.09.2026 pentru ocuparea postului contractual de executie in afara
organigramei de Ingrijitor Persoane Varstnice la Domiciliu (1 post, norma intreagd de 8
ore/zi, durata determinati pana la 31.12.2029, salariu brut lunar 5.600 lei).

I. Conditii generale de participare:

Conform art. 15 din HG nr. 1336/2022 (cetitenie romand/UE, cunoasterea limbii romane,
capacitate deplind de exercitiu, stare de sanatate adecvata atestata medical, lipsa
antecedentelor penale).

I1. Conditii specifice de participare:

1. Studii: Studii medii sau studii generale.
Calificare / Certificare: Curs de calificare / certificat / atestat profesional de
Ingrijitor persoane varstnice la domiciliu sau Ingrijitor bolnavi la domiciliu (eliberat
in conditiile legii de un furnizor autorizat).

3. Abilititi si aptitudini: Empatie, rezistenta la stres, aptitudini de comunicare si
relationare cu persoanele vérstnice/cu dizabilitati.

4. Alte cerinte: Disponibilitate pentru munca de teren si deplasari la domiciliul
beneficiarilor din satele componente ale comunei Traian Vuia.

II1. Calendarul de desfisurare a concursului:

o Afisarea anuntului: 16.10.2026.

« Perioada de depunere a dosarelor: 19.10.2026 — 30.10.2026 (pana la ora 16:00, la
sediul Primariei Traian Vuia, la secretarul comisiei - Mercioniu Darius).

« Selectia dosarelor de concurs: 02.11.2026 (afisare rezultate in termen de 1 zi
lucratoare).

o Depunere contestatii selectie dosare: 03.11.2026.

o Proba practica / scrisa: 04.11.2026, ora 12:00, la sediul Primariei Comunei Traian
Vuia.



« Afisare rezultate prima probi: 05.11.2026.
« Interviul: 06.11.2026, ora 12:00 (sustinut de candidatii admisi la prima proba).
o Afisare rezultate finale: 07.11.2026.

IV. Dosarul de concurs cuprinde:

Formular de inscriere la concurs (model tipizat).

Copia actului de identitate.

Copia actelor de studii si a certificatului/atestatului de calificare profesionala.
Copia carnetului de munca / adeverinte care atesta vechimea in munca (daca este
cazul).

Curriculum Vitae (model Europass).

Cazier judiciar sau declaratie pe propria raspundere.

Adeverinta medicali eliberatd de medicul de familie (valabilitate max. 6 luni).
Certificat de integritate comportamentald (eliberat conform Legii nr. 1 18/2019).
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Dosarele de concurs se depun la sediul Primariei Traian Vuia, la secretarul comisiei de concurs
(Mercioniu  Darius). Relatii ~suplimentare la tel: 0741 112 215 sau e-mail:
comunatraianvuia@yahoo.com.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA CONCURSULUI

pentru postul de Ingrijitor Persoane Varstnice la Domiciliu

Tematica:
1. Drepturile persoanelor varstnice si masurile de asistenta sociala dedicate acestora.
2. Norme generale de igiend personald, alimentara si de sanitatie a spatiului de locuit al
varstnicului dependent.
3. Comunicarea si relationarea cu persoanele vérstnice, bolnave sau aflate in stare de
dependenta.
4. Masuri de prim ajutor elementar in caz de urgente la domiciliul beneficiarilor.
Bibliografie:
1. Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile si completarile ulterioare
(Capitolul IV - Servicii sociale, Sectiunea a 3-a: Servicii de ingrijire la domiciliu).
2. Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, republicata.
3. Ordinul nr. 29/2019 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru serviciile

sociale acordate persoanelor vérstnice la domiciliu.
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FISA POSTULUI

Denumirea postului: Ingrijitor Persoane Varstnice la Domiciliu (Cod COR 532201 / 532202)

Nivelul postului: Functie contractuala de executie in afara organigramei (Proiect
PIDS/586/P04/339395)

Timpul de munci: Norma intreaga — 8 ore/zi (40 ore/saptamana)

Durata contractului: Perioadi determinata (pana la 31.12.2029)

Atributii si responsabilititi specifice:

L

o

ingrijire personali si igiendi: Acordd sprijin pentru realizarea igienei corporale,
imbricare/dezbricare si igiena spatiului de locuit al persoanelor vérstnice vulnerabile
si dependente din comuna.

Hrinire si hidratare: Ajuta la prepararea, incalzirea si servirea hranei, precum sila
hranirea asistati a varstnicilor cu autonomie redusa.

Sprijin pentru viata zilnica: Efectueaza cumpardturi de alimente, procurd
Enedicamente prescrise, achita utilitati si ajutd la mentinerea legaturii cu mediul social.
Insotire: Insoteste beneficiarul la cabinetul medicului de familie, la analize medicale
sau la institutii publice din comuna.

Colaborare in ECI: Informeaza de indatid Asistentul Social si Asistentul Medical
Comunitar din cadrul ECI despre orice deteriorare a starii de sanatate sau a conditiilor
de viata ale beneficiarilor.



