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ANUNȚ CONCURS
	
Spitalul Universitar de Urgență Elias organizează concurs pentru ocuparea unor posturi vacante:
Secție Clinica Gastroenterologie
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, fără vechime;
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu vechime minim 1 an;
Unitate Primiri Urgente
-2 posturi - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu vechime minim 1 an;
-2 posturi - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, fără vechime;
-3 posturi - brancardier, studii medii sau generale, fara vechime;
-2 posturi - infirmieră, curs infirmieră, studii medii sau generale, vechime minim 1 an;
Sectie Medicina Interna
-2 posturi - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu vechime minim 1 an;
-2 posturi - infirmieră, curs infirmieră, studii medii sau generale, fara vechime;
           Compartiment Endopediatrie
- 1 post - infirmieră, curs infirmieră, studii medii sau generale, fara vechime;
Secție Clinica Neonatologie
- 1 post - infirmieră, curs infirmieră, studii medii sau generale, vechime minim 1 an;
Secție Clinica Obstetrica Ginecologie
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu vechime minim 1 an;
Sală de Nașteri
- 1 post – moasă, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, cu vechime minim 5 ani in sala de nasteri;
           Secție Clinica Ortopedie si Traumatologie
-1 post - brancardier, studii medii sau generale, fara vechime;
           Bloc Operator Ortopedie si Traumatologie
-1 post - asistent medical generalist, studii postliceale sau superioare, diploma de bacalaureat, fără vechime
- 1 post - infirmieră, curs infirmieră, studii medii sau generale, fara vechime;
Secție Clinica Neurologie
-1 post - ospatar, curs de ospatar, studii medii sau generale, vechime minim 1 an;
Serviciu Administrativ
-1 post – inginer instalatii in constructii, studii superioare, vechime minim 5 ani;

Condiții de participare, conform HG nr.1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice:
1. Poate participa la concursul pentru ocuparea unui post vacant sau temporar vacant persoana care îndeplineşte condiţiile prevăzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, şi cerinţele specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) şi (2) din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările şi completările ulterioare:
[bookmark: do|ar15|lia]a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene;
[bookmark: do|ar15|lib]b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit;
[bookmark: do|ar15|lic]c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare;
[bookmark: do|ar15|lid]d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;
[bookmark: do|ar15|lie]e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs;
[bookmark: do|ar15|lif]f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea;
[bookmark: do|ar15|lig]g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii;
[bookmark: do|ar15|lih]h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

2. Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar care va conţine următoarele documente:
[bookmark: do|ar35|al1|lia]a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2 din HG 1.336/2022;
[bookmark: do|ar35|al1|lib]b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de valabilitate;
[bookmark: do|ar35|al1|lic]c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;
[bookmark: do|ar35|al1|lid]d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau instituţia publică;
[bookmark: do|ar35|al1|lie]e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să ateste vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
[bookmark: do|ar35|al1|lif]f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
[bookmark: do|ar35|al1|lig]g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;
[bookmark: do|ar35|al1|lih]h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;
[bookmark: do|ar35|al1|lii]i) curriculum vitae, model comun European;
j) alte documente relevante pentru desfășurarea concursului.
Actele prevăzute la alin.2 lit.b), c), d), e), j) vor fi prezentate și în original în vedera verificării conformității acestora.
3. Formularul de înscriere la concurs se pune la dispoziția candidaților prin secretariatul comisiei de concurs din cadrul serviciului RUNOS.
4. Candidații depun la secretariatul comisiei de concurs dosarul pentru înscriere în termen de 10 zile lucrătoare de la data afişării anunţului, până la ora 12.00 a ultimei zile de înscriere.
5. Rezultatele selecţiei dosarelor de concurs se afişează de către secretarul comisiei de concurs, cu menţiunea "admis" sau "respins", însoţită, după caz, de motivul respingerii, la sediul instituţiei, precum şi pe pagina de internet a instituţiei, în termen de o zi lucrătoare de la expirarea termenului de depunere a dosarelor de concurs.
6. Tipul probelor de concurs:
    - Probă scrisă și probă interviu.
7. Concursul va avea loc în data de 28.10.2026 ora 9.00 proba scrisă, iar proba interviu/proba practică în data de 03.11.2026 ora 9.00 , la sediul Spitalului Universitar de Urgență Elias, Bld. Măraști nr.17, sector 1, București.
8. Bibliografia:  Conform anexei prezentului anunț de concurs.
9. Tematica: Conform anexei prezentului anunț de concurs.
10. Metodologia privind condițiile de participare și de desfășurare a concursului și fișa postului constituie anexe a prezentului anunț de concurs.

CALENDAR 
Concurs posturi VACANTE

	
	Perioada
	Explicație

	vineri
	02.10.2026
	Trimitere la GOV (4 zile lucratoare de afisare pe portal)

	miercuri
	07.10.2026
	Afisarea (publicarea) anunțului la avizierul SUU Elias, pe site-ul spitalului și pe portalul posturi.gov.ro, prin intermediul adresei de e-mail: posturi@gov.ro
(cu cel puțin 15 zile lucrătoare înainte de data stabilită pentru prima probă a concursului)

	joi

miercuri
	08.10.2026

21.10.2026
	Perioada de depunere a dosarelor de concurs, între orele 10.00 -12.00
(În termen de 10 zile lucrătoare de la data afișării anunțului)

	vineri
	23.10.2026
	Selecția dosarelor de concurs și afișarea listei cu rezultatul selecției cu mențiunea “admis” sau “respins”, însoțită, după caz, de motivul respingerii, ora 15.30

	luni
	26.10.2026
	Depunerea contestațiilor privind selecția dosarelor,  între orele 08.00-12.00

	marti
	27.10.2026
	Soluționarea contestațiilor privind selecția dosarelor și afișarea listei cu rezultatul final al verificării dosarelor de înscriere, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30

	miercuri
	28.10.2026
	Susținerea probei scrise, ora 9.00

	joi
	29.10.2026
	Afișarea rezultatului la proba scrisă, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30

	vineri
	30.10.2026
	Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele probei scrise,  între orele 08.00-12.00

	luni
	02.11.2026
	Afișarea rezultatelor la proba scrisă după soluționarea contestațiilor, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30

	marti
	03.11.2026
	Susținerea probei practice/interviului, ora 9.00

	miercuri
	04.11.2026
	Afișarea rezultatelor la proba practica/ interviu, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 15.30

	joi
	05.11.2026
	Depunerea eventualelor contestații privind rezultatele probei interviului,  între orele 08.00-12.00

	vineri
	06.11.2026
	Afișarea rezultatelor la proba interviu, după soluționarea contestațiilor, la sediul entității și pe site-ul acesteia, ora 12.00

	vineri
	06.11.2026
	Afișarea rezultatelor finale ale concursului, la sediul entității și pe site-ul acesteia cu mențiunea “admis” sau “respins”  ora 15.30.




TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

ASISTENT MEDICAL GENERALIST 
Gastroenterologie
Tematica: 
ÎNGRIJIREA OMULUI BOLNAV ŞI A OMULUI SĂNĂTOS 
1. Administrareamedicamentelor; 
2. Sondaje, spălături, clisme;.
URGENŢE MEDICO-CHIRURGICALE 
3. Insuficienţarespiratorieacută: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă;
 4. Bronhopneumopatiaobstructivăcronicăacutizată (BPOC acutizată): simptome, măsuri de urgenţă;
 5. Edemulpulmonaracut (EPA): semneclinice, conduită de urgenţă; 
6. Infarctulmiocardicacut (I.M.A.); semneclinice, conduită de urgenţă
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduită de urgenţă; 
8. Insuficientarenalăacută: -cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduităînspital, 
9. Colicarenalănefritică: simptomatologie, conduită de urgenţă; 
10. Retenţiaacută de urină: simptomatologie, conduită de urgenţă;.
11. Stărilecomatoase: măsurile de urgenţă; 
12. Accidentevascularecerebrale (A.V.C.) – simptomatologie: conduita de urgenţă; 
13. Şoculanafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă. 
14. Pancreatitaacuta - etiologie, conduita de urgenta
15. Ocluziaintestinala - etiologie, conduita de urgenta
16. Hepatitelevirale, toxic-nutritionale - etiologie, conduita de urgenta
17. Cirozelehepatice - etiologie, complicatii, conduita de urgenta
18. Coliteleinfectioase/non-infectioase - simptomatologie, etiologie, masuriepidemiologice
 19. Transfuzia de sangesi derivate de sange
20. Recoltareaprobelorbiologicesipatologice

RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnicimedicale de urgenta. 
GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA.
ATRIBUTIILE ASISTENTEI MEDICALE RESPONSABILE DE SALON IN ACTIVITATEA DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE. 

Bibliografia: 
21. F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: Îngrijireaomuluibolnavşiaomuluisănătos; Ed.Cison, 2001; 
22. MarceanCrin: Tratat de IngrijiriMedicalepentruAsistentiiMedicaleGeneralisti; Ed.Univeristatea Carol Davila, 2021; 
23. S.Daschievici;M. Mihăilescu: Chirurgie - Ed. Medicală, 2007; 
24. CorneliuBorundel: Medicinăinternăpentru cadre medii-Editura All – EdiţiaaIVa rev. 2009; 
25. Legea nr.46/2003 privinddrepturilepacientului, publicatăînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificărileșicompletărileulterioare; 
26. LucretiaTitirca - Urgentele medico-chirurgicale, 2006, 
27. LucretiaTitirca - Tehnici de evaluaresiingrijireacordate de asistentiimedicali, 2024,
28. Legea nr. 282/2005 - Republicată, privindorganizareaactivităţii de transfuziesanguină, donarea de sândeşicomponente sanguine de origineumană, precumşiasigurareacalităţiişisecurităţiisanitare, învedereautilizăriilorterapeutice, publicatăînMonitorulOficial al României, Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul II-art. 7, Capitolul III-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 şianexa 1, lit. i şi j); 
29. Ordinulministruluisănătăţiipublice nr. 1224/2006 pentruaprobareaNormelorprivindactivitateaunităţilor de transfuziesanguină din spitale, publicatăînMonitorulOficial al României, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16); 
30. Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 144/2008 privindexercitareaprofesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşăşi a profesiei de asistent medical, precumsiorganizareaşifuncţionareaOrdinuluiAsistenţilorMedicaliGeneralişti, MoaşelorşiAsistenţilorMedicali din România, publicatăînMonitorulOficial al României, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatăprinLegea 53/2014, cu modificărileșicompletărileulterioare; 
31. Codul de eticăsideontologie al asistentului medical generalist, al moaşeişi al asistentului medical din România, adoptatprinHotărâreaAdunăriigeneralenaţionale a OrdinuluiAsistenţilorMedicaliGeneralişti, MoaşelorşiAsistenţilorMedicali din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicatăînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009; 
32. Ordinulministruluisănătății nr.1226 / 2012 pentruaprobareaNormelortehniceprivindgestionareadeşeurilorrezultate din activităţimedicaleşi a Metodologiei de culegere a datelorpentrubazanaţională de date privinddeşeurilerezultate din activităţimedicale, publicatînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 
33. Ordinulministruluisănătății nr. 1142/ 2013 privindaprobareaprocedurilor de practicăpentruasistențimedicaligeneraliști, publicatînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24; 
34. Ordinulministruluisănătății nr. 1761/2021 pentruaprobareaNormelortehniceprivindcurăţarea, dezinfecţiaşisterilizareaînunităţilesanitarepubliceşi private, evaluareaeficacităţiiprocedurilor de curăţenieşidezinfecţieefectuateîncadrulacestora, procedurilerecomandatepentrudezinfecţiamâinilorînfuncţie de nivelul de risc, precumşimetodele de evaluare a derulăriiprocesului de sterilizareşicontroluleficienţeiacestuia, publicatînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021; 
35. Ordinulministruluisănătăţii nr. 1101/2016 privindaprobareaNormelor de supraveghere, prevenireşilimitareainfecţiilorasociateasistenţeimedicaliînunităţilesanitare; 
36. Ghidurile de resuscitare cardio-pulmonara din 2021. 
37. PO LAB 01 – Recoltareasimanipulareaprobelorbiologice
38. PO ING 02 – Aplicareaprocedurilor de practicapentruasistentiimedicali
39. PO UTS 01 – Administrareaproduselor de sange labile

ASISTENT MEDICAL GENERALIST
DEPARTAMENT URGENTA
	
        Tematica:
1. Urgente medico-chirurgicale 
2. Pregatirea bolnavului pentru explorarea functionala a aparatului respirator si a aparatului cardiovascular.
3. Instrumente chirurgicale si materiale de sutura; Tratamentul plagilor si schimbarea pansamentului.
4. Resuscitarea cardio-respiratorie.
5. Pregatirea materialelor necesare pentru manevre invazive.
6. Protocol national de triaj.
7. Drepturile si indatoririle asistentului medical care isi desfasoara activitatea in Unitatile de Primiri Urgente – prevederi legale
8. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale.
9. Drepturile pacientului.
10. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021; OUG nr.144/28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;
11. Etica si deontologie profesionala al asistentului medical

	Bibliografia:
1. Marcean Crin: Tratat de Ingrijiri Medicale pentru Asistentii Medicale Generalisti; Ed.Univeristatea Carol Davila, 2021; 
2. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021; OUG nr.144/28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;
3. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical;
4. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003;
5. Ordinul MSP nr.1706/2 octombrie 2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de primire a urgentelor – cu modificarile si completarile ulterioare;
6. Ordinul 443/2019 privind Protocolul National de Triaj al pacientilor din structurile Unitatilor de Primiri Urgente;
7. Ghidurile de resuscitare cardio-pulmonara din 2025-ERC
8. Ordinul ministrului sănătății nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

BRANCARDIER - UPU
TEMATICA:
1. Notiuni privind infectiile intraspitalicesti;
2. Aplicarea precautiunilor universale;
3. Mobilizareasi transportulpacientilor;
4. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.

BIBLIOGRAFIA:
1. Ordinul MS nr. 1226/2012 privindcolectarea, transportul si depozitareadeseurilor, cucompletarile si modificarileulterioare;
2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare;
3. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicali în unităţile sanitare;
4. Material pentru instruirea intregului personal de ingrijire privind mobilizarea pacientilor.

INFIRMIERA 
UPU, Compartiment Endopediatrie, Neonatologie
Tematica:
1. Notiuni privind infectiile asociate asistentei medicale;
2. Aplicarea precautiunilor standard;
3. Curatenia si dezinfectia in spital.
4. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
5. Schimbarea lenjeriei de pat si toaleta pacientului;
Bibliografia:
1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare;
2. Ordinul ministrului sănătății nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, Publicat in Monitorul Ofiicial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
4. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicali în unităţile sanitare


ASISTENT MEDICAL GENERALIST
SECTIA MEDICINA INTERNA
 TEMATICA: 
- ÎNGRIJIREA OMULUI BOLNAV ŞI A OMULUI SĂNĂTOS 
1. Administrarea medicamentelor; 
2. Sondaje, spălături, clisme;. 
- URGENŢE MEDICO-CHIRURGICALE 
1. Insuficienţa respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 
2. Bronhopneumopatia obstructivă cronică acutizată (BPOC acutizată): simptome, măsuri de urgenţă; 
3. Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduită de urgenţă; 
4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduită de urgenţă 
5. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) - simptomatologie, conduită de urgenţă; 
6. Insuficienta renală acută: -cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduită în spital, 
7. Colica renală nefritică: simptomatologie, conduită de urgenţă; 
8. Retenţia acută de urină: simptomatologie, conduită de urgenţă;. 
9. Stările comatoase: măsurile de urgenţă; 
10. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) – simptomatologie: conduita de urgenţă; 
11. Şocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă. 
12. Pancreatita acuta - etiologie, conduita de urgenta 
13. Transfuzia de sange si derivate de sange 
- RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnici medicale de urgenta. 
- GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALA. 
- ATRIBUTIILE ASISTENTEI MEDICALE RESPONSABILE DE SALON IN ACTIVITATEA DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE. 


BIBLIOGRAFIA: 
1. F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: Îngrijirea omului bolnav şi a omului sănătos; Ed.Cison, 2001; 
2. Marcean Crin: Tratat de Ingrijiri Medicale pentru Asistentii Medicali Generalisti Ed.Universitatea Carol Davila, 2021; 
3. S.Daschievici;M. Mihăilescu: Chirurgie - Ed. Medicală, 2007; 
4. Corneliu Borundel: Medicină internă pentru cadre medii-Editura All – Ediţia aIVa rev. 2009; 
5. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările și completările ulterioare; 
6. Lucretia Titirca - Urgentele medico-chirurgicale, 2006, 
7. Lucretia Titirca - Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii medicali, 2024, 
8. Legea nr. 282/2005 - Republicată, privind organizarea activităţii de transfuzie sanguină, donarea de sânde şi componente sanguine de origine umană, precum şi asigurarea calităţii şi securităţii sanitare, în vederea utilizării lor terapeutice, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul II-art. 7, Capitolul III-art. 16, Capitolul Vart. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 şi anexa 1, lit. i şi j); 
9. Ordinul ministrului sănătăţii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unităţilor de transfuzie sanguină din spitale, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16); 
10. Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobată prin Legea 53/2014, cu modificările și completările ulterioare; 
11. Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării generale naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009; 
12. Ordinul ministrului sănătății nr.1226 / 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

13. Ordinul ministrului sănătății nr. 1142/ 2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenți medicali generaliști, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24; 
14. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021; 
15. Ordinul ministrului sănătăţii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicali în unităţile sanitare; 

INFIRMIERĂ
SECTIA MEDICINA INTERNA

TEMATICA : 
1. Curățenia si dezinfecția in unitățile sanitare; 
2. Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale - obiective si domenii de aplicare - clasificări - ambalarea deșeurilor - depozitarea temporara - transportul - eliminarea finala - responsabilități in domeniul de gestionare a deșeurilor ale infirmierei. 
3. Prevenirea infecțiilor asociate asistentei medicale; 
4. Atribuții de serviciu infirmiera 
- Pregătirea patului şi accesoriile lui 
- Schimbarea lenjeriei de pat 
- Asigurarea igienei personale, corporale şi vestimentare a bolnavilor
- Dezbrăcarea şi îmbrăcarea bolnavului imobilizat la pat 
- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat 
- Observarea poziţiei bolnavului. Schimbarea poziţiei bolnavului 
- Mobilizarea bolnavului 

- Captarea dejecţiilor fiziologice şi patologice ale bolnavilor 
- Efectuarea transportului bolnavului în spital 
- Alimentaţia bolnavului, 
- Prevenirea escarelor de decubit 
- Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei; 
- Transportul si depozitarea lenjeriei murdare; 
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate; 
- Pastrarea confidentialitatii. 
BIBLIOGRAFIE: 
1. Programul National de Pregatire al Infirmierelor. Note de curs (Editura Alma Mater 2012) ; 
2. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date; privind deseurile rezultate din activitatile medicale Cap.II; Cap III; Cap.IV; Cap V; Cap VI; Cap VII 
3. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;
4. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare

ASISTENT MEDICAL GENERALIST 
OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE 
TEMATICĂ:
A. ÎNGRIJIREA OMULUI BOLNAV ȘI A OMULUI SĂNĂTOS
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sondaje, spălături, clisme.
B. URGENȚE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Insuficiența respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgență;
2. Bronhopneumopatia obstructivă cronică acutizată (BPOC acutizată): simptome, măsuri de urgență;
3. Edemul pulmonar acut (EPA): semne clinice, conduită de urgență;
4. Infarctul miocardic acut (IMA): semne clinice, conduită de urgență;
5. Hemoragiile digestive superioare (HDS): simptomatologie, conduită de urgență;
6. Insuficiența renală acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgență și conduită în spital;
7. Colica renală (nefretică): simptomatologie, conduită de urgență;
8. Retenția acută de urină: simptomatologie, conduită de urgență;
9. Stările comatoase: măsuri de urgență;
10. Accidentele vasculare cerebrale (AVC): simptomatologie, conduită de urgență;
11. Șocul anafilactic: tablou clinic, conduită de urgență.
C. RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARĂ – TEHNICI MEDICALE DE URGENȚĂ
D. GESTIONAREA DEȘEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATEA MEDICALĂ
E. ATRIBUȚIILE ASISTENTEI MEDICALE RESPONSABILE DE SALON ÎN ACTIVITATEA DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE ȘI LIMITARE A INFECȚIILOR ASOCIATE ASISTENȚEI MEDICALE
BIBLIOGRAFIE:
1. Chiru F, Chiru G, Morariu L. Îngrijirea omului bolnav și a omului sănătos. București: Editura Cison; 2012.
2. Marcean C, coord. Tratat de îngrijiri medicale pentru asistenți medicali generaliști. Vol. I–III. București: Editura Universitară „Carol Davila”; 2021.
3. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările și completările ulterioare.
4. Legea nr. 282/2005, republicată, privind organizarea activității de transfuzie sanguină, donarea de sânge și componente sanguine de origine umană, precum și asigurarea calității și securității sanitare, în vederea utilizării lor terapeutice, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 188 din 17 martie 2014, cu modificările și completările ulterioare (Capitolul II – art. 7; Capitolul III – art. 16; Capitolul V – art. 24; Capitolul VI – art. 30 și art. 31; Anexa nr. 1 – lit. i) și j)).
5. Ordinul ministrului sănătății publice nr. 1224/2006 pentruaprobareaNormelor privind activitatea unităților de transfuzie sanguină din spitale, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 870 din 24 octombrie 2006 (Anexa – art. 6, 7, 9, 10, 12, 14 și 16).
6. Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum și organizarea și funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 785 din 24 noiembrie 2008, aprobată prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare.
7. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al asistentului medical din România, aprobat prin Hotărârea nr. 2 din 9 iulie 2009 a Adunării generale naționale a OAMGMAMR, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificările și completările ulterioare.
8. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226/2012 pentruaprobareaNormelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012.
9. Ordinul ministrului sănătății nr. 1142/2013 privindaprobareaprocedurilor de practică pentru asistenți medicali generaliști, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 669 din 31 octombrie 2013; Anexa publicată în nr. 669 bis. Capitole: 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5, 22.6, 23.1 (lit. b–e), 23.2, 23.3, 23.6 și 24.
10. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentruaprobareaNormelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificările și completările ulterioare.
11. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 791 din 7 octombrie 2016.
12. Smyth MA, van Goor S, Hansen CM, Fijačko N, Nakagawa NK, Raffay V, et al. European Resuscitation Council Guidelines 2025: Adult Basic Life Support. Resuscitation. 2025;215(Suppl 1):110771. doi:10.1016/j.resuscitation.2025.110771.
PDF oficial (acces gratuit): https://www.erc.edu/media/wrhj5sye/gl2025-04-bls-e.pdf
13. Soar J, Böttiger BW, Carli P, Carmona Jiménez F, Cimpoesu D, Cole G, et al. European Resuscitation Council Guidelines 2025: Adult Advanced Life Support. Resuscitation. 2025;215(Suppl 1):110769. doi:10.1016/j.resuscitation.2025.110769.
PDF oficial (acces gratuit): https://www.erc.edu/media/vedoa2ga/gl2025-05-als-e.pdf
14. Lott C, Karageorgos V, Abelairas-Gomez C, Alfonzo A, Bierens J, Cantellow S, et al. European Resuscitation Council Guidelines 2025: Special Circumstances in Resuscitation. Resuscitation. 2025;215(Suppl 1):110753. doi:10.1016/j.resuscitation.2025.110753.
PDF oficial (acces gratuit): https://www.erc.edu/media/wwufbysp/gl2025-06-spec-circ-e.pdf


MOAȘĂ – SALA NASTERI
TEMATICĂ:
1) WILLIAMS OBSTETRICĂ
1. Travaliul normal și patologic;
2. Asistența nașterii normale;
3. Hemoragiile din trimestrul III de sarcină;
4. Hemoragiile peri- și postpartum;
5. Prezentația pelvină;
6. Prezentațiile craniene deflectate;
7. Nașterea pe cale vaginală pe uter cicatriceal;
8. Metode de evaluare a stării fetale intrauterine;
9. Suferința fetală. Meconiul în lichidul amniotic;
10. Ruptura uterină;
11. Șocul în obstetrică;
12. Lăuzia normală și patologică.
2) Normele tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia – Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021, cu modificărileși completările ulterioare.
3) Normele de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale (IAAM) în unitățile sanitare – Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016.
4) Normele tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și Metodologia de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale – Ordinul ministrului sănătății nr. 1226/2012.
5) Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificările și completările ulterioare.
6) NURSING
A. NEVOI FUNDAMENTALE
Tratat de Nursing. Îngrijirea omului sănătos și bolnav – Prof. dr. Crin Marcean.
CAPITOLE: Nevoia de a respira. Nevoia de a avea o circulație adecvată. Nevoia de a se alimenta și a se hidrata. Nevoia de a elimina. Nevoia de a-și menține temperatura în limite normale. Evaluarea semnelor vitale. Homeostazia – reechilibrarea hidroelectrolitică.
B. TEHNICI, ÎNGRIJIRI ȘI INTERVENȚII
Îngrijirea omului bolnav și a omului sănătos – Florian Chiru, Gabriela Chiru și Letiția Morariu.
CAPITOLE: Administrarea medicamentelor. Sonde, spălături, clisme. Puncția, biopsia. Recoltarea produselor biologice și patologice. Îngrijirea pre- și postoperatorie. Intervenții de urgență. Valori normale ale analizelor de laborator.
C. URGENȚE ÎN OBSTETRICĂ-GINECOLOGIE
Urgențele medico-chirurgicale. Sinteze pentru asistenții medicali – Lucreția Titircă. Editura Medicală, 2019.
CAPITOLE: Hemoragia în prima jumătate a sarcinii. Hemoragia din a doua jumătate a sarcinii. Eclampsia. Cardiopatia asociată sarcinii. Hemoragii în ginecologie.
BIBLIOGRAFIE:
1. Cunningham FG, Leveno KJ, Bloom SL, Spong CY, Dashe JS, Hoffman BL, Casey BM, Sheffield JS. Williams Obstetrică. Ediția a 24-a. Coordonatorul ediției în limba română: Prof. dr. Radu Vlădăreanu. București: Editura Hipocrate; 2017.
2. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentruaprobareaNormelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificările și completările ulterioare.
3. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 privindaprobareaNormelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 791 din 7 octombrie 2016.
4. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012.
5. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările și completările ulterioare.
6. Titircă L. Urgențele medico-chirurgicale. Sinteze pentru asistenții medicali. București: Editura Medicală; 2019.
7. Marcean C. Tratat de Nursing. Îngrijirea omului sănătos și bolnav. București: Editura Medicală; 2016.
8. Chiru F, Chiru G, Morariu L. Îngrijirea omului bolnav și a omului sănătos. București: Editura Cison; 2012.

BRANCARDIER - ORTOPEDIE

TEMATICA:
1. Notiuni privind infectiile intraspitalicesti;
2. Aplicarea precautiunilor universale;
3. Mobilizarea si transportul pacientilor;
4. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.

BLIOGRAFIA:
1. Ordinul MS nr. 1226/2012 privind colectarea, transportul si depozitarea deseurilor, cu completarile si modificarile ulterioare;
2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curătarea, dezinfectia şi sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, tehnici de lucru și interpretare pentru testele de evaluare a eficienței procedurii de curățenie şi dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcție de nivelul de risc, a metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcție de suportul care urmează să fie tratat și a metodelor de evaluare a derulării şi eficientei procesului de sterilizare;
3. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitarea infecțiilor asociate asistenței medicali în unităţile sanitare;
4. Material pentru instruirea intregului personal de ingrijire privind mobilizare pacientilor.

ASISTENT MEDICAL GENERALIST 
BLOC OPERATOR
Ortopedie - Traumatologie

TEMATIC	 
URGENŢE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Edemulpulmonaracut (EPA): semneclinice, conduită de urgenţă;
2. Infarctulmiocardicacut (I.M.A.); semneclinice, conduită de urgenţă
3. Accidentevascularecerebrale (A.V.C.) – simptomatologie: conduita de urgenţă;
4. Şoculanafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă;		
5. Tehnici de imobilizare in Traumatologie.

RESUSCITAREA CARDIO-PULMONARA- Tehnicimedicale de urgenta;

BIBLIOGRAFIA 

1. Masuri de prim ajutoredituraHamangiuautori :Dr.AdamRazvan, Dr. Dan Manastireanu, Dr. SorinTudorache, Dr. Cosmin Moldovan
2. Legea nr.46/2003privinddrepturilepacientului, publicatăînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificărileșicompletărileulterioare;
3. Legea nr. 282/2005 - Republicată, privindorganizareaactivităţii de transfuziesanguină, donarea de sândeşicomponente sanguine de origineumană, precumşiasigurareacalităţiişisecurităţiisanitare, învedereautilizăriilorterapeutice, publicatăînMonitorulOficial al României, Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul II-art. 7, Capitolul III-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 şianexa 1, lit. i şi j); 
4. Ordinulministruluisănătăţiipublice nr. 1224/2006pentruaprobareaNormelorprivindactivitateaunităţilor de transfuziesanguină din spitale, publicatăînMonitorulOficial al României, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);
5. Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 144/2008privindexercitareaprofesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşăşi a profesiei de asistent medical, precumsiorganizareaşifuncţionareaOrdinuluiAsistenţilorMedicaliGeneralişti, MoaşelorşiAsistenţilorMedicali din România, publicatăînMonitorulOficial al României, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatăprinLegea 53/2014, cu modificărileșicompletărileulterioare;
6. Codul de eticăsideontologie al asistentului medical generalist, al moaşeişi al asistentului medical din România, adoptatprinHotărâreaAdunăriigeneralenaţionale a OrdinuluiAsistenţilorMedicaliGeneralişti, MoaşelorşiAsistenţilorMedicali din România nr. 2 / 9 iulie 2009, publicatăînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;  
7. Ordinulministruluisănătății nr.1226 / 2012pentruaprobareaNormelortehniceprivindgestionareadeşeurilorrezultate din activităţimedicaleşi a Metodologiei de culegere a datelorpentrubazanaţională de date privinddeşeurilerezultate din activităţimedicale, publicatînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
8. Ordinulministruluisănătății nr. 1142/ 2013privindaprobareaprocedurilor de practicăpentruasistențimedicaligeneraliști, publicatînMonitorulOficial al României, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24;
9. Ordinulministruluisănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia,publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021;
10. Ordinulministruluisănătăţii nr. 1101/2016privindaprobareaNormelor de supraveghere, prevenireşilimitare a infecţiilorasociateasistenţeimedicaliînunităţilesanitare;

INFIRMIERA
Bloc Operator - Ortopedie
TEMATICA :
1. Curățenia si dezinfecția in unitățile sanitare
2.Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale.
· obiective si domenii de aplicare
· clasificări
· ambalarea deșeurilor
· depozitarea temporara
· transportul
· eliminarea finala
· responsabilități in domeniul de gestionare a deșeurilor ale infirmierei.
3. Prevenirea infecțiilor asociate asistentei medicale
4. Atribuții de serviciu infirmiera
· Pregătirea patului şi accesoriile lui
· Schimbarea lenjeriei de pat
· Asigurarea igienei personale, corporale şi vestimentare a bolnavilor
· Dezbrăcarea şi îmbrăcarea bolnavului imobilizat la pat
· Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat
· Observarea poziţiei bolnavului. Schimbarea poziţiei bolnavului
· Mobilizarea bolnavului
· Captarea dejecţiilor fiziologice şi patologice ale bolnavilor
· Efectuarea transportului bolnavului în spital
· Alimentaţia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
· Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;
· Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;
· Depozitarea si transportul lenjeriei curate;
· Pastrarea confidentialitatii
BIBLIOGRAFIE:
1. Programul National de Pregatire al Infirmierelor.Note de curs(Editura Alma Mater 2012)
2. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate dinactivitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privinddeseurile rezultate din activitatile medicaleCap.II; Cap III; Cap.IV; Cap V; Cap VI; Cap VII
3. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizareaîn unităţile sanitare
4. Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilorasociate asistenţei medicale în unităţile sanitare
5. Fisa post infirmiera
6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicată în Monitorul Oficial alRomâniei, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările și completările ulterioare

OSPATAR - NEUROLOGIE

TEMATICA:
1. Efectuarea curateniei si dezinfectiei in oficiile alimentare;
2. Colectarea si eliminarea deseurilor rezultate, precum si a deseurilor care se colecteaza selectiv;
3. Utilizarea echipamentului de protectie.

BIBLIOGRAFIE:
1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretarea pentru testele de evaluare a efcientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare;
2. Ordinul nr.1226/2012 privind regimul deseurilor;
3. Legea nr. 319/2006 privind protectia si securitatea muncii, actualizata;

TEMATICĂ
Pentru ocuparea postului de inginer instalații în construcții
(Serviciul Administrativ/Compartiment Tehnic)

1. Calitatea în construcții.
2. Autorizarea executării și avizarea documentațiilor pentru lucrări de intervenții la construcții existente.
3. Etapele de elaborare și conținutul cadru al documentațiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investiții.
4. Urmărirea executării lucrărilor la instalațiile aferente construcțiilor.
5. Atribuirea contractelor de achiziție publică;
6. Recepția lucrărilor de construcții. Cartea Tehnică a Construcției.
BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de inginer instalații în construcții 
(Serviciul Administrativ/Compartiment Tehnic)

1. Legea nr.169/2026- Codul amenajării teritoriului, urbanismului și construcțiilor.
2. Legea nr.98/2016 privind achizițiile publice, cu modificările și completările ulterioare.
3. Legea nr. 64/2008 privind funcționarea instalațiilor de ridicat și sub presiune  în condiții de siguranță,cu modificările și completările ulterioare. Prescripții ISCIR.
4. NP 015/2022 – Normativ pentru construcții spitalicești.
5. I5 – Normativ privind proiectarea, execuția și exploatarea de ventilare și climatizare a clădirilor.
6. I6 – Normativ privind proiectarea și execuția sistemelor de alimentare cu gaze naturale combustibile.
7. I7 – Normativ privind proiectarea, execuția și exploatarea instalațiilor electrice.
8. I9 –Normativ privind proiectarea, execuția și exploatarea instalațiilor sanitare aferente clădirilor.
9. I13 – Normativ privind proiectarea și executarea instalațiilor de încălzire centrală.
10. C 56-2023 – Normativ tehnic pentru verificarea calității și recepția lucrărilor de construcții și instalații.
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