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Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Pneumoftiziologie Dr. “Victor Babes”
Timisoara anunta scoaterea la concurs in data de 03.11.2026 ora 12.00, conform
Hotararii nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar plitit din fonduri publice, cu modificarile si completarile
ulterioare, a urmatoarelor posturi vacante:

* 1 post de asistent medical principal cu studii superioare, pe perioada
nedeterminata, in cadrul Compartimentului Chirurgie Toracica;

* 1 post de asistent medical cu studii postliceale, pe perioada nedeterminata,
in cadrul Compartimentului ATI-UTS;

® 1 post de asistent medical principal cu studii postliceale, pe perioada
nedeterminata, in cadrul Sectiei Clinice Boli Infectioase I;

* 1 post de asistent medical cu studii postliceale, pe perioada nedeterminata,
in cadrul Sectiei Clinice Pneumologie II;

* 1 post de asistent medical cu studii postliceale, pe perioada nedeterminata,
in cadrul Compartimentului ATI

Depunerea dosarelor se face de la data de 02.10.2026 pana la data de 15.10.2026.
Rezultatele selectarii dosarelor de inscriere se afiseaza cu mentiunea ,,ADMIS”
sau ,,RESPINS” in data de 19.10.2026 pe site si la sediul Spitalului Clinic de Boli
Infectioase si Pneumoftiziologie Dr. V. Babes Timisoara.

Concursul pentru ocuparea postului se va desfasura conform metodologiei
prevazute in Hotararea nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, cu modificarile si
completarile ulterioare si va consta intr-o proba scrisa si un interviu:




- proba scrisa in data de 03.11.2026, ora 12.00, la sediul spitalului;
- proba interviu in data de 05.11.2026, ora 12.00, 1a sediul spitalului;

Sunt declarati admisi la proba scrisa sau interviu doar candidatii care vor
obtine minimum 50 de puncte la fiecare din aceste probe.

Se pot prezenta la urmatoarea etapa numai candidatii declarati ADMIS la
proba precedenta.

Informatii privind bibliografia, tematica, conditiile de participare si actele
necesare pentru inscrierea la concurs se obtin de pe site-ul spitalului
www.vbabestm.ro si de la Compartimentul RUNOS din cadrul spitalului, tel:
0766182884.

Manager Comp. RUNOS
SL Dr. Pescaru Camelia Corina Ec. Munteanu Alina

Cons. juridic,
Tunea Cristina Elena
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Conditii de participare la concursul
organizat pe perioada nedeterminata in data 03.11.2026:

a) are cetdfenia romana sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romani, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul muncii, republicat, cu

modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza adeverintei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupi caz, alte conditii specifice potrivit

cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra

autoritaii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii

Justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibili cu

exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia,

de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru sdvérgirea

infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii sau a

exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul

national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor

persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr, 76/2008 privind organizarea si

functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile

prevézute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice:

- pentru postul de asistent medical/asistent medical generalist principal cu studii postliceale: diploma
de scoald sanitara postliceald sau echivalenti sau diploma de studii postliceale prin echivalare, diplom3
de bacalaureat; 6 luni vechime in specialitate pentru postul de asistent medical; examen pentru
obtinerea gradului de principal si 5 ani vechime ca asistent medical pentru postul de asistent medical
principal;

- pentru  asistent medical principal generalist cu studii superioare (S): diploma de licenta in
specialitatea asistent medical generalist, diploma de bacalaureat, examen pentru obtinerea gradului de
principal, 5 ani vechime ca asistent medical.

Manager Comp. RUNOS
SL Dr. Pescaru Camelia Corina Ec. Munteanu Alina

Cons. juridic,
Tunea Cristina Elena
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Acte necesare la dosarul de concurs
organizat pe perioada nedeterminata in data 03.11.2026:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 din Hotararea nr. 1.336/2022 cu
modificarile si completarile ulterioare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate;

¢) copia certificatului de cisatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publici;

e) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care si ateste
vechimea in munca §i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicala care si ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberati de citre medicul de familie al
candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi ci nu s-au comis infractiuni previzute la art. 1
alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nafional automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile
ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invafimant, sinatate sau protectie
sociald, precum si orice entitate publica sau privati a cirei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in varstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

1) curriculum vitae, model comun european
J) certificat de membru al organizatiei profesionale si avizul anual;

k) chitanta care atesta plata taxei de participare la concurs;

1) dosar plic;

Modelul orientativ al adeverintei mentionate la alin. (1) lit. e) este prevazut in anexa nr. 3 din Hotararea nr.
1.336/2022, cu modificarile si completarile ulterioare.

Adeverinta care atestd starea de sinitate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si calitatea acestuia,
in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatafii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in situatia
solicitdrii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanitate trebuie insotitd de copia certificatului
de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la alin. lit. b)-¢), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap, daca este cazul, se prezinti insofite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea ,.,conform
cu originalul“ de catre secretarul comisiei de concurs.

Manager Comp. RUNOS
SL Dr. Pescaru Camelia Corina Ec. Munteanu Alina
Cons. juridic,

Tunea Cristina Elena
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TEMATICA
pentru concursul de ocupare al postului de asistent medical principal (S)
in cadrul Compartimentul Chirurgie Toracica

1. Pleureziile:
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;
2. Pneumotoraxul:
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica ;
3. Ingrijirea pacientului postoperator :
4. Insuficienta respiratorie :
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica ;
5. Tuberculoza pulmonara
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica.
6. Hemoragia :
- tipuri de hemoragii :
- dupa felul vasului lezat :
- dupa cantitatea de sange pierduta :
- dupa locul in care se dezvolta ;
- hemoragii exteriorizate :HDS ( hematemeza si melena), hemoptizia ;
- simtomatologia clinica si evolutia hemoragiei;
7.Administrarea medicamentelor :
- caile de administrare a medicamentelor;
- administrarea antibioticelor;
- administrarea cortizonicelor;
- administrarea insulinei;
- urmarirea efectulu imedicamentelor si supravegherea pacientilor;
8. Infectiile asociate asistentei medicale;
9.Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania.
10.0UG 144/2008 — privind exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiei de moasa, precum
si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali si Moaselor din Romania, cu
modificarile si completarile ulterioare.

BIBLIOGRAFIE
- Titirca L. Urgentele Medico chirurgicale — Sinteze pentru asistentii medicali — Editura Medicala,
editia a ITI -a
- C. Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii — Editura ALL Bucur;
- Mozes C. — Tehnica ingrijirii bolnavului ( editia a VI a ) Ed. Medicala, Bucuresti;
- Tititirca L. Manual de ingrijiri special acordate pacientilor de catre asistentii medicali Ed. Medicala
Romaneasca 2003;

C. Bocarnea - Boli infectioase si epidemiologie — Manual pentru scolile postliceale Infoteam 1995 :




Ordinul nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania;

OUG 144/2008 - privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si
a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curétenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completarile ulterioare;
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TEMATICA
pentru concursul de ocupare al unui post de asistent medical (PL) in cadrul
Compartimentului ATTI si al unui post de asistent medical (PL)
Compartimentului ATI - UTS

1. Administrarea medicamentelor:

- caile de administrare a medicamentelor;

- administrea antibioticelor;

- administrarea cortizonicelor;

- administrarea insulinei;

- urmarirea efectului medicamentelor si supravegherea pacientilor;
2. Infectiile asociate asistentei medicale;
3. Insuficienta hepatica:

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.
4. Insuficienta respiratorie :

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.
5. Insuficienta cardiaca :

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.,
6. Stopul cardiorespirator :

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.
7. Edemul pulmonar acut :

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.
8. Ulcerul gastro-intestinal

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.
9. Insuficienta renala :

- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta.
10. Ingrijirea pacientilor in stare grava :

- comele (coma diabetica, coma hipoglicemica) : - definitie, etiologie, simptomatologie

clinica, conduita de urgenta ;
- socul (hemoragic, traumatic, anafilactic) : - simptomatologie clinica, conduita de
urgenta.

11. Hemoragia:

- tipuri de hemoragii;

- dupa felul vasului lezat;

- dupa cantitatea de sange pierduta;

- dupa locul in care se dezvolta;

- hemoragii exteriorizate: HDS ( hematemeza si melena ), hemoptizia;

- simptomatologia clinica si evolutia hemoragiei.
12. Transfuzia de sange:

- grupele sanguine si compatibilitatea de grup;

- metode de determinare a grupelor sanguine;

- factorul RH si tehnica determinarii lui pe lama;




- transfuzia indirecta cu sange integral;

- indicatiile si contraindicatiile transfuziei;

- accidentele posttransfuzionale;
13.Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania.
14.0UG 144/2008 — privind exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiei de moasa, precum
si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali si Moaselor din Romania, cu
modificarile si completarile ulterioare.

BIBLIOGRAFIE

C. Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii — Editura ALL Bucuresti;

Tititirca L. Manual de ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali Ed.
Medicala Romaneasca 2003;

Titirca L. Urgentele Medico chirurgicale — Sinteze pentru asistentii medicali — Editura Medicala,
editiaa Il -a

C. Bocarnea — Boli infectioase si epidemiologie — Manual pentru scolile postliceale Infoteam 1995;
Ordinul nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania;

OUG 144/2008 — privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa
$1 a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generaligti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Ordinul nr. 1.761/2021pentru aprobarea Normelor _tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitafile sanitare publice §i private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare s
controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completarile urmatoare.
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TEMATICA

pentru concursul de ocupare al unui post de asistent medical principal (PL)
in cadrul Sectiei Clinice Boli infectioase I:

1. Administrarea medicamentelor :
- caile de administrare a medicamentelor;
- administrarea antibioticelor;
- administrarea cortizonicelor;
- administrarea insulinei;
- urmarirea efectului medicamentelor si supravegherea pacientilor;
2. Infectiile asociate asistentei medicale;
3.Hepatita virala acuta:
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica;
4.Hepatita cronica:
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica;
5. Boli infectioase si epidemiologice:
- Epidemiologia si profilaxia bolilor infectioase;
- Angine;
- Scarlatina;
- Rujeola;
- Varicela;
- Parotidita epidemica;
- Tuse aconvulsiva;
- Poliomielita;
- Meningite;
- Encefalite;
- Toxiinfectii;
- Febratifoida;
- Botulismul;
- Dizenteria;
- Tetanosul,
6.Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania.
7.Exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiei de moasa, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali si Moaselor din Romania, cu modificarile si completarile
ulterioare.



BIBLIOGRAFIE

C. Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii — Editura ALL 2009;
Tititirca L. Manual de ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali
Cartea Medicala 2018;

C. Bocarnea — Boli infectioase si epidemiologie — Manual pentru scolile postliceale
Infoteam 1995;

Ordinul nr. 1.101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistenei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile
si completarile ulterioare.

Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din
Romania;

OUG 144/2008 — privind exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiel
moaselor, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor medicali si a
moaselor din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare.
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TEMATICA

pentru concursul de ocupare al unui post de asistent medical (PL)
in cadrul Sectiei Clinice Pneumologie II :

1. Bronsitele acute ;
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta;
2. Bronsitele cronice :
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica.
3. Astmul bronsic :
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica.
4. Insuficienta respiratorie :
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica.
5. Pneumoniile. Pneumonia acuta pneumococica
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica.
6. Tuberculoza pulmonara
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica.
7. Hemoragia :
- tipuri de hemoragii :
- dupa felul vasului lezat :
- dupa cantitatea de sange pierduta :
- dupa locul in care se dezvolta ;
- hemoragii exteriorizate :HDS ( hematemeza si melena), hemoptizia ;
- simtomatologia clinica si evolutia hemoragiei.
8. Edemul pulmonar:
- definitie, etiologie, simptomatologie clinica, conduita de urgenta ;
9. Administrarea medicamentelor :
- caile de administrare a medicamentelor;
- administrarea antibioticelor;
- administrarea cortizonicelor;
- administrarea insulinet;
- urmarirea efectului medicamentelor si supravegherea pacientilor;
10. Infectiile asociate asistentei medicale
11. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania;
12. Exercitarea profesiei de asistent medical si a profesiei moaselor, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor medicali si a moaselor din Romania.
13. Ingrijiri specific pacientilor cu boli pulmonare

BIBLIOGRAFIE



C. Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii — Editura ALL Bucuresti;

Titirca L. Urgentele Medico chirurgicale — Sinteze pentru asistentii medicali — Editura Medicala,
editia a III —a;

Tititirca L. Manual de ingrijiri special acordate pacientilor de catre asistentii medicali Ed.
Medicala Romaneasca 2003;

C. Bocarnea — Boli infectioase si epidemiologie — Manual pentru scolile postliceale Infoteam
1995;

Ordinul nr. 1.101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistenfei medicale in unititile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania;

OUG 144/2008 — privind exercitarea profesiei de asistent medical si a profesieci moaselor,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor medicali si a moaselor din Romania.
Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum §i metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si
controlul eficienfei acestuia, cu modificarile si completarile ulterioare.




