        



A N U N Ț

Spitalul Orășenesc Lipova, cu sediul în Lipova, str. Aurel Vânătu, nr. 11, județul Arad, organizează concurs pentru ocuparea pe perioadă nedeterminată, a funcțiilor contractuale, de executie, vacante în conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/ 28.10.2022, după cum urmează:

- 1 post asistent medical debutant (PL) la Laboratorul de Radiologie și Imagistică Medicală; durata timpului de lucru 8 ore pe zi/40 de ore pe săptămână;
- 1 post asistent medical debutant (PL) la Farmacia cu circuit închis din cadrul spitalului; durata timpului de lucru 8 ore pe zi/40 de ore pe săptămână;
          - 1 post asistent medical generalist debutant (PL) la Secția Recuperare Medicală Fizică și Balneologie; durata timpului de lucru 8 ore pe zi/40 de ore pe săptămână;
- 1 post asistent medical generalist debutant (PL) în cadrul Ambulatoriilor de specialitate; durata timpului de lucru 8 ore pe zi/40 de ore pe săptămână;
- 1 post infirmier/ă debutant/ă în cadrul Compartimentului Pediatrie; durata timpului de lucru 8 ore pe zi/40 de ore pe săptămână.



Pentru a ocupa un post contractual vacant candidaţii trebuie să îndeplinească următoarele condiţii generale, conform art. 15  al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotărârea Guvernului nr. 1336/ 28.10.2022:

a) are cetățenia română sau cetățenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spațiul Economic European (SEE) sau cetățenia Confederației Elvețiene;
b) cunoaște limba română, scris și vorbit;
c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările și completările ulterioare;
d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinței medicale eliberate de medicul de familie sau de unitățile sanitare abilitate;
e) îndeplinește condițiile de studii, de vechime în specialitate și, după caz, alte condiții specifice potrivit cerințelor postului scos la concurs;
f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârșirea unei infracțiuni contra securității naționale, contra autorității, contra umanității, infracțiuni de corupție sau de serviciu, infracțiuni de fals ori contra înfăptuirii justiției, infracțiuni săvârșite cu intenție care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcției contractuale pentru care candidează, cu excepția situației în care a intervenit reabilitarea;
g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcția, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfășura activitatea de care s-a folosit pentru săvârșirea infracțiunii sau față de aceasta nu s-a luat măsura de siguranță a interzicerii ocupării unei funcții sau a exercitării unei profesii;
h) nu a comis infracțiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul național automatizat cu privire la persoanele care au comis infracțiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum și pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea și funcționarea Sistemului Național de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din H.G Nr.1336/2022.

Condiţiile specifice pentru postul de asistent medical debutant (PL) la Laboratorul de Radiologie și Imagistică Medicală:

- diplomă de școala Sanitară Postliceală sau prin echivalare conform HG 797/1997
- certificat de membru privind exercitarea profesiei de asistent medical de radiologie și imagistică, vizat de organizația profesională pe anul în curs 
- cunoștințe operare calculator

        Condiţiile specifice pentru postul de asistent medical debutant (PL) la Farmacia cu circuit închis din cadrul spitalului:

- diplomă de școala Sanitară Postliceală sau prin echivalare conform HG 797/1997
- certificat de membru privind exercitarea profesiei de asistent medical de farmacie
- cunoștințe operare calculator

   Condiţiile specifice pentru postul de asistent medical generalist debutant (PL) la Secția Recuperare Medicală Fizică și Balneologie:

- diplomă de școala Sanitară Postliceală sau prin echivalare conform HG 797/1997
- certificat de membru privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist
- cunoștințe operare calculator



Condiţiile specifice pentru postul de asistent medical generalist debutant (PL) în cadrul Ambulatoriilor de specialitate:

- diplomă de școala Sanitară Postliceală sau prin echivalare conform HG 797/1997
- certificat de membru privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist
- cunoștințe operare calculator

Condiţiile specifice pentru postul de infirmier/ă debutant/ă în cadrul Compartimentului Pediatrie:

- diplomă de școală generală
- curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România/curs de infirmiere organizat de furnizori autorizați de Ministerul Muncii, Familiei Protecției Sociale cu aprobarea Ministerului Sănătății - Direcția Generală Resurse Umane și Certificare
 
Concursul pentru ocuparea posturilor de asistenți medicali constă în 5 etape succesive și anume:
- selecția dosarelor
- proba suplimentară de testare a competențelor digitale (cunoștințe de bază operare calculator)
- proba scrisă
- proba practică
- interviu

Concursul pentru ocuparea postului de infirmier/ă constă în 4 etape succesive și anume:
- selecția dosarelor
- proba scrisă
- proba practică
- interviu

[bookmark: _Hlk181950544]Pentru înscrierea la concurs candidații vor depune un dosar la Compartimentul RUNOS care va conține următoarele documente:

a) formular de înscriere la concurs, conform modelului tip care va fi pus la dispoziție de către Compartimentul Runos;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de valabilitate;
c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;
d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor și ale altor acte care atestă efectuarea unor specializări, precum și copiile documentelor care atestă îndeplinirea condițiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau instituția publică;
e) copia carnetului de muncă, a adeverinței eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să ateste vechimea în muncă și în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;
f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) adeverință medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unitățile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;
h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracțiuni prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul național automatizat cu privire la persoanele care au comis infracțiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum și pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea și funcționarea Sistemului Național de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidații înscriși pentru posturile din cadrul sistemului de învățământ, sănătate sau protecție socială, precum și orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilități sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;
i) aviz psihologic pentru angajare
j) curriculum vitae, model comun european.	

· Copiile de pe actele prevăzute la lit.b), lit.c), lit.d) și lit.e) se prezintă însoțite de documentele originale pentru a fi certificate ”conform cu originalul”.

· Dosarele de concurs se depun la Compartimentul RUNOS, de luni până vineri, în intervalul orar 09:00-14:00. În ultima zi de depunere a dosarelor, acestea se pot depune până la ora 12:00.
 
· Relații suplimentare se pot obține de la Compartimentul RUNOS al unității din Lipova, str. Aurel Vanatu, nr. 11, județul Arad, telefon 0257 563 047.



CALENDARUL DE DESFĂȘURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL INSTITUȚIEI:

	Nr. crt.
	Activităţi
	Data

	1.
	Publicarea anunțului 
	01.10.2026

	2.
	Data limită pentru depunerea dosarelor de participare la concurs la adresa: Spitalul Orășenesc Lipova, cu sediul în Lipova, str. Aurel Vanatu, nr. 11, județul Arad, până la data de:
	16.10.2026, până la ora 12:00

	3.
	Selecţia dosarelor de către membrii comisiei de concurs
	19.10.2026, ora 12:00

	4.
	Afişarea rezultatelor selecţiei dosarelor
	20.10.2026, ora 12:00

	5.
	 Termen limită depunere contestaţii privind rezultatele selecţiei  dosarelor
	21.10.2026, până la ora 12:00

	6.
	Soluționare contestații selecție dosare
	22.10.2026, ora 12:00

	7.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor selecției dosarelor
	23.10.2026, ora 12:00

	8.
	Susţinerea probei suplimentare competențe digitale (doar pentru asistenți medicali)
	26.10.2026, ora 10:00

	9.
	Afişarea rezultatului probei suplimentare competențe digitale (doar pentru asistenți medicali)
	27.10.2026, ora 12:00

	10.
	Termen limită depunere contestaţii privind rezultatele probei suplimentare competențe digitale (doar pentru asistenți medicali)
	28.10.2026, până la ora 12:00

	11.
	Soluționare contestații privind rezultatele probei suplimentare competențe digitale (doar pentru asistenți medicali)
	29.10.2026, ora 12:00

	12.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor probei suplimentare
	30.10.2026, ora 12:00

	13.
	Susţinerea probei scrise (asistenți medicali și infirmier/ă)
	02.11.2026, ora 10:00

	14.
	Afişarea rezultatului probei scrise
	03.11.2026, ora 12:00

	15.
	Termen limită depunere contestaţii privind rezultatele probei scrise
	04.11.2026, până la ora 12:00

	16.
	Soluționare contestații privind rezultatele probei scrise
	05.11.2026, ora 12:00

	17.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor probei scrise
	06.11.2026, ora 12:00

	18.
	Susţinerea probei practice (asistenți medicali și infirmier/ă)
	09.11.2026, ora 10:00

	19.
	Afişarea rezultatului probei practice
	10.11.2026, ora 12:00

	20.
	Termen limită depunere contestaţii privind rezultatele probei practice
	11.11.2026, până la ora 12:00

	21.
	Soluționare contestații privind rezultatele probei practice
	12.11.2026, ora 12:00

	22.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor probei practice
	13.11.2026, ora 12:00

	23.
	Susținere interviu (asistenți medicali și infirmier/ă)
	16.11.2026, ora 10:00

	24.
	Afișare rezultate interviu
	17.11.2026, ora 12:00

	25.
	Termen limită depunere contestaţii privind rezultatele interviului
	18.11.2026, până la ora 12:00

	26.
	Soluționare contestații interviu
	19.11.2026, ora 12:00

	27.
	Afișare rezultate soluționare  contestații la interviu
	20.11.2026, ora 12:00

	28.
	REZULTATE FINALE
	23.11.2026, ora 12:00



	În situația în care vor surveni modificări ale calendarului de concurs sau a locului de dasfășurare a probelor,acestea se vor comunica în timp util candidaților înscriși, la avizierul și pe site-ul spitalului.
TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE
	
SPECIALITATEA RADIOLOGIE :
	
	
TEMATICĂ:
· NOŢIUNI DE RADIOFIZICĂ
· Noţiuni de fizică a atomului
· Fizica radiaţiilor X
· Proprietăţile razelor X utilizate în radiodiagnostic
· FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE
· Legile fizice ale formării imaginii
· Filmul radiografic
· Developare
· Calitatea filmului radiografic
· Factori de calitate în aprecierea imaginii radiografice
· Ecranul întăritor
· NOŢIUNI DE RADIOPROTECŢIE
· SUBSTANŢELE DE CONTRAST
· Substanţele de contrast utilizate în radiologia convenţională
· Substanţele de contrast utilizate în tomografia computerizată
· Reacţii adverse apărute la administrarea intravasculară de substanţe de contrast iodate
· Metode de prevenire şi combatere a incidentelor şi accidentelor post-administrare a substanţelor de contrast
· Substanţele de contrast utilizate în ecografie
· Substanţele de contrast utilizate în rezonanţa magnetică (IRM)
· Rolul asistentei în administrarea substanţelor de contrast intravenoase
· APARATUL DE RADIOLOGIE CONVENŢIONALĂ
· Componenţa aparatului de radiologie
· Pregătirea pacienţilor pentru diferite tipuri de examene
· TIPURI DE APARATE RADIOLOGICE
· Aparatul de mamografie
· Pregătirea pacienţilor pentru diferite tipuri de examene
· TOMOGRAFIA COMPUTERIZATĂ
· Aparatura de tomografie computerizată
·  Formarea imaginii
· Pregătirea pacienţilor pentru diferite tipuri de examene
· NOŢIUNI DE RADIOLOGIE INTERVENŢIONALĂ VASCULARĂ ŞI NON-VASCULARĂ
· Tehnici care nu utilizează raxe X:
· Ecografia:
· proprietăţile undelor ultrasonore
· principiul ultrasonografiei
· aparatul de ecografie
· tipuri de investigare ecografică
· avantajele şi dezavantajele ecografiei
· -rolul asistentului de radiologie şi imagistică medicală în ecografie
· Imagistică prin rezonanţă magnetică:
· noţiuni de fizică
· aparatura de rezonanţă magnetică
· indicaţiile I.R.M.
· contraindicaţiile I.R.M.
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A CRANIULUI
· Radioanatomia craniului
· Repere anatomice la nivel cranian
· Tehnici de explorare a craniului
-Explorarea radiologică convenţională
-Examenul computertomografic a craniului
-Examenul prin rezonanţă magnetică a craniului
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A COLOANEI VERTEBRALE
· Radioanatomia coloanei vertebrale
· Tehnici de explorare a coloanei vertebrale
-Explorarea radiologică convenţională
-Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
-Examenul prin rezonanţă magnetică a coloanei vertebrale
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A TORACELUI
· Radioanatomia toracelui
· Tehnici de explorare a toracelui
-Explorarea radiologică convenţională
-Examenul computertomografic a toracelui
		           -Examenul prin rezonanţă magnetică a toracelui
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A APARATULUI DIGESTIV
· Radioanatomia aparatului digestiv
· Tehnici de explorare a aparatului digestiv
-Explorarea radiologică convenţională
-Examenul computertomografic a aparatului digestiv
-Examenul prin rezonanţă magnetică a aparatului digestiv
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A APARATULUI UROGENITAL
· Noţiuni de radioanatomie aparat urogenital
· Tehnici de explorare a aparatului urogenital
-Explorarea radiologică convenţională
-Examenul computertomografic a aparatului urogenital
-Examenul prin rezonanţă magnetică a aparatului urogenital
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A MEMBRULUI SUPERIOR
· Radioanatomia membrului superior
· Tehnici de explorare a centurii scapulare şi membrului superior liber
-Explorarea radiologică convenţională
-Examenul computertomografic a membrului superior
-Examenul prin rezonanţă magnetică a membrului superior
· EXPLORAREA RADIOIMAGISTICĂ A MEMBRULUI INFERIOR
· Radioanatomia membrului inferior
· Tehnici de explorare a membrului inferior
-Examenul radiologic convenţional
-Examenul computertomografic a membrului inferior
-Examenul prin rezonanţă magnetică a membrului inferior
· TEHNICI RADIOIMAGISTICE DE EXPLORARE A SÂNULUI
· Noţiuni de radioanatomie a sânului
· Mamografia diagnostică
· Principalele incidente ale mamografiei
· Alte tipuri de examinări mamografice
· Ecografia mamară
· Imagistica prin rezonanţă magnetică a sânului
· Rolul asistentului de radiologie şi imagistică medicală
· Noțiuni privind desfășurarea în siguranță, reglementarea, autorizarea și controlul activităților nucleare
· Noțiuni privind Normele privind radioprotecţia persoanelor în cazul expunerilor medicale la radiaţii ionizante
· Noțiuni privind drepturile pacientului
· Noțiuni privind modificarea şi completarea Normelor de securitate radiologică în practica de radioterapie, aprobate prin Ordinul preşedintelui Comisiei Naţionale pentru Controlul Activităţilor Nucleare nr. 94/2004
· Noțiuni privind privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România
· Noțiuni privind Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România
· Noțiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale
· Noțiuni privind Normele tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia
· Noțiuni privind Normele de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare;
· Noțiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului

BIBLIOGRAFIE:

1. A.M. Bratu, C. Zaharia – Radioimagistică medicală-Radiofizică şi tehnică – Editura Universitară „Carol Davila”, 2016;

2. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările şi completările ulterioare;

3. Ordin al ministrului sănătății nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu modificările și completările ulterioare;

4. Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a
profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobată cu modificări prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare;

5. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării generale naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România nr. 2/9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificările și completările ulterioare;
6. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
7. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificările și completările ulterioare;

8. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare, publicat în Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie 2016;

9. Legea nr. 111/1996 din 10 octombrie 1996 privind desfăşurarea în siguranţă, reglementarea, autorizarea şi controlul activităţilor nucleare, republicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 552 din 27 iunie 2006, cu modificările și completările ulterioare;

10. Ordinul ministrului sănătăţii și familiei şi al preşedintelui Comisiei Naţionale pentru Controlul Activităţilor Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotecţia persoanelor în cazul expunerilor medicale la radiaţii ionizante, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr.446 bis/25.06.2002, cu modificările și completările ulterioare;
11. Ordinul Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 293 din 30 august 2004 pentru modificarea şi completarea Normelor de securitate radiologică în practica de radioterapie, aprobate prin Ordinul preşedintelui Comisiei Naţionale pentru Controlul Activităţilor Nucleare nr. 94/2004, publicat în Monitorul Oficial nr. 1253 din 24 decembrie 2004;

SPECIALITATEA FARMACIE:

TEMATICĂ:

· Antibiotice şi chimioterapice antimicrobiene: definiţie, clasificare, spectru de activitate, mod de administrare, contraindicaţii;
· Vitamine: definiţie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Analgezice opioide: definiţie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Analgezice şi antipiretice: definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Anticonvulsivante: definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Antiparkinsoniene: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Medicaţia antihipertensivă: definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
· Medicaţia aparatului respirator:
· antituse - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· expectorante - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· bronhodilatatoare - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· medicaţia astmului bronşic;
· Medicaţia aparatului digestiv:
· antiacide - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· inhibitori ai secreţiei gastrice - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· antiulceroase - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· purgative-laxative - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· antidiareice - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· antiemetice - definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Diuretice: definiţie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicaţii;
· Soluţii: - definiţie, clasificare, componentele soluţiilor, prepararea soluţiilor, exemple de soluţii apoase, alcoolice, uleioase;
· Soluţii extractive apoase: infuzii, macerate, decocturi;
· Colire: definiţie, preparare, exemple;
· Pulberi: definiţie, controlul pulberilor, exemple;
· Drajeuri: definiţie, preparare, exemple;
· Comprimate: definiţie, componente, preparare, caracteristici, exemple (comprimate obişnuite şi efervescente);
Emulsii: definiţie, clasificare, compoziţie, preparare şi emulgatorii folosiţi la preparare, exemple;
· Suspensii: definiţie, clasificare, preparare, exemple;
· Unguente: definiţie, clasificare, preparare, exemple;
· Supozitoare: definiţie, clasificare, excipienţi folosiţi la prelucrarea supozitoarelor, preparare, exemple;
· Mierea: compoziţie chimică, întrebuinţări;
· Propolisul: compoziţie chimică, întrebuinţări;
· Ceara de albine: compoziţie chimică, întrebuinţări;
· Eliminarea medicamentelor din organism;
· Factorii care influenţează acţiunea medicamentelor;
· Toxicitatea medicamentelor;
· Alcaloizi: definiţie, clasificare, exemple de produse vegetale cu alcaloizi;
· Uleiuri volatile: definiţie, clasificare, exemple de produse vegetale cu uleiuri volatile;
· Substanţe amare: definiţie, clasificare, exemple de produse vegetale cu substanţe amare;
Substanţe rezinoase: definiţie, clasificare, exemple de produse vegetale cu substante rezinoase
· Noțiuni privind drepturile pacientului
· Noțiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi
funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România
· Noțiuni privind Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România
· Noțiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale
· Noțiuni privind Normele tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor
de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia
· Noțiuni privind Normele de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare
· Noțiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003


BIBLIOGRAFIE:
1. Crin Marcean, Vladimir Manta Mihailescu - Manual de farmacologie pentru asistenti medicali si asistenti de farmacie, Editura All;

2. Ursula Stanescu (editor), Monica Hancianu , Cerasela Elena Gird – Farmacognozie. Produse vegetale cu substante bioactive, Editura Polirom 2020;

3. Farmacopeea Română, Ediţia a X a, Editura medicală, Bucureşti 2005;

4. Memomed 2023-Ediţia 29-Editura Universitară Bucureşti 2023;

5. Paunescu T., Maftei I., Hossu T., Mosteanu T., - Apifitoterapia -Ed. Apimondia, Bucureşti 1988;

6. Legea nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările șI completările ulterioare;

7. Ordinul ministrului sănătății nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu modificările și completările ulterioare;

8. Ordonanța de Urgență a Guvernului nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobată cu modificări prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare;

9. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării generale naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România nr. 2/9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificările și completările ulterioare;
10. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

11. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificările și completările ulterioare;

12. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare, publicat în Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie2016 


TEMATICĂ ȘI  BIBLIOGRAFIE

ASISTENȚI MEDICALI GENERALIȘTI

I. Urgențe medico-chirurgicale - Sinteze pentru asistenţii medicali - Editia a-III-a, 
Lucreția Titirca, Ed. Medicală Bucureşti 2013

1. Insuficiența respiratorie acută – pag. 17 – 24
2. Edemul pulmonar acut – pag. 36 – 39
3. Embolia pulmonară – pag. 39 – 42
4. Stările comatoase – pag. 120 – 123

II. Îngrijirea omului bolnav și a omului sănătos (manual pentru școlile sanitare postliceale), Florian Chiru, Gabriela Chiru, Letiția Morariu, Editura Cison, Ed. 2012

PARTEA I
1. Cap. IV – Nevoia de a menține temperatura corpului în limite normale – pag. 82 – 97
2. Cap. V – Evaluarea pulsului și a tensiunii arteriale – pag. 98 – 106
3. Cap. VI – Nevoia de a respira – pag. 108 – 138
4. Cap. VII – Nevoia de a se alimenta și a se hidrata 
· Alimentarea pacientului – pag. 155 - 164 
· Modificări electrolitice – pag. 165 – 172
5. Cap. VIII – Nevoia de a elimina – pag. 173 - 196
6. Cap. IX – Nevoia de a menține tegumentele curate și integre
· Lezarea țesuturilor – pag. 205 - 207
· Îngrijirea plăgilor – pag. 207 - 212 
· Evaluarea viabilității țesutului în escare – pag. 212 – 217 

PARTEA II
1. Cap. I – Administrarea medicamentelor
· Perfuzia - pag. 335 - 340
· [bookmark: _Hlk12992521]Transfuzia – pag. 341 -  348
2. Cap.VI – Îngrijirea pre – postoperatorie – pag. 465 - 473

III.  ACLS, CPR și PALS – Ghid clinic de buzunar, Shirley A. Jones, Editura Medicală Callisto, 2016
RCP - Resuscitarea cardiopulmonară – pag. 37 – 58



IV. Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenţii medicali: Ghid de nursing, vol. II, coordonator lucrare Lucreția Titircă, Ed. Viața Medicală Romanească – Ed. 2008, Partea a II a –Tehnici

1. Puncțiile – generalități – pag.41- 43
· Puncția venoasă – pag. 44 – 46
· Puncția arterială – pag. 46 – 49
· Puncția pleurală – pag. 49 – 53
· Puncția abdominală – pag. 53 - 57
2. Recoltarea produselor biologice și patologice
· Generalități – pag. 77
· Recoltarea sângelui – pag. 78 - 89
· Recoltarea exudatului faringian – pag. 89 – 90
· Recoltarea sputei – pag. 92 - 93
· Recoltarea urinei – pag. 93 – 95
· Recoltarea vărsăturilor – pag. 95 - 96
· Recoltarea materiilor fecale – 96 - 98
3. Sondaje, spălături, clisme 
· Sondajul gastric – pag. 108 – 110
· Sondajul vezical – pag 116 – 119
· Clisma evacuatoare – pag. 132 - l33
4. Administrarea medicamentelor 
· Generalități - pag. 136 – 137
· Administrarea medicamentelor pe cale orală – pag. 138 – 139
· Administrarea medicamentelor pe cale parenterală – 149 – 169

V. LEGISLAȚIE
1.) Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare
· Anexa 3 – Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la produse biologice
· Anexa 4 – Precauțiunile standard. Măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale
2.) ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia

· Anexa 1 - NORME TEHNICE din 3 septembrie 2021 privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private

· Anexa 4 - PROCEDURI din 3 septembrie 2021 recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc

3.) Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale
· CAP. II – Definiții
· CAP. III – Clasificări
· CAP. IV – Minimizarea cantității de deșeuri
· CAP. V – Colectarea deșeurilor medicale la locul de producere
· CAP. VI – Ambalarea deșeurilor medicale
· CAP. VII – Stocarea temporară a deșeurilor rezultate din activități medicale
· CAP. VIII – Transportul deșeurilor rezultate din activitățile medicale
4.) Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, moașei și al asistentului medical din România /2009
5.) ORDONANŢĂ DE URGENŢĂ nr. 144 din 28 octombrie 2008 (actualizată) privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România









TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE 
INFIRMIER/Ă  DEBUTANT/Ă 

I. PROGRAMUL NAȚIONAL DE PREGĂTIRE A INFIRMIERELOR
MODUL I
· Planificarea propriei activități și perfecționarea continuă…..…pag.9-29
MODUL II
· Respectarea drepturilor persoanei îngrijite  ………………......pag.30-42
MODUL III
· Alimentația și noțiuni de nutriție și metabolism. Regimuri alimentare. Alimentația pacientului………………………….…………….pag.52-58
· Noțiuni de prim ajutor ……………………………….………..pag.62-71
· Îngrijiri paliative…………………….........………………………pag. 75
· Îngrijiri ale pacienților……………………...…………………pag.77-115
MODUL IV
· Curățenia și dezinfecția în unitățile sanitare…………...….....pag.149-159
MODUL V
· Comunicarea cu diferite tipuri de persoane…………………pag.187-190
· Îngrijirea bolnavului în fază terminală………………..….….pag.194-197
· Comunicarea în echipă………………………..……………..pag.197-199
II. LEGISLAȚIE
		    Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare

· Anexa 3 – Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucrează în sistemul sanitar la produse biologice
· Anexa 4 – Precauțiunile standard. Măsuri minime obligatorii pentru prevenirea și limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale
ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia

· Anexa 1 - NORME TEHNICE din 3 septembrie 2021 privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private

· Anexa 4 - PROCEDURI din 3 septembrie 2021 recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc

Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale
· CAP. II – Definiții
· CAP. III – Clasificări
· CAP. IV – Minimizarea cantității de deșeuri
· CAP. V – Colectarea deșeurilor medicale la locul de producere
· CAP. VI – Ambalarea deșeurilor medicale
· CAP. VII – Stocarea temporară a deșeurilor rezultate din activități medicale
· CAP. VIII – Transportul deșeurilor rezultate din activitățile medicale
ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie pentru unităţile medicale

Manager,
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Ec. Dodon Adrian Ovidiu
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