



A N U N Ț
Spitalul Județean de Urgență Alexandria, cu sediul în Alexandria, Str. Libertății nr.1, județul Teleorman, organizeaza concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile Ordinului  166/2023 si a Legii nr.166/2026 , după cum urmează:

DENUMIREA POSTULUI:  Medic specialist în specialitatea parodontologie
NUMĂRUL POSTURILOR: 1 post vacant
NIVELUL POSTULUI: funcție de execuție
COMPARTIMENT/STRUCTURĂ: Cabinet de Medicina Dentara UPU-SMURD
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 7 ore pe zi; 35 de ore pe săptămână
PERIOADA: nedeterminată

Condiţiile generale de participare sunt:

a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene;

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit;

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare;

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea;

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii;

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului 
Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice.
i) persoana să aibă capacitate deplină de exercițiu;


Condiţiile specifice necesare în vederea participării la concurs şi a ocupării funcţiei contractuale stabilite pe baza atribuțiilor corespunzătoare postului sunt:
-Studii : La concursul pentru postul de medic specialist in specialitatea parodontologie se pot prezenta medici cu drept de libera practica specialisti in specialitatea in care se publica postul;
-Vechime în domeniul studiilor: fara vechime

Pentru înscrierea la concurs candidații vor depune un dosar care va conține următoarele documente:

a) formularul de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut în anexa nr. 2 la Hotărârea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022);
b) copia de pe diploma de licenţă şi certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi, farmacişti şi, respectiv, adeverinţă de confirmare în gradul profesional pentru biologi, biochimişti sau chimişti;
c) copie a certificatului de membru al organizaţiei profesionale cu viza pe anul în curs;
d) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancţiunile prevăzute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog şi chimist, înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Ordinului Biochimiştilor, Biologilor şi Chimiştilor în sistemul sanitar din România;
e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la ordin;
f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;
h) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de valabilitate;
j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;
k) curriculum vitae, model comun european.


CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL INSTITUTIEI:

	Nr. crt.
	Activităţi
	Data

	1.
	Publicarea anuntului 
	28.09.2026

	2.
	Data limita pentru depunerea dosarelor de participare la concurs la adresa:
Spitalul Județean de Urgență Alexandria, cu sediul în Alexandria, Str. Libertății nr.1, județul Teleorman
	12.10.2026, ora 15.00

	3.
	Selecţia dosarelor de către membrii comisiei de concurs
	14.10.2026, ora 15.00

	4.
	Afişarea rezultatelor selecţiei dosarelor
	15.10.2026, ora 15.00

	5.
	Depunerea contestaţiilor privind rezultatele selecţiei  dosarelor
	16.10.2026, ora 15.00

	6.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor
	19.10.2026, ora 15.00

	7.
	Susţinerea probei scrise
	05.11.2026, ora 10.00

	8.
	Afişarea rezultatului probei scrise
	05.11.2026, ora 15.00

	9.
	Depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei scrise 
	06.11.2026, ora 10.00

	10.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor
	06.11.2026, ora 15.00

	11.
	Susţinerea probei practice
	09.11.2026, ora 10.00

	12.
	Comunicarea rezultatelor după susţinerea probei practice
	09.11.2026, ora 15.00

	13.
	Depunerea contestaţiilor privind rezultatul probei practice
	10.11.2026, ora 10.00

	14.
	Afişarea rezultatului soluţionării contestaţiilor
	10.11.2026, ora 15.00

	15.
	Afişarea rezultatului final al concursului
	10.11.2026, ora 16.00
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TEMATICA 
I. PROBA SCRISĂ 
II. PROBA PRACTICĂ 
III.PROBA CLINICĂ 
 
I. PROBA SCRISĂ 
 
1. Introducere. Istoricul Parodontologiei. Obiectul Parodontologiei – ramură medico-chirurgicală a ştiinţelor stomatologice. Stadiul actual al cunoştinţelor de specialitate în Parodontologie. 
 Terminologie. 
2. Evoluţia filogenetică a sistemului de fixare a dinţilor de structurile maxilare. 
Dezvoltarea embrionară a dinţilor şi a parodonţiului marginal. Consideraţii privind structurarea funcţională a cementului , desmodonţiului şi osului alveolar 
3. Structura funcţională a parodonţiului de înveliş. Comportamentul funcţional al componentelor gingivale: epiteliu, corion şi sistemul ligamentelor supraalveolare 
Structura funcţională a parodonţiului de susţinere. Comportamentul funcţional al componentelor profunde: cement radicular, desmodonţiu şi os alveolar. 
4. Epidemiologia bolii parodontale.Particularităţi şi semnificaţii ale anchetei epidemiologice la bolnavi parodontopaţi cu afecţiuni sistemice. 
Rolul plăcii bacteriene în producerea parodontopatiilor marginale cronice ( P.M.C. ) Rolul factorilor locali favorizanţi în producerea P.M.C. 
Rolul factorilor generali în producerea PMC. 
5. Concepţii moderne asupra mecanismelor de patogenitate microbiană şi al altor mecanisme implicate în perioada actuală în producerea bolii parodontale 
6. Modalităţi conceptuale privind etapele examenului clinic obiectiv al parodonţiului marginal în condiţii de sănătate şi de îmbolnăvire. 
Indici de evaluare a igienei bucale şi a stării de îmbolnăvire parodontală. 
7. Criterii moderne de diagnostic în gingivite şi parodontite. 
Teste moderne de identificare a patogenilor parodontali pentru un diagnostic corect şi un tratament antimicrobian specific. 
Concepţia actuală privind ierarhizarea nosologică a diferitelor forme clinice de îmbolnăvire a parodonţiului marginal. 
8. Particularităţi nosologice ale formelor clinice şi a simptomatologie gingivitelor cronice în contextul recunoaşterii etiologiei microbiene şi a altor factori locali şi generali asociaţi. 
9. Parodontita marginală cronică superficială entitate nosologică rezultată din evoluţia ontogenetică a gingivitelor cronice - forme clinice şi simptomatologie. 
Modificări morfopatologice în parodontita marginală cronică superficială. 
10. Semnificaţii actuale privind existenţa ca forme nosologice diferenţiate între parodontitele agresive şi parodontitele marginale cronice. 
Modificări morfopatologice în parodontitele marginale profunfe. 
11. Consideraţii moderne privind clinica şi tratamentul retracţiilor gingivale. 
Corelaţii între patologia endodontică şi a parodonţiului marginal. 
Complicatiile parodontopatiilor marginale cornice. 
12. Orientări, direcţii şi etape principale ale tratamentului parodontal. 
Profilaxia prin igienizare  în inflamaţiile parodonţiului marginal.Importanţa debridării gingivoparodontale în prevenirea îmbolnăvirilor parodonţiului marginal şi pentru pregătirea unei stări morfofuncţionale susceptibile unui eficient răspuns regenerativ. 
13. Particularităţi ale tratamentului medicamentos antimicrobian şi antiinflamator în gingivitele cronice şi al parodontopatiile marginale cronice şi agresive. 
14. Modalităţi de aplicare a substanţelor medicamentoase în tratamentul antimicrobian şi antiinflamator al gingivitelor şi parodontitelor marginale cronice şi agresive. 
        15.      Modalităţi terapeutice moderne de rezolvare chirurgicală a parodontopatiilor marginale.Metode fundamentale de rezolvare chirurgicală a îmbolnăvirilor parodonţiului marginal: chiuretajul gingival, chiuretajul subgingival: indicaţii, contraindicaţii, tehnică. 
      16.       Gingivectomia gingivoplastică: indicaţii, contraindicaţii, tehnică. 
      17. Priorităţi de tratament chirurgical în vederea regenerării parodontale prin operaţiile cu lambou: indicaţii, contraindicaţii, tehnică. 
18. Tehnici de adiţie în tratamentul chirurgical al parodontitelor marginale. 
19. Regenerarea tisulară parodontală – principii şi tehnici de tratament.Regenerarea tisulară ghidată – metodă particulară de restaurare morfofuncţională a prodonţiului marginal. 
20. Procedee specifice şi modalităţi particulare de echilibrare ocluzală şi funcţională în parodontopatiile margimale.  
21. Metode de imobilizare temporară a dinţilor mobili parodontotici       Metode de imobilizare permanentă a dinţilor mobili parodontotici 
22. Terapia de bioreactivare parodontală. 
23. Orientări terapeutice principale şi scheme de tratament în boala parodontală. 
 
 
II. PROBA PRACTICĂ 
 
1. Evidenţierea prin metode şi tehnici specifice a plăcii bacteriene 
2. Determinarea statusului dento-parodontal şi a indicilor de îmbolnăvire  gingivoparodontală 
3. Însuşirea tehnicilor moderne de detartraj supra şi subgingival – manual şi cu ultrasunete 
4. Însuşirea şi efectuarea tehnicilor de debridare gingivală 
5. Metode şi tehnici de aplicare a substanţelor medicamentoase în gingivite şi parodontite marginale 
6. Anestezia în parodontologie 
7. Extracţia dinţilor parodontotici, amputaţia radiculară şi premolarizarea   dinţilor cu pungi parodontale nerecuperabile prin tratament chirurgical    specific parodontal 
8. Tratamentul de urgenţă al abcesului parodontal marginal 
9. Tratamentul de urgenţă al gingivitelor şi gingivitostomatitelor acute 
10. Tratamentul hiperesteziei dentinare 
11. Chiuretajul gingival 
12. Chiuretajul subgingival  în câmp închis 
13. Chiuretajul subgingival  în câmp deschis 
14. Gingivectomie şi gingivectomie gingivo-plastică 
15. Însuşirea unor metode diferite de sutură : sutura întreruptă, în lasou, continuă şi orizontală bidirecţională  
16. Operaţii cu lambou  total reflectat 
17. Operaţii cu lambou parţial reflectat 
18. Intervenţii chirurgicale   gingivo şi muco-plastice 
19. Intervenţii chirurgicale de adiţie   
20. Intervenţii chirurgicale de regenerare tisulară şi osoasă ghidată 
 
III. PROBA CLINICĂ 
Se vor alege cazuri din tematica probei clinice. 

	Informații suplimentare se pot obține de la sediul institutiei, de pe website: www.spitalulalexandria.ro , persoană de contact: Ec. Gaciu Alexandra, avand numarul de telefon 0247306723.





MANAGER,
DR. DOBRE ALEXANDRU



