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Institutul Clinic de Urgente Oftalmologice ,,Prof. Dr. Mircea Olteanu”, cu sediul in
Bucuresti, Piata Alexandru Lahovari, nr. 1, sector 1, scoate la concurs in conformitate cu
prevederile O.M.S. 166/2023 si Legea nr. 166 din 5 august 2026 pentru modificarea art. 652 din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sindtdfii, precum si pentru exceptarea de la
prevederile alin. (1) al art. XXII din Legea nr. 141/2025 privind unele masuri fiscal-bugetare,
urmitoarele posturi contractual vacante, normi intreagd, 7 ore/zi, perioadd nedeterminata:

. 1 post de medic primar, specialitatea Oftalmologie, in cadrul Sectiei Clinice Oftalmologie I;
. 1 post de medic primar, specialitatea Oftalmologie, in cadrul Sectiei Clinice Oftalmologie
IIT;

. 1 post de medic specialist, specialitatea Oftalmologie, in cadrul Sectiei Clinice Oftalmologie
I,

o 1 post de medic specialist, specialitatea Oftalmologie, in cadrul Compartimentului Terapie
cu Laser.

I. Conditii generale:

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicati, cu modificérile si completrile ulterioare:

a) are cetifenia romani sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roménd, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitafile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupé caz, alte condifii specifice
potrivit cerinfelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiet;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra securitafii nafionale,
contra autoritatii, contra umanitétii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni sévérsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post
incompatibili cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu excepiia situagiei in
care a intervenit reabilitarea;

g) nu executi o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdsura activitatea de care s-a folosit pentru
sivarsirea infractiunii sau faa de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupérii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracfiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru
domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea s§i dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
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Conditii specifice:

o diplomd de bacalaureat;

. diploma de licentd si certificat de medic primar/specialist in specialitatea Oftalmologie;

. certificat de membru al Colegiului Medicilor din Roménia, cu viza pe anul in curs i avizul
de exercitare a profesiei, in termen de valabilitate;

o politd de asigurare de riaspundere civild profesionald (malpraxis), in termen de valabilitate;

II. Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmitoarele
documente:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr. 1, atasata;

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist sau primar pentru medici;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ¢ nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art.
455 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau €)
din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinitatii, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcfionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatimant, sinitate sau protecfie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privatd a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta,
persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizicd sau evaluarea psihologici a unei persoane;

h) adeverinti medicald care si ateste starea de sdndtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul
de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulérii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

1) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sa
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilot solicitate pentru ocuparea postului;

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Copiile de pe actele previazute la lit.b), ¢), 1) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-
un grad de handicap vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu

acestea.
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I11. Etapele concursului

Concursul va consta In urmaitoarele etape succesive:

a) selectia dosarelor pentru inscriere (proba A) si stabilirea punctajului rezultat din analiza si
evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de departajare (proba D),
prevazutd in anexa nr. 3 la Ordinul ministrului sdnatatii nr. 166/2023;

b) proba scrisa (proba B);

c) proba clinica sau practica, dupa caz, in functie de specificul postului (proba C).

Se pot prezenta la etapa/proba urmitoare numai candidatii declarati admisi la etapa/proba
precedenta.

Sunt declarati admisi la proba scrisa, respectiv la proba clinicd/practicd, candidatii care au obfinut
minimum 50 de puncte.

In urma sustinerii tuturor probelor, sunt declarati admisi candidatii care au realizat un punctaj final
de minimum 50 de puncte, calculat ca medie aritmetica a punctajelor obtinute la proba scrisa si la
proba clinicd/practica.

Pentru stabilirea clasificarii finale a candidatilor cu punctaje egale, se aplicd prevederile Ordinului
ministrului sanatatii nr. 166/2023, cu modificarile si completérile ulterioare.

Concursul se va desfasura la sediul Institutului Clinic de Urgente Oftalmologice ,,Prof. Dr. Mircea
Olteanu”, din Bucuresti, Piata Lahovari nr. 1, sector 1.

Dosarele de inscriere se vor depune la Serviciul R.U.N.O.S. al Institutului Clinic de Urgente
Oftalmologice ,,Prof. Dr. Mircea Olteanu”, Piata Lahovari nr. 1, sector 1, in perioada 28.09.2026 —
09.10.2026, in intervalul orar 08:00-12:00.

Rezultatele selectiei dosarelor de inscriere si punctajul rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de departajare (proba D) se vor afisa la sediul
institutului si pe pagina de internet a acestuia.

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face prin afigarea punctajului obtinut
de fiecare candidat si a mentiunii ,,admis” sau ,respins”, in termenul prevdzut in calendarul de
desfédgurare a concursului.

Rezultatele finale se afiseazi la sediul institutului, precum si pe pagina de internet a acestuia, prin
specificarea punctajului final al fiecarui candidat si a mentiunii ,,admis” sau ,,respins”.

IV Calendarul desfisuririi concursului:
- Depunerea dosarelor de concurs: 28.09.2026 — 09.10.2026 orele 08.00 - 12.00

- Selectia dosarelor de concurs si afisarea rezulatului selectiei dosarelor si a punctajului
rezultat din analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de
departajare ( proba D), prevazuta in anexa 3 la ordin: 12.10.2026, ora 13.00

- Depunerea contestatiilor privind selectiei dosarelor si a punctajului rezultat din analiza gi
evaluarea activitafii profesionale si stiinfifice pentru proba suplimentard de departajare ( proba D),
previzutd inanexa 3 la ordin: 13.40.2026,<0ra 13:00
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- Afigarea rezultatelor contestatiilor privind rezultatele selectiei dosarelor de inscrire:
14.10.2026, ora 13.00

& Sustinerea probei scrise: 16.10.2026. ora 09.00

- Afigarea rezultatelor la proba scrisa: 16.10.2026, ora 15.00

- Depunerea contesatiilor privind rezultatele la proba scrisd: 19.10.2026, pana la ora 14.00
- Afisarea rezultatelor contestatiilor privind proba serisi: 20.10.2026, ora 15.00

- Sustinerea probei clinice: 21.10.2026, ora 09.00

- Afigarea rezulatelor probei clinice: 21.10.2026, ora 15.00

= Depunerea contesatiilor privind rezultatele la proba clinici: 22.10.2026, pana la ora 14.00
- Afigarea rezultatelor contestatiilor privind proba practicd: 23.10.2026, ora 15.00

- Afigarea rezultatelor concursului: 26.10.2026, ora 14.00

- Depunerea contestatiilor privind rezultatele concursului, conform art. 25 alin. (2) din
Anexa nr. 1 la Ordinul nr. 166/2023: 27.10.2026, pani la ora 12:00;
- Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor privind rezultatele concursulni: 28.10.2026,

ora 13:00;

- Afisarea rezultatului final al concursului: 29.10.2026, ora 14:00.

Calendarul de desfiisurare a concursului va putea suferii modificari.
Toate modificarile se vor face pe site-ul spitalului.

Formularul de Inscriere, tematica si bibliografia, atagate prezentului anunf, s pot ridica de la
Serviciul R.U.N.O.S. al institutului.

Relatii suplimentare se pot obfine de la Serviciul R.U.N.O.S. al Institutului Clinic de Urgente
Oftalmalogice “Prof. Dr. Mircea Olteanu”, telefon 0213192751 / tasta 8.

Director Financiar Contabil Interimar

FefServiviu RUNOS.
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ANEXA 1

Formular de inscriere

Persoane de contact pentru recomandari:

Numele si prenumele | Institutia Functia Numar de telefon

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.

Mentionez cd am luat cunostintd de conditiile de desfasurare a concursului.

Cunoscénd prevederile art. 4 pct. 2 si 11 si art. 6 alin. (1) lit. a) din Regulamentul (UE) 2016/679 al
Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in
ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si
de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), In ceea ce
priveste consimtamantul cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal declar urmatoarele:
Imi exprim consimtamaéntul [ ]

Nu imi exprim consimtdmantul [ |

cu privire la transmiterea informatiilor si documentelor, inclusiv date cu caracter personal necesare
indeplinirii atributiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de solufionare a
contestatiilor si ale secretarului, in format electronic.

Imi exprim consimtamantul [ |

Nu imi exprim consimtaméantul [ |

ca institutia organizatoare a concursului sa solicite organelor abilitate in conditiile legii certificatul
de integritate comportamentald pentru candidatii Tnscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invdtamant, sindtate sau protectie sociald, precum si din orice entitate publica sau privatd a cérel
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilititi sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a
unei persoane, cunoscand cd pot reveni oricand asupra consimtamantului acordat prin prezentul
formular.

fmi exprim consimtidmantul [ |

Nu imi exprim consim{@méantul [ |
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ca institutia organizatoare a concursului si solicite organelor abilitate in conditiile legii extrasul de
pe cazierul judiciar cu scopul angajirii, cunoscand ci pot reveni oricand asupra consimtamantului
acordat prin prezentul formular.

Declar pe propria raspundere ci in perioada lucratd nu mi s-a aplicat nicio sanctiune disciplinard/mi

s-a aplicat sancfiunea disciplinard i/ i v
Declar pe propria rdspundere, cunoscand prevederile art 326 din Codul penal cu privire la falsul in
declaratii, cd datele furnizate in acest formular sunt adevdrate.

Data:

Semnitura:
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ANEXANR. 3
METODOLOGIE din 26 ianuarie 2023de calcul al punctajului rezultat din analiza si

evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentarid de departajare

(proba D)
Nota
Aprobata prin ORDINUL nr. 166 din 26 ianuarie 2023, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea » nr. 68 din 26 ianuarie 2023.
Nr.
crt. JActivitatea profesionald si stiintificd Punctajul
Rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care
1. |candideazd 5 puncte
2. [Media la examenul de specialitate %)
3. |Media la examenul pentru obtinerea titlului de medic primar|**)
4. [Doctorat 5 puncte

Doctorand la data concursului (atestat de rectoratul
universitatii de medicina si farmacie sau de Academia de

5. [Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs) 2 puncte

A doua specialitate confirmata prin ordin al ministrului
6. [séndtatii 7 puncte™**)
7. |Fiecare atestat de studii complementare obtinut 3 puncte

1/10 puncte din punctajul
candidatului obtinut prin
programele de educatie

Activitate stiintifica, doveditd pe baza de adeverintd cu medicald continud, creditate de
totalul punctajului inregistrat la colegiul profesional la care [colegiile profesionale (se acorda
8. [candidatul este in evidentd in ultimii 5 ani maximum 50 de puncte)

Activitate de organizare (minimum un an)a) manager de
spital sau alte institutii sanitareb) functie de conducere in
cadrul directiei de sanatate publicd judetene, respectiv a
municipiului Bucurestic) functie de conducere in cadrul
Ministerului Sadnatatii sau in alte unitati ale ministerului cu [***%)
rol de management sanitar sau educational la nivel 3 puncte
mationald) sef de sectie, sef laborator, farmacist-sef.e) 3 puncte
atestat de studii complementare in managementul sanitar |3 puncte
sau in conducerea serviciilor medicale ori sociale acordate [2 puncte

9. [in plus fatd de cele prevazute la nr. crt. 7 3 puncte
membru al societatii/asociatiei de specialitate cu o vechime
10. [de minimum 6 luni la data concursului 3 puncte

*) Media obtinuta la examenul de confirmare ca medic specialist se va inscrie astfel: in cazul notarii
de la 0 la 10 media se adund ca atare; in cazul notérii de la 0 la 20 se vor sciddea 10 puncte din media
obtinuta.**) Media obtinutd la examenul pentru obtinerea titlului de medic primar.***) Céte 5
puncte pentru fiecare a doua specialitate.****) Pentru functiile de sef de sectie, sef de compartiment,

sef de laborator si farmacist-sef.-----
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE pentru concursul de ocupare a postului de
Medic primar /medic specialist in specialitatea oftalmologie
I. Proba scrisa

Anatomia si fiziologia analizatorului vizual, simtul cromatic-metode de examinare. (1, 2, 4)
Refractia oculara si ametropiile. (1, 3, 4)

Fiziopatologia vederii binoculare; strabismul concomitent si heteroforiile, paraliziile
oculomotorii, nistagmusul. (1, 4, 5)

Patologia pleoapelor si a conjunctivei. (1, 2, 5)

Patologia aparatului lacrimal si a orbitei. (2, 4, 5)

Patologia corneei si sclerei. (1, 2, 3)

Patologia uveei. (1, 2, 3)

Patologia cristalinului. (2, 3, 5)

Boli vasculare ale polului posterior. (1, 2, 3)

. Decolarea retiniana. (1, 2, 5)
1
12.
13,
14.
15.
16.

Degenerescente corioretiniene si maculare. (1, 2, 3)
Glaucomul. (1, 2, 5)

Neurooftalmologia. (1, 2)

Traumatologia globului ocular si anexelor oculare. (2, 4, 5)
Neoformatiile globului ocular si anexelor oculare. (1, 2, 5)
Manifestari oftalmologice in bolile generale. (1, 2)

11. Proba clinica

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise de specialitate.

[

O Ohe

9.

10.
11.
12.
13.

1l
2

II1. Proba practica
A

Determinarea acuitatii vizuale si refractiei. Metode de corectie optica.

. Examenul campului vizual.

Examenul biomicroscopic al polului anterior. Examenul tensiunii intraoculare (tipuri de
examinare).

Examenul vederii binoculare (determinarea unghiului kappa la sinoptofor; proba Worth).
Examenul unei paralizii oculomotorii (proba cu sticla rosie).

Examenul fundului de ochi (oftalmolscopie directa, indirecta, biomicroscopia fundului de ochi).
Gonioscopia.

Interpretarea imagistica pentru localizarea corpilor straini intraoculari.

Interpretarea ERG, PEV.

Interpretarea unei ecografii oculo-orbitare.

Biometria.

Principii de interpretare a unei angiofluorografii.

Tomografia in coerenta optica.

Autofluorescenta si angio- OCT in examinarea polului posterior.

B

Corectarea ectropionului.
Corectarea entropionului.

3. Chirurgia ptozei-palpebrale.
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1
12,
13.
14.
15.
16.
17
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Chirurgia cailor lacrimale.

Principii in chirurgia strabismului.

Chirurgia formatiunilor conjunctivale. Chirurgia chalazionului.
Sutura unei plagi sclero-corneene.

Proceduri chirurgicale antiglaucomatoase.

Extractia de corp strain intraocular.

Chirurgia cristalinului.

Aplicatii clinice ale laser YAG.

Evisceratia globului ocular. Enucleatia globului ocular.
Exenteratia orbitei.

Chirurgia viciilor de refractie.

Keratoplastia perforanta, lamelara si endoteliala.
Principii de chirurgie vitreoretiniana.

Fotocoagularea retiniana.
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