CONSILIUL JUDETEAN ARGES
SPITALUL DE RECUPERARE SI BOLI CRONICE VALEA IASULUI
Jud. Arges, com. Valea lasului, CP 117795, CIF 4122019
Tel. 0248724431, Fax 0248724430
Email: postmaster@spviasului.ro, Web: www.spviasului.ro

Nr.12660/10.09,2026

ANUNT CONCURS

Spitalul de Recuperare si Boli Cronice Valea lagului, judetul Arges organizeazi concurs/examen
in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/2022, pentru ocuparea a unui post vacant de infirmiera,
perioada nedeterminatd, norma intreagi, durata timpului de lucru fiind de 8 ore/zi, 40 ore/sdptamand in
cadrul spitalului.

. CONDITII GENERALE
a) are cetdtenia romand sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii.
republicatd, cu modificarile si completrile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
petrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnat/a definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
au}oritégii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
inf‘éptuirii Justitiei, infractiuni savarsite cu intentie, care ar face o persoani candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsi complementari prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
fuactia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute laart. 35 alin. (1) lit. h) din Hotirarea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea

Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice.




CONDITII SPECIFICE:
- Studii — scoald generald
- Dovada absolvirii cursului de infirmierz organizat de Ordinul Asistentilor Medicali
Genralisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania sau curs de infirmiere organizat
de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale cu aprobarea
Ministerului Sanatatii —Directia generala resurse umane si certificare
Dosarele de inscriere la concurs vor cuprinde urmdtoarele acte:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr.2

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casitorie sau a altuj document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului,
solicitate.

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului.

f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasa ci nu s-au comis infractiuni prevazute
laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificirile ulterioare,;

h) adeverintd medicali care si ateste starea de sanatate corespunzitoare, eliberati de citre medicul de
familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 3 luni anterior derulirii
concursului;

i) curriculum vitae, model comun european.
J) dovada de achitare taxa de concurs

Documentele previzute la it. f) si ) sunt valabile 6 luni si se depun la dosar in termen de valabilitate.

La depunerea dosarelor de inscriere candidatii au obligatia de a prezenta si originalele actelor depuse
in copie la dosar, pentru confirmarea “conform cu originalul

Dosarele se depun la Compartimentul RUNOS din cadrul Spitalului de Recuperare si Boli Cronice

Valea lasului, localitatea Valea lasului, str. Armand Cilinescu nr. 5, judetul Arges, in termen de 10 zile
lucritoare de la aparitia anuntului.

Tematica si bibliografie pentru ocuparea postului de infirmiersi

TEMATICA PENTRU INFIRMIERA

- Igiena spitaliceasci (igiena saloanelor, igiena individuala, igiena alimentatiei): principii generale
de Ingrijire si aplicarea normelor tehnice de igiend din legislatia specifica (Ord. MS 1101/2016, Ord. MS
1761/2021 si Notele de curs).

- Norme tehnice privind curdtarea si dezinfectia in unititile sanitare: definitii, dezinfectia
- Locul si‘rolul infirmierei in sistemul de ingrijire al pacientului

- Codul etic al infirmierei

- Statutul infirmierei

- Nivelul de cunostinte si abilitatile infirmierei
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- Dezbracarea si imbracarea pacientilor

- Pregatirea patului fara pacient

- Pregatirea patului cu pacient

- Prevenirea escarelor de decubit

- Servirea bolnavului la pat

- Gestionarea deseurilor: clasificarea deseurilor medicale, colectarea deseurilor medicale,
ambalarea deseurilor medicale, stocarea temporard a deseurilor rezultate din activititile medicale

- Norme de sanatate si securitatea in munca (SSM) si apararea impotriva incendiilor

BIBLIOGRAFIE

Programul National de Pregatire a Infirmierelor- Note de Curs

Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor

asociate asistentei medicale in unitatile sanitare cu modificarile si completarile ulterioare .

Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din

activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale cu modificarile si completarile ulterioare .

Ordinul 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea
in ‘unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de

risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu
modificarile si completirile ulterioare.

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii (Titlu VII — Spitale)

Legea 46/2003 — legea drepturilor pacientului

Legea nr.53/2003 Codul Muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare (Titlurile
ILIIT)

Legea nr.307/2006 R privind apararea impotriva incendiilor cu modificarile si completarile
ulterioare

Legea nr.319/2006 a sanatatii si securitatii in munca cu modificarile si completarile ulterioare
Fisa post pentru postul de infirmiera din cadrul spitalului, afisata pe site-ul unititii

Concursul pentru ocuparea postului vacant mentionat constd in urmatoarele etape:
a) selectia dosarelor de inscriere;
b) proba scrisa
. ©) interviu sau proba practica, in functie de specificul postului publicat la concurs;
. Se pot prezenta la urmitoarea etapa numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.
Vor fi declareti admisi, candidatii care vor obtine minim 50 de puncte la fiecare proba.
La punctaje egale, are prioritate candidatul care a obtinut punctajul cel mai mare la proba scisa, iar la
egalitate daca egalitatea se mentine, candidatii aflati in aceasta situatie vor fi invitati la un nou interviu
in urma caruia comisia de concurs va decide asupra candidatului castigator
Taxa de participare 100 lei
Relatii suplimentare se pot obtine la Compartimentul RUNOS din cadrul Spitalului de Recuperare

si Boli Cronice Valea lasului, localitatea Valea lasului, str.Armand Cilinescu nr. 5, judetul Arges, telefon
0248/724431.



CALENDAR PENTRU OCUPAREA UNUI POST VACANT DE

INFIRMIERA
Descrierea actiunii Perioada —!
Publicarea anuntului 21.09.2026

Depunerea dosarelor de concurs

10 zile lucratoare de la aparitia anuntului

Termen limitd 05.10.2026 — ora 15.00

Data selectiei dosarelor

06.10.2026

Data afisérii rezultatelor selectiei

06.10.2026

Data limitd depunere contestatii la rezultatul

selectiei dosarelor

07.10.2026 — ora 15.00

Data  afisarii  rezultatelor contestatiilor

referitoare la selectia dosarelor

08.10.2026 - ora 15.00

Proba scrisa

14.10.2026 — ora 10

Afisare rezultate la proba scrisi

14.10.2026

Data limita de depunere contestatii la proba

scrisa

15.10.2026 — ora 15.00

Afisare rezultate la contestatiile depuse pentru

proba scrisa

16.10.2026 — ora 13.00

Interviu/proba practici

19.10.2026— ora 10

Afisare rezultate la interviu

19.10.2026

Data limita de depunere eventuale contestatii

la iaterviu

20.10.2026 - ora 15.00

Afisare rezultate solutionare contestatii la

interviu

21.10.2026 — ora 14.00

Afisare rezultate finale

21.10.2026 — ora 15.00 J

MANAGER,

Intocmit

Comiartiment RUNOS



