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ANUNT PRIVIND ORGANIZAREA CONCURSULUL EXAMENULUI PENTRU
OCUPAREA UNUI POST CONTRACTUAL VACANT DE MUNCITOR CALIFICAT 111 -
BUCATAR IN CADRUL SERVICIULUT ACHIZITLL APROVIZIONARE TEHNIC 5]
TRANSPORT

[n conformitate cu prevederile:
- Legii - Cadru nr. 153 din 28 iunie 2017 privind salarizarea personalulu platit din fondur publice;
- HG nr 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobares Regolamentului-cadm privind organcearea si
dezvoltarca carierei personalulut contractual din sectorul bugetar plitit din fondun publice;
- OMS nr. 1.470 din 20 octombric 201 | pentru aprobarea criteriilor privind angajarca si promovarea in
functii, grade g1 trepte profesionale a personalului contractual din unitéjile sanitare publice din scctorul
sanilar

Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Dr. Gheorghe Preda™ Sibiu cu sediul in Sibin, strada Dr. I3 Bagdasar, nr.
12, judetul Sibiu, organizeazd concurs/examen pentru ocuparea funcliei contractuale vacante de
MUNCITOR CALIFICAT I- BUCATAR

Denumirea postului: MUNCITOR CALIFICAT I - BUCATAR

Mr posturi scoase la concurs: 1 post

Nivelul postului: de exeeufic;

Compartimentul in care s¢ alld postul: in cadrul Serviciului Achizi, Aprovizionare si Tehnic s
Transport

Durata timpului de lueru: luni-vineri, & ore/z { 40 ore/shptamind);

Durata contractului: perioadd nedeterminati.

Atributii specifice: conform fizei postului

Conditiile generale de participare:

a) are cetibenia roméand sau cetiitenia unu all stat membro al Uniunii Buropene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (5EE) sau cetajenia Confederafien Elvefiene;

b) cunoaste limba romfnd, scris st vorbit;

¢) are capacitate de munch in conformitate cu prevederile Lepii nr. 5372003 - Codul muncii, republicatd.
cu modificrile si complet@rile ulterioare;

d) are o stare de s@nftale corespunzitoars postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdile sanitare abilitite;

€) indeplineste condifiile de studii, de vechime in specialitate gi, dupd caz, alte condifii specilice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvérsirea unel infractiuni conira securitifii najionale, contra
autoritdlii, contm umanitdlii, infracjioni de coruplie sau de serviciu, infractiuni de [l ort contra InfEptuirii
justiiel, infracfiuni sdvirgite cu intentie care ar face o persoand candidatd la poat incompatibild cu
exercitarea funcliei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situafiel in care a intervenit
reabilitarca;

) nu execuld o pedenpsit complementard prin care 1-a fost interzisd exercitarea dreptulu de a ocupa
lunctia, de a exercila profesia sau meseria on de a desligura activitatea de care s-n [olosit pentru
sfvirsirea infracfiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat miisura de siguranid a interziceril ocupdril unel functi
sau a exercitini unei profesii;




h) nu a comis infraciiunile previzute la art. 1 alin, (2} din Legea or. 1 182019 privind Registrul national
automatizat cu priviee la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii ne. T6/2008 privind organizarea §i funclionares
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile prevazute la
art. 35 alim, (1) it h.

Conditiile specifice de participare la coneurs:

o studii generale/gimnaziale sau medii:

« calificare in meseria de bucdtar, doveditd prin centificat'diploma de calificare recunoscutd potrivit
legii;

» minimum 3 ani vechime in meseria/specialitatea de buciitar, corespunzitor trepiei profesionale 11

= apt medical pentru prestarea activitdjii specifice postului;

« disponibilitate pentru destisurarea activitdlii conform programului stabilit la nivelul Blocului
Alimentar, inclusiy simbdta, duminica si in zilele de srbditoare legald, dupd caz,

Pentru inserierca bn concurs candidatii vor prezenta un dosar care va confine urmitoarele
documente:

a) formular de insericre la concurs, conform modelului afigat pe pagina internet www, medicina-psifialrie.ro
£ Despre spital £ Cariere [/ Angopdivi S Formulare,

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii. aflate in termen de
valabilitate;

¢) copia certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarca de nume, dupd cae:
d} copiile documentelor care atesta nivelul studiilor gi ale altor acte care atest efectuares unor specializarni,
precum §i copiile documentelor care atestdt indeplinires condifiilor specifice ale postului solicitate de
autoritaten sau institupa publicd:

¢} copia cametului de muned, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati, care s ateste
vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicilate pentru ocuparea postului:

0 certificat de cazier judiciar sau, dupd caz. extrasul de pe cazierul judiciar;

) adeveringd medicald care =3 ateste starea de sandtate corespunzitoare, cliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de citre unitifile sanitare abilitate cu cel mult & luni anterior derulirii
concursului;

h} certificatul de integritate comportamentalii din care si reiasi ci nu s-au comis infracfiuni previzute la art.
| alin. (2} din Legea nr. 1182019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoancle care au
comis infractiuni sexuale. de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum gi pentru completarca
Lepii nr. 76/2008 privind organizarea gi funclionarea Sistemului Nafional de Date Genetice Judiciare, cu
maodificirile ulterioare, pentru candidagii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemulu de invajdmaint,
sindtate sau proteciic sociald, precum i onice entifate publicdh sau privatd a cdirei aclivilale presupune
contaciul direct cu copii, persoane in varsth, persoane cu dizabilitili saw alte categorii de persoane
vulnerahile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) aviz psihologic anpajare in domeniul sanitar, ¢liberat de catre un psiholog atestat de citre Colegiul
Psibologilor din Romania (CPR), in domeniul psihologict muncii si organizafionale;

j) curriculum vitae, model comun european.

Participarea la concars implicii plata unei taxe de participare in valoare de 35 de lei (taxa se
achiti inainte de desfisurarea probei scrise). In formularul de inscriere se va mentiona olograf
acordul de plati a taxei de participare,

Modelul orientativ al adeveringel mentionate la lil. ¢) este afisal pe pagina de internet www. medicina-
prifiairie.re / Despre spital / Cariere / Angajari 7 Formulare.

Adeverinja care atestd starea de sanitate contine, in clar, numirul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatdtii, Pentru candidatii cu
dizabilitai, in situatia solicitirii de adaptare rezonabili, adeverinia care atestd starea de sinitate trebuie
insofitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.



Copiile de pe actele previizute la [it. b) - ¢, precum $i copia certificatului de incadrare Intr-un grad
de handicap{daci este cazul) se prerintd insofite de documentele originale, care se certifich cu menjiunca
"eomiorm cu L:lriginaful" de cdtre secretanul coinisiel de conciuirs,

Documentul prevazut la lit. ) poate fi inlocuit cu o declarajic pe propria rdspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selecpia dosarelor $i care nu a solicital expres
ta inscricrea la concurs preluares informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau
institufia publicd competentd cu eliberarca cerificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu orginalul documentului previizat la lit. £), anterior datei de susfinere a probei scrise
sifsan probel practice. in situatia in care candidatul solicitd expres in formularul de inscriere la concurs
preluarea informagiilor dircct de la avteritatea sau institujia publica competenti cu eliberaren cerlificatelor
de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicitd de citre autoritatea sau institutia publicd
organizatoare a concursului, potrivit legii.

Posarele de concurs se depun la Serviciul Runos 51 Relajin Pubhce al Spitalulu Chime de Psilnatrie
Wr. Gheorghe Preda™ Sibiu cu sediul in Sibiu, strada Dr. D Bagdasar, nr. 12, judetul Sibiu sau pot 1
transmise de candidali prin posta electronica la adresa de email, office@medicina-psihiatrie.ro, ping la
termenul de depunere a dosarvelor prevdizut in calendarul concursului, sub sanctiunea respingen
candidatului,

In situaia in care candidafii transmit dosarele de concurs prin posta electronica vor primi codul
unic de idemtificare la o adresa de e-mail comunicatd de citre acestia 5i au obligatia de a se prezenta la
secretarul comisiei de coneurs cu documentele previizute Ia [it, bl-e} in original, pentru certificarea acestors,
pe tot parcursul destisurdini concursului, dar nu mai tirziu de data i ora organizirii probei serise/practice.
dupd caz, sub sancliunca neemiterii actulul administrativ de angajare,

Transmiterea documentelor prin posta electronicdi s¢ realizeazd in format .pdf cu volum
maxim de 1 MB, documentele find acecplate doar in formi lizibild, sub sancfionea respingerii
candidatului.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitafi poate Tnainta comisiei de concurs, in
termenul final de depunere a dosarclor previizut in calendarul concursului, propunerea sa privind
instrumentcle necesare pentru asigurarca accesibilitdln probelor de concurs,

Coneursul se deslfgoard la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie .Dr. Gheorghe Preda”™ Sibiu cu
secliul in Sibiw, strada Dr, D Bagdasar, nr. 12, judetul Sibiu,. dupd cum urmeazi:
- proba serisd- test grila @ 02.10.2026 ora 11:00;
- proba interviu si practica : 06.10.2026 ora 13:30

Calendarul concursului: MUNCITOR CALIFICAT 111 - BUCATAR in cadrul Serviciului
Achizitii, Aprovizionare , Tehnic si Transport

Nr. | Etapa de concurs Data Locatie / Intervalul orar
Ert‘ = -
. Publicarea anunfului 11092026 site-ul spitalului
www.medici na-psihiatrie.ro,
sediul spitalului la
avizier/posturi.gov.ro

2. | Depunerca dosarclor de inscrierc |4,09.20246 - Serviciul RUNOS si Relatii
25.09.2024 publice sau prin posta
electronich la adresa de cmail
Luni - Vineri : 08:00 — 13:00

Selectia dosarelor 28.09.2026 | Sediul spitalului ora 11,00
i, Afisarea rezultatelor in urma selectiei | 28.09.2026 Site-ul spitalului
dosarelor | www.medicina-psihiatrie.ro,

s




sediul spitalului la avizer pding
laora 1530,

5. Depunerea contestafiilor cu privire o | 29.09.2026 Servicinl RUNGOS si Relatii
rezultatul selectied dosarului de publice pina la ora 13.00.
inscrien:

. Solutionarea contestatiilor privind 30.09.2026 Sediul spitalului ora 11,00
selectin dosarelor

7. Afisarca rezultatelor dupd contestatiile | 30092026 Site-ul spitalului
privind selectia dosarelor www.medicina-psihiatric.ro,

sedivl spitalului la avizier pind
la ora 15.30 =
8. | Proba scrisi 2102026 Sediul spitalului ora 11,00

9. | Afisarea rezultatelor in urma probei 02.10.2026 Site-ul spitalului

scrise www.medicina-psihiatrie.ro,
sediul spitalului la avizier pini
= la ora 15.30 _

10, | Depunerea contesiafiilor cu privire la | 05102026 Serviciul RUNOS si Relatii

| rezultatul probei scrise publice péing la ora 13.00,

11. | Solufionarea contestatiilor privind 05102026 Sediul spitalului ora 14:30
reultntul probe L_'?th‘?.ﬂ‘

12 | Afisarca rezuliatelor dupd contestagiile | 05.10.2026 Site-ul spitalului
privind proba scrisi www.medicina-psihiatrie.ro,

seediul spitalului la avizier pénd
la ora 15:30

13 | Proba practica si interviu 06.10.2026 Sediul spitalului ora 13,30

14 | Afisarca rezultatelor in urma probei 06.10.2026 Site-ul spitalului
practice si interviu www.medicina-psihiatrie.ro,

sediul spitalului la avizier pdnd
) la ora 15.30

15 | Depunerea contestajiilor cu privire la | 07.10.2026 Biroul Runos pind la ora
rezullatul probei practice si interviului 13.00, L

16 | Solufionarea contestatiilor privind 07.10.2026 Sediul spitalului ora 14:30
rezultatul probei practice si interviului

17 | Alisarea rezultatelor dupfl contestagiile | 07.10,2026 Site-ul spitalului
privind proba practica si interviu www.medicina-psihiatrie.ro,

sediul spitalului la avizicr pdnda
la ora 15.00.
18 | Alisare rezultate finale. 07.10.2026 Site-ul spitalului

www.medicina-psihiatrie.ro,
sediul spitalului la avizier pind
la ora 15,30,

Ribliografic concurs fexamen

l.

2

Hotardrea Guvernului nr. 924/2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor

alimentare, cu modificdrile s1 completarile ulierioars;

Ordinul ministrului sdnitatii nr, 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind productia,
prelucrares, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificarile si

completdrile ulternoare:

Ordinul ministeului sindtatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia s sterilizarea Tn unitdlile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor
de curigenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia



mdinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldnn procesulur de
sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu modilicirile $i completarile ulterioare;

Ordinul ministrulud sandtitii ne, 110012006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenive
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdfile sanitare;

Legea nr. 31972006 a securitdjii 51 shndidfii n munci, cu modificirile $i completarile ullerioane —
Capitolul 1V, Obligatiile lucratorilor,

Tematica concurs! examen

|
2
3
4.
5.
il
F
&
G

Reguli generale privind igiena produselor alimentare;
Igicna personalului care manipuleaza 5i prepard alimente;

. Recepfia, verificaren, depozitarea, pastrarea i prelucrarea alimentelor;

Pregitirea hranei conform meniurilor si regimurilor alimentare stabilite;

Prevenirea contaminérii alimentelor si respectarea circuitelor functionale in blocul alimentar;
Curfifarea si dezinfeelia supralejelor, ustensilelor, echipamentelor 31 spatiilor de lucre;
Recoltarea i pastrarea probelor alimentare;

. Obligatiile personalului privind pm?cnirca inl'f:t:l;i'ri-::lr asociate asistenfei medicale;

Obligagitle lucritorilor privind securitatea $1 sAnilatea in munci;

10, Conduita profesionala in blocul alimentar al unei unitifi sanitave de psihiatrie: disciplind, colaborare,

sipuranta pacientilor, protejarea bunurilor si respectarea regulilor interne.

Relatii suplimentare s¢ pot obtine la numérul de telefon 0269214335 interior | 64.; - Serviciul RUNOS 51
Rclatii publice — persoand de contact ec. Mana Oancen.

La fiecare efapd a concursului s¢ pol prezenta numai candidafii declarati admisi la etapa precedenti.

Sunt declarali admisi dupd fiecare probi din concurs, candidafii care au objinut minimum 50 de puncte.
Publicitatea in cazul modificirii unor aspecte referitoare la organizarea sau desfasurarca concursulu se

realizeazd in cel mal scurt timp prin site-ul spitalulul www medicina-psihiatrie.ro si avizenul spilalulu.
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