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ANUNT PRIVIND ORGANIZAREA CONCURSULUL EXAMENULUI PENTRU
OCUPAREA UNUL POST CONTRACTUAL VACANT DE MUNCITOR CALIFICAT I -
BUCATAR IN CADRUL SERVICIULUT ACHIZITIH, APROVIZIONARE TEHNIC 51
TRANSPORT

In conformitate cu prevederile:
- Legi - Cadru nr, 153 din 28 wnte 2007 privind salarzarea personalului platt din fondun publice;
- HG or 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierci personalulut contractual din sectorul bugetar plitit din fondun publice;
- OMS nor. 1470 din 20 octombrie 201 | pentru aprobarea criteriilor privind angajarca $i promovarea in
funciii, grade i treple profesionale a personalulug contractual din unitifile sanitare publice din sectorul
sanitar

Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Iir. Gheorghe Preda™ Sibiu cu sediul in Sibiu, strada Dr, D Bagdasar, nr,
12, judetul Sibiu, organizeas concurs’examen pentry ocuparca funciiei contractuale vacante de
MUNCITOR CALIFICAT |- BUCATAR

Denumirea postului: MUNCITOR CALIFICAT I- BUCATAR COD COR 512001

Nr posturi scoase la concurs: 1 post

Nivelul postului: de executie:

Compartimentul in care se afld postul: in cadrul Serviciului Achizitin, Aprovizionare si Tehnic si
Transport

Durata timpului de lueru: luni-vineri, § orefz ( 40 ore/shptimani);

Durata contractului: pericadd nedeterminati.

Atributii specifice: conform figei postului

Conditiile penerale de participare:

a) are cetilenia romind sau cetiifenia unui alt stal membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spativ]l Economic European (SEE) sau cetifenia Contederatiei Elvefiene:

b) cuncaste limba romand, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr, 532003 - Codul mungii, republicati.
cu modificdrile 5i completdrle ulterioare;

d) are o stare de sindtate corespunziloare postulur pentru care candideard, atestatd pe bara adevennie
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste condifiile de studii. de vechime in specialitate si. dupd caz, alte condifii specifice potrivit
ceninjelor postulul scos la concurs;

) nu a fost condamnata definitiv pentru sdviirgires unei infractiuni contra securitdlii najionale, contra
autorilagii, contra umanitiii. infracjiuni de corupijie sau de serviciu, infracfiuni de fals ori contra infapiuirii
justitiei, infractiuni sdvdrgite cu intenfie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu
exercitaren funcfiel contractuale pentru care candideazh. cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarca;

g) nu execuld o pedeapsd complementard prin care 1-a fost intersasi exercitarea drepluln de a ocupa
funcfia, de a exercita profesia sau meseria on de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
savdirsivea infractiunii sau fatd de accasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii
sl @ exercitin unel prolesn:




h) nu a comis infracfiunile previzute la a1 alin. (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul najional
aulomatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sa
asupra minorilor, precum i pentra completarea Legii nr, 76/2008 privind organizarea si funclionarea
sistemulm Najional de Date Genetice Judiciare, cu maodificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la
art 35 alin, (1) li. h).

Conditiile specifice de participare la coneurs:

. studii generale/gimnaziale sau medii;

. calificare in meseria de bueitar, doveditd prin certilicat/diploma de calificare recunosculd potrivit
leii;

. minimum % ani vechime in mesenia/specialitatea de buctar, corespunzitor treptei profesionale 1

. apt medical pentru prestarea activitdfii specifice postului;

. disponibilitate pentru desfisurarea activitdii conform programului stabilit la nivelul Blocului

Alimentar, inclusiv simbdta, duminica 51 in zilele de sirbdtoare legala, dupa caz.

Pentru inserierea ln concurs candidafii vor prezenta un dosar care va contine urmiitoarele
documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului alisat pe pagina intemet www. medicing-psihiairie.ro
S Despre spiverd S Caviere [/ Angagdei £ Formndore,

b) copia actului de identitate sau orice alt document core atesia identitates, potrivit lepii. aflate in termen de
valabilitate;

e} copia certificatului de clsdtorie sau a aliui document prin care s-a realizat schimbarea de nume. dupa caz:
d) eopiibe documentelor care atestd nivelul studiilor 1 ale altor acte care atestd efectuarea unor specializi,
precum i copiile documentelor care atesta indeplinirea condijiilor specifice ale postului solicitate de
autoritatea sau institutia publici;

¢) copia caretului de munca, # adeverintei elibetate de angajator pentru perioada lucratd, care sa aleste
vechimea in munci i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocupares postului;

My certificat de cazier judiciar sau. dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g} adeveringd medicald care =1 ateste starea de sandtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familie al candidatului sau de cftre unitdjile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din eare si reiasa ef nu s-au comis infractiuni previzute la art.
I alin. {2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizal cu privire la persoanele care au
comis infracliuni sexuale, de exploatare & unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completares
Legii nr, 76/2008 privind organizares §i lunclionarca Sistemului Nagional de Date Genetice Judiciare, cu
maodificarile ulierioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de inviigimént,
sindlate sau proteciic socialll, precum i orice entitate publicd sau privatd a cirei activitale presupune
contactul direct cu copii, persoane in virstd, persoane cu dizabiliti)i sau alte categorii de perseane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologics a unei persoane;

1) aviz psihologic angajare Tn domeniul sanitar, eliberat de efire un psiholog atestat de catre Colegiul
Psihologilor din Romania (CPR), in domeniul psihologiei muncii si organizationale;

i) curriculum vitae, model comun european.

Participarea la concurs implici plata unei taxe de participare in valoare de 35 de lei (taxa se
achiti inainte de desfiisurarea probei scrise). In formularul de inseriere se va menfiona olograf
acordul de plata a taxei de participare.

Modelul orientativ al adeveringei mentionate la lit, ¢) este afisat pe pagina de internet wwew. medicing-
peihictvie.ro / Despre spital / Cariere / Angajari / Formulare.

Adeverinja care alestd starea de sindtate confine, in clar, numdrul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia. in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sindtagii. Pentru candidatii cu
dizabilitifi, in situatia solicitini de adaptare rezonabild, adeveringa care atesti starea de sandtate trebuie
insofitd de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in condijiile legii.



Copiile de pe actele previzute la [it. b) - ), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad
de handicap{daci este cazul) se prezintd insofite de documeniele originale, care se cerificd cu menjiunea
"econform cu originalul® de citre secretarul comisier de coneurs.

Documentul previaut la lit. £} poate §i inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. [n acest caz, candidatul declarat admis la selecqia dosarelor si care nu a solicital expres
la inscrierea la concurs preluarea informagiilor privind antecedentele penale direct de la autoritates sau
institutia publici competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la lit. f), anterior datei de susfinere a probei scrise
sisau probei practice. in situatia in care candidatul solicitd expres in formularul de inseriere la concurs
preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institufia publicd competentd cu eliberarea certilicatelor
de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicita de citre autoritatea sau instilufia publica
organizatoare a concursului, potrvit legit.

Dosarele de concurs se depun la Serviciul Runes 51 Relajii Publice al Spitalului Clinie de Psilnatrie
~Dr. Gheorghe Preda™ Sibiu co sediul Tn Sibiv, strada Dr. D Bagdasar, nr. 12, judetul Sibiu sau pot b
transmise de candidali prin posta electronici la adresa de email, olfiee@medicina-psihiatrie.ro, pina la
termenul de depunere g dosarelor prevazut in calendarul  concursului, sub sancjiunea respingerii
candidatului.

In situagia in care candidatii transmit dosarele de concurs prin posta electronica vor primi codul
unie de identificare la o adresd de e-mail comunicatd de catre acestia §i au oblipagia de a se prezenia la
secretarul comisiei de coneurs cu documentele previvzute la lit. bi-e) in original, pentru certificarea acestora,
pe Lot parcursul desfasuricii concursului, dar nu mai tirziu de data 51 ora organizirii probei scrise/practice,
dupd caz, sub sanctiunea neemiterii actului administrativ de angajare.

Transmiterea documentelor prin posta clectronicd se realizeazd in format pdfl cu volum
maxim de 1 MB, documentele fiind aceeptate doar in forma lizibili, sub sanctiunca respingerii
candidatului.

Prin raporiare la nevoile individuale, candidatul eu dizabilititi poate inainta comisiel de coneurs, in
termenul final de depunere a dosarelor previizut in calendarul concursului, propuncrea sa privind
instruinentele necesare pentru asigurares accesibilittii probelor de concurs,

Concursul se desfigoard la sediul Spitalului Clinie de Psihiatrie Dr, Gheorghe Preda™ Sibiu cu
sediul in Sibiu, strada Dr. D Bagdasar, nr, 12, judetul Sibiu,, dupi cum urmeazi:
- proba scrisd- test grila @ 02.10.2026 ora 09:00;
- proba interviu si practica : 06.10.2026 ora 12:30

Calendarul concorsului: MUNCITOR CALIFICAT [ - BUCATAR in cadrul Servicinlui Achizitii,
Aprovizionare , Tehnic si Transport

Nr. | Etapa de concurs Data Locafie / Intervalul orar
Crt.
|. | Publicarca anunjului 11042026 Site-ul spitalului

www.medicina-psihiatrie.ro,
sediul spitalului la
avizier/ posturi.gov.ro

2. | Depunerea dosarelor de inscriere 14042026 - | Serviciul RUNOS si Relatii
25.00.2026 publice =sau prin pogta
eleetronicd la adresa de email

officed medicina-psihiatrie.ro
Luni - Vineri : 0%:00 — 13:00

Lad
'

Selectia dosarclor 28.00.2026 Sediul spitalulul ora 10,00
4, Afisares resultatelor in urma selectiei | 28.09.2026 Site-ul spitalului
dosarelor www.medicina-psihiatrie.ro,




seddiul spitalului la avizier pind
la ora 15.30.

5. | Depunerea contestajiilor cu privire la | 25.09.2026 Serviciul RUNOS si Relatii
rezultatul selectici dosarului de publice pind la ora 13.00.
inscricre

6, Solujionarea contestatiilor privind 30092026 Sediul spitalului ora 10,00
selectia dosarelor _

7. Alisarca rezultatelor dupd contestatinle | 30.09.2026 Site-ul spitalul
privind seleciia dosarclor www, medicina-psihiatric.ro,

aodivl spitaluloi la avizier ping
L Ia ora 15.30

8. | Proba scrisi 02.10.2026 Sediul spitalului ora 09,00

a, Afisarea rezullatelor in urma probei (2.10.2026 Site-ul spitalului
SoT e www. medicina-psihiatric.ro,

sedliul spitalului la avizier pind
la ora 15.30

10, | Depunerea contestajiilor cu privire la (5, 10.2026 Serviciul RUNOS si Relatii
rezultatul probei scrise publice pind la ora 13,00,

11. | Selujrenarea contestafiilor privind 05.10.2026 Sediul spitalului ora 14:00
rezultatul prober scnse

12 | Afisarca rezultatelor dupd contestagiile | (65,10.2026 Site-ul spitalului
privind proba scrisa www.medicina-psihiatrie.ro,

sedivl spitalului la aviger pini
- la ora 15:3)

13 | Proba practica si interviu 06.10.2026 Sediul spitalului ora 12,30

14 | Afisarca rezultatelor in wrma probci (6, 10.2026 Site-ul spitalului
practice $1 interyiu www.medicina-psihintric.ro,

sediul spitalului la avizier pini
B la ora 15.30

15 | Depunerea contestajiilor cu privire la | 07,10.2026 Biroul Runos pind la ora
rezultatul prober practice siintervialui 13.00.

16 | Solufionarea contestatiilor privind 07 10.2026 Sediul spitalului ora 14:00
rezultatul probei practice si interviului R ]

17 | Aligarea rezultatelor dupd contestatiile | 07.10.2026 Site-ul spitalulu
privind proba practica si interviu www.medicina-psihiatric.ro,

sediul spitalului la avieder pind
la ora 15.04.

I8 Alisare rezultate finale. 07.10.2026 Site-ul spitalulu
www.medicina-psihiatric.ro,
sedinl spitalului la avizer pini
la ora 15.30.

Bibliografie concurs /examen

2

Hotardrea Guvernului nr. 924/2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare, cu modificirile si completirile ulterioans;

Ordinul ministrului sndtitii nr. 9761998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind productia,
prelucrarca, depozitarca, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificrile i
completirile ullerioare;

Ordinul ministrulul sindtag or. 17612021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdajaren,
dezinfectia si sterilizarca in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitdtii procedurilor
de curdtenie s dezinleclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeciia



mainilor in funciie de nivelul de risc. precum 51 metodele de evaluare a demuldrin procesulu de
sterilizare si controlul eficieniei acestuia, cu modilicarile si completarile ulterioare;

4, Ordinul ministrului séndtdgii nr, 110172006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
i limitare a infectiilor asociate asistentel medicale in unitifile sanitare;

5. Legea nr. 3192006 o securitifii si sdndid)ii in muncdi, cu modificarile si completarile ulterioan: —
Capitolul IV, Obligafiile uerdtorilor.

Tematica concurs/ examen

Reguli generale privind igiena produselor alimentare;
lgiena personalului care manipuleazi si prepard alimenie;
Receplia, verificarea, depozitarea, pastrarea $i prelucrarea alimentelor;
Pregitirea hranei conform meniurilor i regimurilor alimentare stabilite;
Prevenirea contamindrii alimentelor si respectarea circuitelor functionale in blocul alimentar;
Curiijarea si dezinfectia suprafetelor, ustensilelor, echipamentelor i spatiilor de lueru;
Recoltares 5i pastrarea probelor alimentare;
Obligatiile personalului privind prevenirea infecfiilor asociate asistenfei medicale;
Obligatiile lueritorilor privind securitatea si sindtatea in muncd;

. Conduita profesionald in blocul alimentar al unei unitali sanitare de psihiatrie: disciplingd, colaborare,
siguranta pacientilor, protejarea bunurilor si respectarea regulilor interne.

sl e B o ol

=

Relafii suplimentare se pot obfine la numérul de elefon 0269214335 interior 164.: - Serviciul RUNOS 51
Relatii publice — persoand de contact ec. Marta Oancea.

La fiecare etapd a concursului se pot prezenta numai candidatii declarafi admisi la elapa precedenta.
Sunt declarati admisi dupi fiecare probé din coneurs, candidatii care au oblinut minimum 50 de puncte.
Publicitatea in cazul modificirii unor aspecte referitoare la organizarea sau desfisurarea concursului se
realizeaza in cel mai scurd limp prin site-ul spitalulul www.medicina-psihiatrie.ro si avizierul spitalului.
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