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ANUNT

INSTITUTUL DE URGENTA PENTRU BOLI CARDIOVASCULARE PROF. DR. C.C. ILIESCU
Bucuresti, organizeazd concurs, in conformitate cu prevederile HG nr. 1336/2022, pentru ocuparea
pe perioadd nedeterminatd a urmatoarelor functii contractuale de executie vacante, dupa cum
urmeaza:

@ Sectia Clinica Cardiologie | : 3 posturi

- 3 (trei) posturi infirmiera debutanta

® USTACC : 2 posturi

- 1 (un) post registrator medical debutant
- 1 (un) post registrator medical

@ Sectia Clinica Cardiologie Il : 3 posturi

- 1 (un) post asistent medical debutant generalist studii superioare
- 2 (doud) posturi infirmiera debutanta

® Sectia Clinica Cardiologie Ill : 4 posturi

- 2 (doud) posturi asistent medical debutant generalist studii post-liceale
- 2 (doud) posturi infirmierd debutanta

@ Sectia Clinica Cardiologie IV : 1 post

- 1 (un) post asistent medical debutant generalist studii post-liceale

@® Sectia Clinica Chirurgie Cardiovasculara | : 2 posturi

- 1 (un) post asistent medical debutant generalist studii post-liceale
- 1 (un) post infirmiera

@® Bloc operator — Chirurgie cardiovasculara : 1 post

- 1 (un) post asistent medical generalist studii post-liceale



@® Sectia Clinica Chirurgie Cardiovasculara ll : 1 post

- 1 (un) post asistent medical generalist studii post-liceale

@® Sectia Clinica Chirurgie Vasculara : 3 posturi

- 3 (trei) posturi infirmierd debutanta

® Bloc operator - Chirurgie Vasculara : 1 post

- 1 (un) post infirmiera debutanta

@® Sectia Clinica ATl | : 7 posturi

- 1 (un) post asistent medical debutant generalist studii superioare

- 2 (doud) posturi asistent medical debutant generalist studii post-liceale

2 (doud) posturi asistent medical generalist studii post-liceale

2 (doud) posturi infirmiera debutanta

@® Sectia Clinica ATl 1l : 9 posturi

1 (un) post asistent medical debutant generalist studii superioare

1

2 (doud) posturi asistent medical debutant generalist studii post-liceale

2 (doud) posturi asistent medical generalist studii post-liceale

1 (un) post asistent medical principal generalist studii post-liceale
- 3 (trei) posturi infirmiera debutanta

® CPU-S : 4 posturi

- 2 (doua) posturi asistent medical principal generalist studii post-liceale
- 2 (doud) posturi registrator medical debutant

® Unitate de transfuzii sanguine : 1 post

- 1 (un) post asistent medical laborator studii post-liceale

® Sterilizare : 1 post

- 1 (un) post infirmiera debutantd

@ Laborator Explorari Functionale Il - Invazive : 2 posturi

- 1 (un) post asistent medical principal generalist studii post-liceale
- 1 (un) post infirmiera debutanta

@ Laborator Radiologie si Imagisticd Medicald : 1 post

- 1 (un) post asistent medical debutant radiologie studii post-liceale



® Serviciul de evaluare si statisticd medicald : 6 posturi

- 1 (un) post referent de specialitate debutant
- 2 (doud) posturi statistician medical debutant
- 2 (doua) posturi statistician medical

- 1 (un) post statistician medical principal

@® Serviciul financiar-contabilitate : 1 post

- 1 (un) post economist specialist IA

® Serviciul achizitii publice, contractare si administrativ : 3 posturi

- 1 (un) post muncitor calificat Il — lacatus mecanic
- 1 (un) post muncitor calificat Il — electrician
- 1 (un) post muncitor necalificat

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea nr.

53/2003- Codul muncii, republicata, cu modificarile ulterioare, si cerintele specifice prevdzute la art.

542

alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentad a Guvernului nr. 59/2019 privind Codul administrativ,

cu modificarile si completarile ulterioare:

a)

b)
c)
d)

e)

f)

g)

h)

are cetatenie romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei
Elvetiene;

cunoaste limba romana, scris si vorbit;

are capacitate de muncé in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare;

are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, , infractiuni de fals
ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana
candidata la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza,
cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

nu a comis infractiunile prevazute la art.1 alin (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare
a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. (h).



Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiei

contractuale sunt:

- asistent medical debutant generalist studii superioare : studii — diploma de licentd in specialitate,
fara vechime in specialitate;

- asistent medical debutant generalist studii post-liceale : studii — diploma de scoald sanitard
postliceala sau echivalentd, fara vechime in specialitate;

- asistent medical generalist studii post-liceale : studii — diploma de scoald sanitara postliceala sau
echivalenta, 6 luni vechime ca asistent medical;

- asistent medical principal generalist studii post-liceale : studii — diploma de scoala sanitard
postliceald sau echivalentd, adeverinta de grad principal, 5 ani vechime ca asistent medical;

- asistent medical de laborator studii post-liceale : studii - diploma de scoala sanitara postliceald
de laborator sau echivalentd, 6 luni vechime ca asistent medical;

- asistent medical debutant radiologie studii post-liceale : studii — diploma de scoala sanitara

postliceald de radiologie sau echivalenta, fara vechime in specialitate;

infirmierad debutanta : studii — scoala generala, fara vechime in activitate;

infirmiera : studii — scoald generald, curs de infirmiera, 6 luni vechime in activitate;

statistician si registrator medical debutant : studii - diplomd de bacalaureat , fard vechime in
specialitate;

statistician si registrator medical : studii - diploma de bacalaureat, 6 luni vechime in specialitate;

statistician medical principal : studii - diploma de bacalaureat, 4 ani vechime in specialitate;

economist specialist 1A: studii — diplom& de licentd in specialitate economicd, 6 ani si 6 luni

vechime in specialitate;

- referent de specialitate debutant: studii — diploma de licentd in specialitatea administratie
publica, fara vechime in specialitate;

- muncitor calificat Il — |3citus mecanic : certificat calificare, 6 ani vechime in meserie;
- muncitor calificat Il — electrician : certificat calificare, 6 ani vechime in meserie;

- muncitor necalificat — fara vechime n activitate.

Concursul se va desfasura conform calendarului urmator:

@ 10.09.2026 — PUBLICARE ANUNT

® 11.09.2026 — 24.09.2026, ora 14.00 - DEPUNERE DOSARE (serviciul RUNOS)

@ 25.09.2026, ORA 14.00 — VERIFICARE DOSARE S| AFISAREA LISTEI CU CELE ADMISE $I RESPINSE
@® 28.09.2026, ORA 14.00 — DEPUNEREA CONTESTATIILOR

@ 29.09.2026, ORA 14.00 — SOLUTIONAREA CONSTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR

@® 05.10.2026, ORA 9.00 — SUSTINEREA PROBEI SCRISE

® 06.10.2026, ORA 14.00 — AFISAREA REZULTATELOR
@ 07.10.2026, ORA 14.00 — DEPUNEREA CONTESTATIILOR

@ 08.10.2026, ORA 14.00 — SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR SI AFISAREA REZULTATELOR FINALE LA
PROBA SCRISA



® 12.10.2026, ORA 9.00 — SUSTINEREA PROBEI INTERVIU

® 13.10.2026, ORA 14.00 - AFISAREA REZULTATELOR

® 14.10.2026, ORA 14.00 - DEPUNEREA CONTESTATIILOR

® 15.10.2026, ORA 14.00 — SOLUTIONAREA SI AFISAREA REZULTATELOR
® 16.10.2026, ORA 14.00 — AFISAREA REZULTATELOR FINALE

In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs in termen de 10 zile lucrdtoare
de la data afisarii anuntului pentru ocuparea unui post vacant.

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa 2 din Hot. 1336/2022;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate; copie certificat de nastere;

¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor ( diploma si supliment) si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atestda indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica;

e) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de anagajator pentru perioada lucratd, care sa
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzdtoare (apt fizic si neuropsihic)

eliberata de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel
mult 6 luni anterior derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute
la art.1 alin (2) din Legea nr. 118/2019;

i) curriculum vitae, model comun european si dosar de carton cu sina.

Adeverinta care atesta starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea
acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru candidatii cu dizabilitati, in
situatia solicitarii de adaptare rezonabila, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la literele b-e, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de
handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea “conform cu originalul”
de catre secretarul comisiei de concurs.

Documentul prevazut la litera f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la inscrierea la
concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau institutia publica
competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul documentului prevazut la litera f), anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei practice.
in situatia in care candidatul solicita expres in formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct
de la autoritatea sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de



pe cazierul judiciar se solicitd de cdtre autoritatea sau institutia publica organizatoare a concursului, potrivit
legii.

Dosarele de concurs se depun la Serviciul resurse umane.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul institutului din Soseaua Fundeni nr. 258, sector 2, Bucuresti
sau latel. 0734222433, Serviciul resurse umane.

MANAGER,
Dr. Gheorghe Ceausu
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTURILOR
DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT GENERALIST, ASISTENT MEDICAL GENERALIST
SI ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL GENERALIST - PL

]
.

TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII MEDICALI

1. Administrarea medicamentelor: Lucretia Titirca:Ghid de nursing (Vol. 1l )— Tehnici de
evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 136-149)

2. Transfuzia sanguinid — accidente, incidente; Lucretia Titirca:Ghid de nursing (Vol. Il )-
Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 163)

3. Evaluarea functiilor vitale (inclusiv notarea in foaia de temperatura);

4. Recoltarea produselor biologice si patologice;Lucretia Titirca: Ghid de nursing (Vol. 11)-

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 78-93)

Pregitirea preoperatorie, supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor

operati;Lucretia Titircd: Ghid de nursing (Vol. 11 )— Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de

asistentii medicali ( pag. 185, pag. 193)

6. Sondaje, clisme; Lucrefia Titirca: Ghid de nursing (Vol. 1 )— Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 108-112, 132-133)

7. Punctia venoasa; Lucretia Titirca: Ghid de nursing (Vol. 11 )= Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 44)

8. Escarele de decubit;Lucretia Titircid: Ghid de nursing (Vol. I )— Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 266-270)

9 Alimentatia pacientului ; Lucrefia Titircd, Ghid de nursing (Vol. I- 1l )= Tehnici de evaluare si
ingrijiri acordate de asistentii medicali Manual pentru colegiile si scolile postliceale sanitare,
Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008;

10 Mobilizarea pacientului ; Lucrefia Titircd, Ghid de nursing (Vol. I- 11 )— Tehnici de evaluare si
ingrijiri acordate de asistentii medicali Manual pentru colegiile si scolile postliceale sanitare,
Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008;

i

II. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE:

1. Insuficienta respiratorie acutd: simptomatologie. conduita de urgentd: Lucrefia Titirca:
Urgente medico-chirurgicale (pag 17-18)

2. Edemul pulmonar acut (EPA) - manifestari clinice. conduitd de urgenia: Lucrefia
Titirca:Urgente medico-chirurgicale (pag 37)

3. Criza de astmi bronsic: definitie. factori determinanti. factori predispozanti. . simptomatologie.
conduitd de urgenta: Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale (pag. 25)



10

11.

I11.

IV.

w

Infarctul miocardic acut (LLMLA.) - definitic. semne clinice. conduita de urgenta in faza de
prespitalizare. ingrijirea in unitatile spitalicesti: Lucretia Titircd:Urgente medico-chirurgicale
(pag. 42-45)

Insuficienta cardiaca acuta: simptomalogie. conduita de urgenta
LucretiaTitirca: Urgentemedico-chirurgicale

Hipertensiunea arteriala: definitic. semne clinice. conduitd de urgenta in faza de prespitalizare.
ingrijirea in unitatile spitalicesti: Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale

Angorul pectoral: definitie. simptome. conduita de urgenta: Lucrefia Titircd:Urgenie medico-
chirurgicale (pag. 78)

Retenfia acutd de urind: definitie. cauze. simptomatologie. conduita de urgenta:Lucrefia
Titirca: Urgente medico-chirurgicale (pag. 116-118)

Starile comatoase- etiologie. clasificare. simptomatologie. conduitd de urgentd:Lucrefia
Titirca:Urgente medico-chirurgicale (123-126)

Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): simptomatologie. clasificare, tablou clinic, conduita
de urgenta; Lucrefia Titirca: Urgente medico-chirurgicale (pag 130)

Socul: definitie, etiologie. tablou clinic. conduita de urgentd; Lucrefia Titirca:Urgente medico-
chirurgicale pag. 269-272)

SUPORTUL VITAL DE BAZA (la_adult si pediatric); Protocoale de resuscitare (pag. 9-11,

pag. 18-20)
https://www.atitimisoara.ro/content/¢hiduri/201 1/Protocoale/06 %20Resuscitare. pdf

LEGISLATIE:

Drepturile pacientului;

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romdnici,
partea I nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile Si completdarile ulterioare - integral:
Norme privind exercitarea profesiei de asistent medical — exercitarea profesiei de asitent
medical generalist. atributiile OAMGMAMR. drepturile si obligatiile membrilor OAMGMAMR

Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist. a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical. precum si
organizarea i functionarea Ordinului ~ Asistentilor  Medicali  Generalisti.  Moaselor  si
Asistentilor Medicali din Romdnia, publicata in Monitorul Oficial al Romdaniei. partea I, nr.783
din 24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu modificarile Si completarile ulterioare:
i. (CAPITOLUL I Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical
ii. CAPITOLUL I Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia)
https :/hvww.oamr.ro/wp-content/uploads/2013/09/0UG-144_Legea-278.2015.pdf
Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale:
- Definitii, clasificare, minimizarea cantitatii de deseuri,ambalarea deseurilor medicale,
stocarea temporara a deseuriolor rezultate din activitatea medicala.
Ordinul ministrului sanata tii nr. 1226/03 decembrie 2012;

Norme tehnice privind curatarea, dezinfectiasi sterilizarea in unititile sanitare: Ordinul
ministrului sanatatii nr. 961/19 august 2016:

Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unititile sanitare:

Ordinul ministrului sandtatii nr. 1101/30.09.2016

19



BIBLIOGRAFIA:

10.

Lucretia Titirea:Ghid de nursing ( Vol. I . Vol. Il )- Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de
asistentii medicali—Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 2008;

Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicala, Bucuresti 2006

Lucretia Titirca: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Manual pentru
colegiile si scolile postliceale sanitare, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008

Protocoale resuscitare

https://www.atitimisoara.ro/content/ghiduri/201 1/Protocoale/06 % 20Resuscitare.pdf ):

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romdniei,
partea 1, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile Si completarile ulterioare si Ordinul
ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor —de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicar in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15
decembrie 2016;

Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008privind exercitarea profesiei de asistent

medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din

Romdania, publicata in Monitorul Oficial al Romdanici, partea 1. nr.785 din 24.11.2008,aprobata prin
Legea 53/2014, cu  modificarile  si - completarile  ulterioare: https://www.oamr.ro/iwp-
content/uploads/2013/09/0UG-144_Legea-278.2015.pdf

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/03 decembrie 2012pentru aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologici de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 961/19 august 2016
pentruaprobareaNormelortehniceprivindcuratarea, dezinfectiayi sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii
de curateniesidezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul
de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii sicficientei procesului de sterilizare, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1. nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificarile i
completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile sanitare:

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15
decembrie 2016.

Asistent sef unitate
Petre Mihaela
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DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT - STUDII SUPERIOARE

SUPORTUL VITAL DE BAZA (la adult si pediatric); Protocoale de resuscitare (pag. 9-11,

pag. 18-20)
https://ww.atitimisoara.ro/content/ghiduri/201 1/Protocoale/06 % 20Resuscitare.pdf

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE:

Insuficienta respiratorie acuta: simptomatologie. conduita de urgenta:
LucretiaTitirca: Urgenfemedico-chirurgicale (pag 17-18)
Edemul pulmonar acut (EPA) - manifestiri clinice, conduita de urgenta:

LucretiaTitircd:Urgenfemedico-chirurgicale (pag 37)

Criza de astmibronsic: definitie. factori determinanti. factori predispozanti. . simptomatologie.
conduita de urgentd: LucretiaTitirca: Urgenfemedico-chirurgicale (pag. 25)

Infarctul miocardic acut (I.LM.A.) - definitie. semne clinice. conduita de urgentd in faza de
prespitalizare. ingrijirea in unitatilespitalicesti: LucrefiaTitirca: Urgenie medico-chirurgicale
(pag. 42-45)

Insuficienta cardiaca acuta: simptomalogie, conduita de urgenta LucrefiaTitirca:Urgen(e
medico-chirurgicale

Hipertensiunea arteriala: definitie. semne clinice. conduita de urgenta in faza de prespitalizare.
ingrijirea in unitatilespitalicesti: LucretiaTitirca: Urgentemedico-chirurgicale

Angorul pectoral:definitie. simptome, conduita de urgenta: LucretiaTitirca: Urgenjemedico-
chirurgicale (pag. 78)

Retentia  acuta  de  urina:definitie. cauze, simptomatologie. conduita  de
urgenta:LucretiaTitirca: Urgentemedico-chirurgicale (pag. 116-118)
Starile comatoase- etiologie. clasificare. simptomatologie. conduita de

urgentd:LucretiaTitirca: Urgentemedico-chirurgicale (123-126)

Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): simptomatologie. clasificare, tablou clinic, conduita
de urgentd; LucretiaTitirca:Urgentemedico-chirurgicale (pag 130)

Socul:definitie, etiologie. tablou clinic. conduita de urgentd; LucretiaTitirca:Urgen(emedico-
chirurgicale pag. 269-272)



I11. TEHNICI DE EVALUARE SI INGRIJIRI ACORDATE DE ASISTENTII MEDICALI

. Administrarea medicamentelor: LucretiaTitirca:Ghid de nursing (Vol. Il )— Tehnici de
evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 136-149)

2. Transfuzia sanguina - accidente, incidente; LucrefiaTitirca:Ghid de nursing (Vol. 1l )-
Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 163)

3. Evaluarea functiilor vitale (inclusiv notarea in foaia de temperatura);

4. Recoltarea produselor biologice si patologice;LucretiaTitirca: Ghid de nursing (Vol. 11)-
Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali ( pag. 78-93)

5. Pregitirea preoperatorie, supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate
pacientiloroperati;LucretiaTitirca: Ghid de nursing (Vol. I )— Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 185, pag. 193)

6. Sondaje, clisme;LucretiaTitirca: Ghid de nursing (Vol. 1l )— Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 108-112, 132-133)

7. Punctia venoasa;LucretiaTitirca: Ghid de nursing (Vol. Il )— Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 44)

8. Escarele de decubit;LucretiaTitirca: Ghid de nursing (Vol. 1 )— Tehnici de evaluare si ingrijiri
acordate de asistentii medicali ( pag. 266-270)

9 Alimentatia pacientului ; Lucrefia Titirca, Ghid de nursing (Vol. I- 11 )= Tehnici de evaluare si
ingrijiri acordate de asistentii medicali , Manual pentru colegiile si scolile postliceale sanitare,
Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008;

10 Mobilizarea pacientului ; Lucretia Titirca, Ghid de nursing (Vol. I- 11 )— Tehnici de evaluare si
ingrijiri acordate de asistentii medicali Manual pentru colegiile si scolile postliceale sanitare,
Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008;

IV. LEGISLATIE:

1. Drepturile pacientului;
Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului. publicata in Monitorul Oficial al Romanici,
partea 1. nr. 31 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare - integral:

2. Norme privind exercitarea profesiei de asistent medical — exercitarea profesiei de asitent
medical generalist, atributiile OAMGMAMR. drepturile siobligatiile membrilor OAMGMAMR

Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasasi a profesiei de asistent medical. precum si
organizarea sifunctionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaseloryidsisientilor
Medicali din Romdnia, publicata in Monitorul Oficial al Romdniei. partea 1. nr.785 din
24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu modificarile Si completarile ulterioare:
i. (CAPITOLUL I Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasasi a profesiei de asistent medical
ii. CAPITOLUL Il Organizarea sifunctionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselorsidsistentilor Medicali din Romdania)
htps://www.oamr.rofwp-content/uploads/2013/09/0UG-144 Legea-278.2015.pdf
3. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale:
- Definitii, clasificare, minimizarea cantitatii de deseuri,ambalareadeseurilor medicale,
stocarea temporara a deseuriolor rezultate din activitatea medicala.
Ordinul ministrului sandtatii nr. 1226/03 decembrie 2012;

4. Norme tehnice privind curitarea, dezinfectiasi sterilizarea in unititile sanitare: Ordinul
ministrului sandtdtii nr. 961/19 august 2016:
2



5. Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare:
Ordinul ministrului sanatdtii nr. 1101/30.09.2016

BIBLIOGRAFIA:

)

. LucretiaTitirca: Ghid de nursing ( Vol. I, Vol. II )- Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de
asistentii medicali—Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 2008

2. LucretiaTitirca: Urgenfemedico-chirurgicale =Sinteze-Editura medicald. Bucuresti 2000;

3. LucretiaTitirca: Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Manual pentru
colegiile si scolile postliceale sanitare, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008;

4. Protocoale resuscitare
hitps:/fwww.atitimisoara.ro/content/ghiduri/2011/Protocoale/06 % 20Resuscitare.pdf )

5. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romdanici,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si- completarile ulterioare siOrdinul
ministrului sindtatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legi
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15
decembrie 2016;

6. Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesici de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti. Moaselor si Asistentilor A ledicali din
Romania, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei. partea I. nr.783 din 24.11.2008.aprobata
prin Legea 53/2014,  cu modificarile si completdarile ulterioare; htips://www.oanr.ro/wp-
content/uploads/2013/09/0UG-144_Legea-278.2015.pdf

7. Ordinul ministrului sanitatii nr. 1226/03 decembrie 2012pentru aprobarea Normelor iehnice

privind gestionarea deseurilor rezultate din activitafi medicale §i a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activita(i medicale, publicat
in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

8. Ordinul ministrului sanatatii nr. 961/19 august
2016pentruaprobareaNormelortehniceprivindcuratarea, —dezinfectiasi ~ sterilizarea in - unitatile
sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a cficien(ei
procedurii de curdfeniesidezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfec(ia mdinilor. in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeazd sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii yieficientei procesului de
sterilizare, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea 1, nr. 681 din 2 septembrie 20106, cu
modificarile si completarile ulterioare;

9. Ordinul ministrului sanatitii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdfile sanitare;

10. Ordinul ministrului sinatitii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15
decembrie 2016.

Asistent sef unitate

Petre Mihaela

(8}
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Laborator Radiologie si Imagistica Medicala

TEMATICA

PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI DE ASISTENT

[

= e

10.

11.

12.

13.

14.
13;

MEDICAL DE RADIOLOGIE - DEBUTANT

Radiatiile X

Formarea imaginii radiologice

Notiuni de radioprotectia personalului expus profesional si de radioprotectia populatici
Examenul radiologic al aparatului respirator : notiuni de anatomie radiologica. incidente
de explorare radiologica conventionala

Examenul radiologic al aparatului cardiovascular : notiuni de anatomie radiologica.
incidente de explorare radiologica conventionala

Examenul radiologic al aparatului digestiv : notiuni de anatomie radiologica.tehnici de
explorare radiologica conventionala a aparatului digestiv. incidente

Examenul radiologic al aparatului urinar : notiuni de anatomie radiologica.tehnici de
explorare radiologica conventionala a aparatului urinar. incidente

Examenul radiologic al craniului : notiuni de anatomie radiologica, incidente de
explorare radiologica conventionala

Examenul radiologic al toracelui si sternului : notiuni de anatomie radiologica. incidente
de explorare radiologica conventionala

Examenul radiologic al centurii scapulare si al membrului superior : notiuni de
anatomie radiologica. incidente de explorare radiologica conventionala

Examenul radiologic al bazinului si membrului inferior : notiuni de anatomie
radiologica, incidente de explorare radiologica conventionala

Examenul radiologic al coloanei vertebrale : notiuni de anatomie radiologica, incidente
de explorare radiologica conventionala

Notiuni privind privind exercitarea profesiei de asistent medical

Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical

Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului
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BIBLIOGRAFIE :

1. Radioimagistica medicala-Radiofizica si tehnica — A. M. Bratu si C. Zaharia -
Editura Universitara “Carol Davila™

2. Manual de tehnica radiologica —sub redactia Dr. Mihai Lungeanu

3. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului din Romania.adoptat prin Hotararea Adunarii Generale a OAMGM AMR
din 29 iulie 2009. publicat in Monitorul Oficial al Romaniei . partea I . nr. 560 din 12
august 2009

4. Ordonanga de urgenta 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical. precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti. Moagelor si
Asistentilor Medicali din Romania. publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, partea
I. nr. 785 din 24.11.2008. aprobata cu modificari prin Legea nr. 53/2014., cu
modificarile si completarile ulterioare

5. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al
Romaniei . partea I . nr. 51 din 29 ianuarie 2003. cu modificarile si completarile
ulterioare

6. Ordinul ministrului sanciarii si familiei si al presedintelui Comisiei Nationale pentru
Controlul Activitatilor Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind
radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiagii ionizante,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea L. nr.446 bis/25.06.2002. cu
modificarile si completarile ulterioare:

Sef Laborator Radiologie



CONCURSUL PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT DE
LABORATOR IN CADRUL UTS

TEMATICA
I. Grupele sanguine eritrocitare.
2. Grupele sanguine leucocitare si trombocitare.
3. Determinarea grupului sanguin OAB.
4. Tehnica de dozare a anticorpilor anti-A si anti-B de tip natural.
5. Determinarea anticorpilor anti-A si anti-B de tip imun.
6. Detrerminarea factorului Rho(D).
7. Testul salin.
8. Testul enzimatic.

9. Testul Coombs.

10. Cercetarea anticorpilor antieritrocitari iregulari.

I'1. Titrarea anticorpilor.

12. Proba de compatibilitate directa.

13. Cercetarea anticorpilor anti-limfocitari.

14. Testul de aglutinare in depistarea anticorpilor anti-trombocitari.

15. Testul HAM.

16. Produsele de sange uman cu utilizare terapeutica: prelevare, preparare, conservare, transport,
administrare.

17. Alte solutii artificiale si de crestere a transportului de oxigen.

18. Actul transfuzional - indicatia, cererea de sange, testarea compatibilitatii eritrocitare,
stocarea produselor sanguine, ultimul control pretransfuzional, administrarea produselor din
sange, monitorizarea pacientului transfuzat.

19. Incidentele si reactiile adverse severe (imediate, tardive); investigare; raportare.

20. Hemovigilenta si trasabilitatea.

21. Gestionarea deseurior rezultate din activitatea medicala.

22. Etica si deontologie medicala.

Coordonator: Dr. Daniela-Cristina MARINESCU
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BIBLIOGRAFIA

Apateanu V. - Recoltarea, conservarea si transfuzia de sange. Ed. Medicala 1976.
Ministerul Sanatatii, Academia de Stiinte Medicale - Metode curente pentru analizele de laborator clinic. Ed.
Medicala, 1982 (cap. 1.4. Imunohematologie).
Paun R. - Tratat de Medicina Interna-Hematologie Partea I (Cap. XV si XVI).
Mut Popescu Delia - Hematologie Clinica, Editura Medicala Bucuresti, 1994 (cap. 14 Transfuzia de sange).
Titirca Lucretia - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali - Ghid de nursing, Ed. Viata
Medicala Romaneasca, 2008 (Partea a [I-a Punctiile, Recoltarea produselor biologice si patologice.
Administrarea medicamentelor, Determinarea grupelor sanguine. Transfuzia de sange).
Institutul National de Hematologie Transfuzionala Bucuresti - Ghidul National de Utilizare Terapeutica
rationala a sangelui si componentelor sanguine umane, 2007.

Ministerul Sanatatii — Ghidul de gestionare a sangelui pacientului in perioada perioperatorie, 28.09.2018
Legea 282/ 2005 privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina, donarea de sange si componente
sanguine de origine umana.

OMS 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale.

. OMS 1226/2006 pentru aprobarea Normelor privind colecta, controlul biologic, prepararea, conservarea.
distributia si transportul sangelui si componentelor sanguine umane, modificat prin OMS 650/2012.
OMS 1228/2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea sistemului de hemovigilenta, de asigurare a
trasabilitatii, precum si a Regulamentului privind sistemul de inregistrare si raportare in cazul aparitiei de
incidente si reactii adverse severe legate de colecta si administrarea de sange si componente sanguine umanc,
modificat prin OMS 1167/2007 si OMS 17/2008.

. OMS 1237/2007 privind aprobarea Nomenclatorului national al sangelui uman si componentelor sanguine
umane pentru utilizare terapeutica, modificat prin OMS 1361/2011 si OMS 814/2012.

. OMS 1132/2007 pentru aprobarea Normelor privind standardele si specificatiile referitoare la sistemul de
calitate pentru institutiile medicale care desfasoara activitate in domeniul transfuziei sanguine.

. OMS 261/ 2007 privind Normele tehnice privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice.

. OMS 916/2006 privind normele de supraveghere, prevenire si control al infectiilor nozocomiale in unitatile
sanitare.

. OMS 1226/ 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

Legea 278/2015 pentru modificarea si completarea Ordonantei de Urgenta 144/2008 privind exercitarea

profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, modificata cu

Ordinul 1454/2014 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical

in regim independent.

. Codul de etica si deontologie medicala al asistentilor medicali.

Legea 46/ 2003 privind drepturile pacientului.
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SERVICIUL FINANCIAR CONTABILITATE

Ordonantarea cheltuielilor conform Ordinului MFP Nr. 1792/2002

Angajarea cheltuielilor conform Ordinului MFP Nr. 1792/2002

Plata cheltuielilor conform Ordinului MFP Nr. 1792/2002

Lichidarea cheltuielilor conform Ordinului MFP Nr. 1792/2002

inregistrarea cheltuielilor in contabilitate a cheltuielilor de personal si a retinerilor
din salarii

Amortizarea mijloacelor fixe

Contabilitatea angajamentelor

Repartizarea pe trimestre a veniturilor si cheltuielilor bugetare

Executia bugetara

PRESEDINTE COMISIE
EC. CIAUSU DOMNICA
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Tematica si Bibliografie

Referent de specialitate debutant

Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu completarile si modificarile
ulterioare;
a. Titlul 8: Asigurarile sociale de sanatate
i. Capitolul I: Dispozitii generale;
ii. Capitolul II: Asiguratii
iii. Capitolul Ill: Servicii medicale suportate din Fondul national unic de asigurari
sociale de sanatate
b. Titlul 9: Cardul european si cardul national de asigurari sociale de sanatate

Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;
Ordinul Nr. 1782/2006 privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc
servicii medicale in regim de spitalizare continua si de zi;
Normele metodologice de aplicare a H.G. nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de
servicii si a Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de
sanatate, din 30.05.2023
Ordinul nr. 641/2021 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor
clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua
si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere
al datelor clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea (Anexele 1,2 si 3)
Anexa nr. 1 la Hotararea Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si
a Contractului- cadru care reglementeaza conditile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de
sanatate, din 26.05.2023
ORDIN nr 1490 din 27 august 2008 privind aprobarea Metodologiei de calcul al indicatorilor
de performanta al managementului spitalului, Anexa: Metodologie de calcul a Indicatorilor de
Performanta ai Managementului Spitalului - punctul B (Indicatori de utilizare a serviciilor) si
punctul D (Indicatori de calitate), cu modificarile si completarile ulterioare
Ordin nr. 1100 din 14/10/2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereaza
pacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificarile si completarile ulterioare;
Regulament nr. 679 din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare
a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificarile si
completarile ulterioare;
Legea 53 din 2003, republicata - Codul muncii cu modificarile si completarile ulterioare
Cunostinte de operare cu pachetele MS Office (Microsoft 365): https:/www.office.com/
Cunostinte de operare INTERNET

Serviciul de Evaluare si Statistica Medicala
Prog. Badea Cristian
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Tematica si Bibliografie
Statistician medical debutant / / Registrator medical debutant
Statistician medical/ Registrator medical

Statistician medical principal

1. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu completarile si modificarile
ulterioare;
a. Titlul 8: Asigurarile sociale de sanatate
i. Capitolul I: Dispozitii generale;
ii. Capitolul Il: Asiguratii
iii. Capitolul Ill: Servicii medicale suportate din Fondul national unic de asigurari
sociale de sanatate
b. Titlul 9: Cardul european si cardul national de asigurari sociale de sanatate

2. Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Ordinul Nr. 1782/2006 privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc
servicii medicale in regim de spitalizare continua si de zi;

4. Normele metodologice de aplicare a H.G. nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de
servicii si a Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de
sanatate, din 30.05.2023

5. Ordinul nr. 641/2021 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor
clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua
si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere
al datelor clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea (Anexele 1,2 si 3)

6. Anexa nr. 1 la Hotararea Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii i
a Contractului- cadru care reglementeaza conditile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de
sanatate, din 26.05.2023

7. ORDIN nr 1490 din 27 august 2008 privind aprobarea Metodologiei de calcul al indicatorilor
de performanta al managementului spitalului, Anexa: Metodologie de calcul a Indicatorilor de
Performanta ai Managementului Spitalului - punctul B (Indicatori de utilizare a serviciilor) si
punctul D (Indicatori de calitate), cu modificarile si completarile ulterioare

8. Ordin nr. 1100 din 14/10/2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereaza
pacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificarile si completarile ulterioare;

9. Regulament nr. 679 din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare
a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), cu modificarile si
completarile ulterioare;

10. Cunostinte de operare cu pachetele MS Office (Microsoft 365): https:/www.office.com/

11. Cunostinte de operare INTERNET

Serviciul de Evaluare si Statistica Medicala
Prog. Badea Cristian
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE POST INFIRMIERA DEBUTANTA
SI INFIRMIERA

TEMATICA:
. Infirmiera si conceptul de sinatate.
2. Notiuni de anatomie.
3. Infirmiera si ingrijirea bolnavului.
4. Notiuni de patologie.
5. Asistenta de urgenta.

6. Drepturile pacientului.
BIBLIOGRAFIE:

1. Manual - CURS PENTRU INFIRMIERE - Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania.

2. Ordinul 1101 /2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere ,prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale In unitatile sanitare.

3. Ordinul MS nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor Tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,
evaluarea eficacititii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

4. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003.

Asistent sef unitate
Petre Mihaela
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de MUNCITOR II - electrician din cadrul
SERVICIULUI ACHIZITII PUBLICE, CONTRACTARE SI ADMINISTRATIV

TEMATICA:

- instalatii electrice de joasa tensiune la consumator;

- aparate pentru instalatii de joasa tensiune;

- tablouri de distributie;

- aparate de masura si control;

- iluminatul electric;

- instalatii de curenti slabi;

- receptoare de fortd(masini electrice);

- relee si automatizari simple;

- instalatii de lumina si forta;

- utilizarea energiei electrice;

- instalatii de protectie a cladirilor si a liniilor aeriene de joasa tensiune;
- accidente produse de electricitate;

- norme de securitate si sanatate in munca;

obligatiile generale ale angajatilor privind securitatea si sanatatea in munca.

BIBLIOGRAFIA:

1.Ordinul nr. 17/28.07.2007 privind aprobarea standardului de performanata pentru
serviciile de transport si de sistem ale energiei electrice. Act emis de Autoritatca
Nationala de Reglementare in Domeniul Energiei.

2.Agenda electricianului.

3.Legea nr.319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca.

4.Legea nr.307/2006 privind apararea impotriva incendiilor.

Sef Serviciu Achizitii Publice
Contractare si Administrativ
Ref. Cornelia Ilie
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de MUNCITOR II - lacatus mecanic din cadrul
SERVICIULUI ACHIZITII PUBLICE, CONTRACTARE SI ADMINISTRATIV

. Bibliografie

. Manualul lacatusului

. Lacatuserie generala, ing. E. Arieseanu

. Norme de protectia muncii si PSI (legea 319/2006 si HG nr. 1048/2006)
. Cartea lacatusului, ing. Constantin lordan

. Tematica

. Tehnologia asamblarii si montajului;

. Tehnologia confectionarii obiectelor metalice;

. Gaurirea metalelor. Scule si dispozitive utilizate la gaurire;

. Lucrari de lacatuserie mecanica de intretinere;

. Tehnologia montarii obiectelor metalice;

. Tipuri de instructaje de protectia muncii si PSI;

. Echipamente de protectia muncii utilizate In atelierele de lacatuserie;
. Reguli generale de protectia muncii si PSI.

Sef Serviciu Achizitii Publice
Contractare si Administrativ
Ref. Cornelia llie
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de MUNCITOR NECALIFICAT -
- MANIPULANT MARFA din cadrul
SERVICIULUI ACHIZITII PUBLICE, CONTRACTARE SI ADMINISTRATIV

1. Bibliografie

- Badea, Corneliu - "Logistica si managementul depozitului." Editura Economica, 2017
- lonescu, Andrei - "Tehnici de manipulare si depozitare a marfurilor." Editura
Universitara, 2018

- Popescu, Radu "Siguranta si sanatatea in munca: Ghid practic pentru manipularea
marfurilor." Editura Tehnica, 2019

- Legea 53/2003 - Codul Muncii republicat cu modificarile si completarile ulterioare
- HG 1051/2006 - Cerintele minime de sanatate si securitate pentru manipularea
manuala a maselor care reprezinta riscuri pentru lucratori - in special de afectiuni
dorso-lombare

- HG 1048/2006 - cerintele minime de sanatate si securitate, de protectie la locul de
munca

2. Tematica

- Manipularea manuala a marfurilor

- Utilizarea echipamentului de manipulare (ex. carucioare, transpalete)

- Proceduri de Incarcare si descarcare

- Drepturi si obligatii

- Reguli de disciplina a muncii

- Timpi de munca si timpi de odihna

- Manipularea manuala care prezinta riscuri in afectiuni dorso-lombare
- Echipament individual de protectie
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