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A  N  U  N  T


Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central “Dr. Carol Davila” Bucureşti, organizează concurs, potrivit art. II din Legea nr. 166/2026 pentru modificarea art. 652 din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, precum și pentru exceptarea de la prevederile alin. (1) al art. XXII din Legea nr. 141/2025 privind unele măsuri fiscal-bugetare, pentru ocuparea următoarelor posturi vacante, astfel:

· Medic specialist, specialitatea reumatologie în cadrul Secției reumatologie – două posturi – timp de lucru  - 7 ore/zi, 35 ore/săptămână

Condiţiile generale necesare ocupării posturilor vacante scoase la concurs, conform art.15 din Regulamentul-cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice aprobat prin H.G. nr.1336/2022:
- are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 
- cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 
- capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare;
 - stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;
 - îndeplinește condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs;
 - nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea; 
- nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii; 
- nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Condiţiile specifice necesare pentru ocuparea posturilor vacante scoase la concurs:
- Studii superioare absolvite cu diplomă de licență în domeniul medicină generală;
- Certificat de medic specialist, în specialitatea reumatologie, eliberat de Ministerul Sănătății;
- Certificat de membru, cu avizul de liberă practica la zi – Colegiul Medicilor din România.
 
- Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta:
 1. FORMULAR DE ÎNSCRIERE LA CONCURS  (conform modelului anexat);
 2. COPIA DE PE DIPLOMA DE LICENȚĂ ȘI CERTIFICATUL DE MEDIC SPECIALIST (însoțit de suplimentul la diplomă) pentru medici, medici stomatologi, farmaciști și, respectiv adeverință de confirmare în gradul profesional pentru biologi, biochimiști sau chimiști;
 3. COPIE A CERTIFICATULUI DE MEMBRU al organizației profesionale cu viza pe anul în curs;
 4. DOVADA/ÎNSCRISUL din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancțiunile prevăzute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și completările ulterioare, ori cele de la art. 39 ali. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog și chimist, înființarea, organizarea și funcționarea Ordinului Biochimiștilor, Biologilor și Chimiștilor în sistemul sanitar din România;
 5. ACTE DOVEDITOARE pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la ordin;
 6. CERTIFICAT DE CAZIER JUDICIAR - în original sau o declaraţie pe propria răspundere privind antecedentele penale (model declarație). În acest caz, candidatul declarat admis la selecţia dosarelor are obligaţia de a completa dosarul de concurs cu certificatul de cazier judiciar în original, anterior datei de susținere probei scrise și/sau probei practice.
 7. CERTIFICAT DE INTEGRITATE COMPORTAMENTALĂ – în original, din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;
  8. ADEVERINŢĂ MEDICALĂ – în original, care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unitățile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului. Pentru candidaţii cu dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii;
  9. COPIA ACTULUI DE IDENTITATE sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de valabilitate;
 10. COPIA CERTIFICATULUI DE CĂSĂTORIE sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;
 11. CURRICULUM VITAE, model comun european;
 12. DECLARAŢIE referitoare la acordul candidatului privind verificarea în vederea obţinerii autorizaţiei de acces la informaţii clasificate sau a certificatului de securitate (conform modelului anexat);
 13. Dosar cu şină.
  	Documentele prevăzute la litera d) și f) sunt valabile 3 luni și se depun la dosar în termen de valabilitate.

Copiile de pe actele prevăzute la punctele 2, 3, 9, 10 precum şi copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap prevăzut la punctul 8 se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea "conform cu originalul" de către secretarul comisiei de concurs.
[bookmark: _Hlk132882677]Dosarele pentru înscrierea la concurs se vor prezenta la sediul S.U.U.M.C. “Dr. Carol Davila”
(Zona Containere –Secția Învățământ - vizavi de Blocul Chirurgical, telefon 021.319.30.51 – 60, interior 1233) . 
în perioada 27.08.2026 – 09.09.2026, între orele 07:30 – 11:30;
În vederea atribuirii codului numeric pentru identificare, candidații depun dosarele de concurs la compartimentul Documente Clasificate (Zona Containere) 

NU se mai primesc dosare pentru înscriere după data 09.09.2026, ora 11:30.


NU SE ADMITE COMPLETAREA DOSARULUI DE CONCURS DUPĂ DEPUNEREA ACESTUIA, CU EXCEPŢIA DEPUNERII ULTERIOARE A CAZIERULUI JUDICIAR, în original, CARE VA FI PREZENTAT LA PRIMA PROBĂ DE CONCURS


Concursul constă în următoarele etape:
- selecţia dosarelor de înscriere la concurs;
- proba scrisă;
- proba clinică;
Se pot prezenta la următoarea etapă/probă numai candidaţii declaraţi admişi la etapa/proba precedentă. Ocuparea posturilor se va face în ordinea descrescătoare a punctajelor finale obţinute de candidaţii declaraţi admişi la finalul concursului. 
Probele de concurs se vor desfăşura la Spitalul Universitar de Urgență Militar Central „Dr. Carol Davila”, București, astfel:
- proba scrisă în data de 17.09.2026, ora 09:00
- proba clinică în data de 24.09.2026, ora 09:00
	

CALENDARUL de desfăşurare a concursului organizat pentru ocuparea posturilor de
 medic specialist, specialitatea reumatologie
	- Perioada, data-limită şi ora de depunere a dosarelor de înscriere la concurs
	27.08-09.09.2026, 
în intervalul orar 07:30-11:30

	- Data de selecţie a dosarelor de înscriere 
	10.09.2026

	- Data afişării rezultatului selecţiei dosarelor de înscriere 
	11.09.2026

	- Data de depunere a contestaţiilor privind selecţia dosarelor de înscriere 
	14.09.2026

	- Data soluționării contestaţiilor privind selecţia dosarelor de înscriere 
	15.09.2026

	- Data afişării rezultatului contestaţiilor privind selecţia dosarelor de înscriere
	16.09.2026

	- Data probei scrise
	17.09.2026 ora 09:00

	- Data afişării rezultatului probei scrise
	18.09.2026

	- Data de depunere a contestaţiilor privind proba scrisă
	21.09.2026

	- Data soluționării contestaţiilor privind proba scrisă
	22.09.2026

	- Data afişării rezultatului contestaţiilor privind proba scrisă
	23.09.2026

	- Data probă clinică
	24.09.2026 ora 09:00

	- Data afişării rezultatului probei practice
	25.09.2026

	- Data de depunere a contestaţiilor privind proba practică
	28.09.2026

	- Data soluționării rezultatului contestaţiilor privind proba practică
	29.09.2026

	- Data afişării rezultatului final
	                        29.09.2026


	Menționăm faptul că datele prezentate mai sus sunt orientative.

[bookmark: _Hlk236738616]BIBLIOGRAFIA și TEMATICA pentru concursul organizat pentru ocuparea a posturilor de
 medic specialist, specialitatea reumatologie

BIBLIOGRAFIA:

1. EULAR Textbook on Rheumatic Diseases, 3rd edition, BMJ, 2018
2. Firestein & Kelley’s Textbook of Rheumatology, 12th Edition, Elsevier, 2025
3. Ion I Bruckner, Tratat de Medicină Internă – Editura Medicală București, 2025

TEMATICA:
1. PROBA SCRISĂ


1. Anatomia, fiziologia si biomecanica articulațiilor. 
2. Structura si funcțiile osului si țesutului conjunctiv 
3. Structura si funcția aparatului imun. 
4. Răspunsul imun (umoral si celular). 
5. Inflamația acută si cronică (celularitate, mediatori chimici). 
6. Antiinflamatoarele steroidiene si nesteroidiene în tratamentul bolilor reumatologice 
7. Medicamente modificatoare de boala (DMARDs) non-biologice folosite în Reumatologie: 
8. antimalaricele de sinteză, metotrexatul, 	leflunomida, D-penicilamina, ciclosporina, sulfasalazina, azatioprina , ciclofosfamida, micofenolatul mofetil
9. Terapia biologică în tratamentul bolilor reumatologice 
10. Valoarea ecografiei musculo-scheletale în diagnosticul si monitorizarea bolilor inflamatoare reumatologice 
11. Poliartrita reumatoidă. 
12. Sindromul Sjogren. 
13. Artrita idiopatică juvenilă 
14. Spondilartritele axiale (spondilita anchilozantă, spondilartrita axiala nonradiografică) 
15. Spondilartritele periferice (inclusiv cele din bolile inflamatorii intestinale) 
16. Artrita psoriazică 
17. Lupusul eritematos sistemic 
18. Sindromul antifosfolipidic 
19. Boala mixtă de țesut conjunctiv 
20. Miopatiile inflamatorii. 
21. Sclerodermia si sindroamele scleroderma-like 
22. Vasculitele sistemice de vas mic, mediu si mare; boala Behcet. 
23. Artroza. 
24. Sindroamele dureroase locoregionale (inclusiv durerea lombară joasă, nevralgia cervicobrahială, lombosciatica şi cruralgia de origine disco-vertebrală, lombalgia de cauză tumorală, periartrita scapulo-humerală) 
25. Sarcina şi bolile reumatice 
26. Necrozele aseptice de os 
27. Fibromialgia 
28. Sindromul complex de durere regională (distrofia simpatica reflexa) 
29. Policondrita recidivantă 
30. Guta şi alte artrite induse de microcristale 
31. Osteoporoza, osteomalacia, osteopetroza. 
32. Boala Paget a osului. 
33. Tumorile primitive (benigne si maligne) ale osului, tumorile sinovialei și ale părților moi ale aparatului locomotor; metastazele osoase. 
34. Sindroamele paraneoplazice musculo-scheletale. 
35. Bolile congenitale ale țesutului conjunctiv si distrofii osoase 
36. Artritele infecțioase (bacteriene, virale, fungice, cu spirochete). 
37. Manifestări articulare în infecția cu HIV si SIDA. 
38. Manifestări reumatice ale unor boli infiltrative (amiloidoza, sarcoidoza, hemocromatoza, ocronoza). 
39. Manifestări reumatice în dislipidemii, boli hematologice si boli endocrine 
40. Artropatiile neuropatice (Charcot). 
41. Manifestări reumatice ale unor boli renale si la bolnavii dializați.

PROBA CLINICĂ
Proba clinică va consta din examinarea unui bolnav cu o afecțiune cuprinsă în tematica probei scrise.
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