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ANUNT
MODUL DE ORGANIZARE S| DESFASURARE A CONCURSULUI
PENTRU OCUPAREA UNOR POSTURI VACANTE

n temeiul:
e art. 30 din Legea nr. 53/2003 — Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare;

e Hotararea Guvernului nr. 1336/2022;

e Legea-cadrunr. 153/2017;

e Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023;

e Ordinul Ministrului Educatiei nr. 5726/2024;

e Art.3din Legea nr. 133 din 13 iulie 2026, privind aprobarea Ordonantei de urgenta a
Guvernului nr. 28/2026 pentru modificarea si completarea unor acte normative si luarea
unor masuri in domeniul educatiei

Liceul Teoretic Lucian Blaga, cu sediul in Bucuresti, Sos.Pantelimon, nr. 355, sector 2,
Bucuresti, organizeaza concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractuale vacante:

e Denumirea postului: INGRIJITOARE SCOALA
e Nivelul postului: de executie

e Numar posturi: 2 posturi vacante

e Durata contractului: perioada nedeterminata
e Norma de lucru: 8 ore/zi, 40 ore/saptamana

|. CONDITII GENERALE conform art. 15 din HG 1336 / 08.11.2022:

Poate participa la concurs persoana care indeplineste conditiile prevazute de art. 15 din HG nr.
1336/2022:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, al unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) ori cetatenia Confederatiei Elvetiene;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Codului muncii;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza;

e) indeplineste conditiile de studii si vechime necesare ocuparii postului;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni incompatibile cu exercitarea
functiei contractuale;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzis dreptul de a ocupa functia;
h) nu a comis infractiuni prevazute de legislatia privind protectia minorilor.

[I. CONDITII SPECIFICE:

-Studii generale/medii;

-Vechime Th munca: nu e necesara;

-Abilitati de relationare si comunicare cu elevii si cu restul personalului.

-Capacitate de munca in echipa si disponibilitate pentru un program de lucru flexibil (in
doua schimburi, scoala are activitate dimineata si dupa-amiaza).
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-Rezistenta la efort fizic moderat si la stres.

[II. DOCUMENTE NECESARE PENTRU INSCRIERE

Dosarul de concurs va contine:
1. cerere de inscriere la concurs;
copia actului de identitate;
copia certificatului de nastere;
copia certificatului de casatorie sau a altor acte privind schimbarea numelui, dupa caz;
copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea
unor specializari;
copia carnetului de munca, a adeverintelor sau extras REGES pentru dovedirea vechimii;
certificat de cazier judiciar;
certificat de integritate comportamental3;
adeverintda medicala eliberata de medicul de familie;
Documentele se prezinta si in original pentru certificare conform cu originalul.
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IV. TEMATICA CONCURS

1. Notiuni fundamentale de igiena si curatenie

1. Tehnici de curatenie: Metode de curatare, dezinfectare si aerisire a spatiilor scolare (sali
de clasa, holuri, grupuri sanitare, cabinete medicale, curtea scolii).

2. Utilizarea produselor chimice: Reguli de preparare, diluare, utilizare si pastrare a
detergentilor, dezinfectantilor si a altor substante de curatenie.

3. Managementul deseurilor: Colectarea selectiva a deseurilor in scoald, evacuarea si
depozitarea lor corecta.

4. Igiena personala: Regulile de igiena pe care trebuie sa le respecte personalul de
curatenie Tn timpul programului de lucru.

2. Securitate si Sanatate in Munca (SSM) si Prevenirea Incendiilor (SU/PSI)
o Echipamentul de protectie: Drepturile si obligatiile privind purtarea echipamentului de
lucru (manusi, sort, incaltaminte antiderapanta).
e Prevenirea accidentelor: Reguli pentru evitarea accidentelor la locul de munca (ex:
manipularea prizelor, podele umede, mutarea mobilierului greu).
e Situatii de urgenta (PSI): Comportamentul in caz de incendiu sau cutremur, utilizarea
stingatorului si cunoasterea cailor de evacuare ale scolii.

3. Regulamentul Intern si Drepturile/Obligatiile Angajatului
e Atributiile postului: Drepturile, obligatiile si sarcinile zilnice ale ingrijitorului conform
fisei postului.
e Comportamentul in scoala: Relatia cu elevii, cadrele didactice, parintii si pastrarea
secretului profesional privind datele interne ale scolii.
e Disciplina muncii: Reguli privind programul de lucru, punctualitatea, absentele si ierarhia
institutionala.
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V. BIBLIOGRAFIE
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Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 119/2014 — pentru aprobarea Normelor de igiena si
sanatate publica privind mediul de viata al populatiei (capitolul referitor la unitatile de
fnvatamant).

2. Legea nr.319/2006 — a securitatii si sanatatii in munca (drepturile si obligatiile
lucratorilor).

Legea nr. 307/2006 — privind apararea impotriva incendiilor (obligatiile salariatilor).
Regulamentul de Ordine Interioara (ROI) al scolii organizatoare.

B w

VI. PROCEDURA DE SELECTIE
Concursul va consta in urmatoarele etape:

selectia dosarelor;
proba scrisa;
proba practica;
interviu.

PwnNPRE

Sunt declarati admisi candidatii care obtin minimum 50 de puncte la fiecare proba.

VII. INFORMATII SUPLIMENTARE

Graficul de desfasurarea a concursului si dispozitiile finale

e Dosarele de inscriere la concurs se depun la secretariatul unitatii pana la data de
10.09.2026 ora 15.00

e [nformatii suplimentare se pot obtine in zilele lucratoare, telefonic la nr 0212551265,
persoana de contact Neata Stefania.

e Concursul va avea loc la sediul Liceului Teoretic Lucian Blaga, cu sediul in Bucuresti,
Sos.Pantelimon,nr.355,sector 2,Bucuresti, conform graficului de mai jos:

VIII GRAFICUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI SI DISPOZITII FINALE:

Nr.c | Denumire proba/ Criterii de evaluare Punctaj
rt. timp de lucru
1. Selectie dosare Dosare complete Admis/Respins
2. Proba scrisa- Cunostinte teoretice legislative 100 puncte
60 min. Sunt declarati admisi candidatii care au (10 puncte din
obtinut minim 50 puncte oficiu)
3. Proba practica - 30 | Testarea abilitatilor si aptitudinilor practice in | 100 puncte
min. vederea ouparii postului (10 puncte din
oficiu)
4, Interviul - 30 min. - Abilitati si cunostinte impuse de profesie 100 puncte

- Capacitatea de a emite solutii in situatii de
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criza;

- Motivatia candidatului;

- Comportamentul in situatii de criza;

- Lucrul in echipa;

- Disponibilitatea la timp de lucru prelungit

- Disponibilitatea de a raspunde solicitarilor
conducerii institutiei

Sunt declarati admisi candidatii care au

(10 puncte din
oficiu)

obtinut minim 50 puncte

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL

INSTITUTIEI:
Nr. Activitati Data
crt
1 Publicarea anuntului 27.08.2026
5 Data limita pentru depunerea dosarelor 28.08.2026 — 10.09.2026, ora 15.00
" | de participare la concurs la adresa:
Liceul Teoretic Lucian Blaga, cu sediul in
Bucuresti, Sos.Pantelimon, nr. 355,
sector 2
3. | Selectia dosarelor de citre membrii 14.09.2026, ora 12.00
comisiei de concurs
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 15.09.2026, ora 12.00
5 Depunerea contestatiilor 16.09.2026, ora 12.00
" | privind rezultatele selectiei
dosarelor
6. | Afisarea rezultatului solutionarii 17.09.2026, ora 12.00
contestatiilor
7 | Sustinerea probei scrise 18.09.2026, ora 039.00
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 18.09.2026, ora 15.00
9 Depunerea contestatiilor privind 21.09.2026, ora 15.00
" | rezultatele probei scrise
10. | Afisarea rezultatului solutionarii 22.03.2026, ora 15.00
contestatiilor
11. | Sustinerea probei practice 23.09.2026, ora 09.00
12. | Afisarea rezultatului probei practice 23.09.2026, ora 15.00
13 Depunerea contestatiilor privind 24.09.2026, ora 15.00
" | rezultatele probei practice
14. | Afisarea rezultatului solutionarii 25.09.2026, ora 15.00
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contestatiilor

15. | Sustinerea interviului 28.03.2026, ora 03.00

16. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea 28.09.2026, ora 15.00
interviului

17. | Depunerea contestatiilor privind 29.03.2026, ora 15.00
rezultatul interviului

18. | Afisarea rezultatului solutionarii 30.09.2026, ora 15.00
contestatiilor

19 | Afisarea rezultatului final al concursului 30.09.2026, ora 16.00

Data, ora si locul de desfasurare a concursului:

Proba scrisa in data de 18.09.2026, ora 09.00, la sediul institutiei;
Proba practica Tn data de 23.09.2026, ora 09.00, la sediul institutiei;
Proba interviu in data de 28.09.2026, ora 09.00, la sediul institutiei.

Candidatii pot contesta numai propriile lucrari. Nota acordata dupa solutionarea

contestatiilor ramane definitiva.

Relatii suplimentare se obtin de la sediul Liceului Teoretic Lucian Blaga, cu sediul in Bucuresti,

Sos.Pantelimon, nr. 355, sector 2.



