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N\ UNITATEA DE ASISTENTA MEDICO-SOCIALA
w’“‘ DOMNESTI - ARGES

COM. DOMNESTI Str. AL I. Cuza Nr. 104 A
E-mail: uamsdomnesti(@yahoo.com

Nr. 407/21.08.2026

ANUNT

UAMS DOMNESTI, cu sediul in comuna DOMNESTI, str. AL. IOAN CUZA, judetul ARGES,

organizeaza concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/ 28.10.2022, OUG 34/2023, dupi cum urmeazi:

DENUMIREA POSTULUI: SPALATOREASA ;

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant ;

NIVELUL POSTULUI: functie de executie ;
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Ingrijirea sanatatii ;

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe sdptimana ;
PERIOADA: nedeterminati ;

Conditiile generale de participare sunt cele prevazute de art. 15 la H.G. nr. 1336/ 28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar plétit din fonduri publice.

Pentru a ocupa un post contractual vacant candidatii trebuie s& indeplineascd urmétoarele conditii
generale, conform art. 15 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotérdrea Guvernului nr. 1336/ 28.10.2022:

a) are cetitenia roméni sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romén4, scris si vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicats, cu modificarile i completérile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sévérsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra
autoritatii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra Inféptuirii
justitiei, infractiuni savérsite cu intentie care ar face o persoand candidati la post incompatibild cu
exercitarea functiei contractuale pentru care candideaz, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care j-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savérgirea
infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat mésura de sigurantd a interzicerii ocupdrii unei functii sau a
exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea



Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art.
35 alin. (1) lit. h).
Conditiile specifice necesare In vederea participérii la concurs si a ocuparii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzitoare postului, sunt:
e Studii generale
e Cursigiena

Concursul pentru ocuparea postului se desfasoara in data de:
07 septembrie 2026, ora 15.00 - termenul limiti pentru depunerea dosarelor;
16 septembrie 2026, ora 09:00 - proba scrisa;
18 septembrie 2026, ora 09.00 - proba interviu;

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formular de Inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexa nr. 2 a Regulamentului-
cadru privind organizarea gi dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

c) copia certificatului de cisdtorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupi caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor gi ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia public&;

e) copia cametului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sa
ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicala care si ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasi c& nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul
sistemului de Invatimant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cérei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii
de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al Ministrului sanatatil. o

Documentul prevazut la lit. f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe proprie _rasl_)undere privind
antecedentele penale. In acest caz, canditatul declarat admis la selectia dosarelor, are ob‘l1gat_1a de_ a completg
dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei scrise _gl/sau probei
practice. Copiile de pe actele prevazute la lit. b) —e) se prezinti insotite de documentele originale, care se
certifici cu mentiunea "conform cu originalul” de catre secretarul comisiei de concurs.



CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI
ce va fi organizat la sediul institutiei: str. A. I. Cuza, nr. 104 A, Com. Domnesti, Judetul Arges

Nr.crt. Activitati Data si ora
1 Data publicarii anunfului 25.08.2026
5 Data limita pentru depunerea dosarelor 07.09.2026, ora 15:00
1 Select;ia dosarelor 08.09.2026, ora 13:00
o 08.09.2026, ora 15:00
4. Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor o
5 Depunerea contestatiilor privind 09.09.2026, ora 13:00

rezultatele selectiei dosarelor

09.09.2026, ora 15:00

6. Afigarea rezultatului solutionérii contestatiilor
Susti g oo
7. | Sustinerea probei scrise 16.09.2026, ora 09:00
(proba sinteza)
! . 16.09.2026, 15:00
8. Afigarea rezultatului probei scrise ore
9 Depunerea contestatiilor privind 17.09.2026, ora 12:00

rezultatele probei scrise

. . .. .. 17.09.2026, ora 15:00
10. | Afigarea rezultatului solutiondrii contestatiilor

5 5 S 18.09.2026, ora 09.00
11. | Sustinerea interviului

. - . 18.09.2026, ora 12: 00
12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea

interviului

.. . . 18.09.2026, ora 14: 00
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul

interviului

. . s i 18.09.2026, ora 15: 00
14. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor

18.09.2026, ora 15:30

15. | Afisarea rezultatului final al concursului

Bibliografie concurs spalatoreasa

1. Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie
pentru unitatile sanitare;

2. Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private- anexa 1, 3;

3. Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

4. Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale;



Tematica concursului pentru ocuparea postului de spalatoreasi

1. Norme privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale

1. Obiective si domenii de aplicare

2. Definitii

3. Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei

4. Transportul si depozitarea lenjeriei murdare

5. Sortarea lenjeriei

6. Cantarirea lenjeriei

7. Procesul de spalare, stoarcerea lenjeriei, uscarea lenjeriei, calcarea lenjeriei
8. Depozitarea si transportul lenjeriei curate

9. Spatii functionale la nivelul spalatoriei: zona murdara si zona curate

II. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare

1. Curatenia- definitie, metode generale de efectuare a curateniei,reguli generale in utilizarea produselor
folosite in activitatea de curatenie,reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea
curateniei si reguli de intretinere

2. Dezinfectia- definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice, clasificarea
dezinfectiei, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat.

3. Masuri standard pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

4. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale: clasificarea
deseurilor,colectarea si ambalarea deseurilor, stocarea si transportul deseurilor, conditii de colectare a
deseurilor(anexa nr.3).

Informatii suplimentare se pot obtine la sediul unitatii: str. A. I. Cuza, nr. 104 A, Com. Domnesti,
Judetul Arges, la adresa de e - mail: uamsdomnesti@yahoo.com.
Persoani de contact: Negoescu Amalia Maria, telefon: 0759078316, secretar concurs.

DIRECTOR,
PANA ELENA DIANA

Noti: Prezentul document contine date cu caracter personal a céror prelucrare intra sub incidenta prevederilor Regulamentului UE nr.679/2016.

Informatiile cu privire la datele cu caracter personal furnizate prin prezentul document pot fi utilizate exclusiv in sc?pul pentru (fare au fost
solicitate. Persoanele carora li se adreseaza prezentul Inscris, precum si tertele persoane care intrd in posesia acestwa. deﬂa proteja, cor_lse,rv,
utiliza si prelucra datele cu caracter personal in conformitate cu dispozitiile legale privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal i privind libera circulatie a acestor date.



