SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA,

In conformitate cu prevederile HG nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice, CONCURS pentru ocuparea pe perioadi

nedeterminati a urmdétoarului post :

1 post ASISTENT MEDICAL NUTRITIE SI DIETETICA cu studii superioare (Dietetician)
in cadrul: Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile previzute de
Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicat, cu modificirile si completirile ulterioare, si
cerintele specifice previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr.
57/2019 privind Codul administrativ, cu modificirile si completérile ulterioare:

Conditii generale:

a)are cetdfenia roménd sau cetiifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;
b)cunoagte limba roméni, scris si vorbit;

cyare capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003-Codul Muncii,
republicatd,

cu modificdrile i completirile ulterioare,

d)are o stare de sindtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitiitile sanitare abilitate;
e)indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupi caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

Dnu a fost condamnatd definitiv pentru sdvérsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritafii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra Infdptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie, care ar face o persoani candidati fa post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei In
care a intervenit reabilitarea:

g)nu executd o pedeapsi complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
sivérsirea infractiunii sau fafd de aceasta nu s-a luat mésura de siguranti a interzicerii ocuparii

unei functii sau a exercitérii unei profesii;




h)nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
nagional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea $i functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditii specifice:
- minim 3 ani experienta in profesie;
- minim 3 ani experienta intr-un bloc alimentar dintr-o institutie sanitara publica;
- Documente care atesta nivelul studiilor (in copie);
- Certificat de membru si Aviz anual pentru anul 2026, pentru exercitarea profesiei de
dietetician;

Concursul se va organiza conform calendarului urmitor:
- 19.08.2026 — 01.09.2026 depunere dosare pana la ora 13:00 (Serv.R.UN.O.S. si R.P. str.luliu
Moldovan nr.23);
- 02.09.2026 selectia dosarelor de inscriere si afisarea rezultatelor (in aceeasi zi la avizierul
spitalului si pe site-ul unitatii in urmatoarea zi) ora 15:00;
- 03.09.2026 termen depunere contestatii selectia dosarelor ora 15:00;
- 04.09.2026 solutionare contestatii selectia dosarelor si afisarea rezultatelor ora 15:00;
~09.09.2026 proba scrisa - sediul 8.C.B.IL. str.Juliu Moldovan nr.23 ora 10:00;
- 09.09.2026 afisare rezultate proba scrisa (in aceeasi zi la avizierul spitalului si pe site-ul unitatii
in urmatoarea zi) ora 16:00;
- 10.09.2026 termen depunere contestatii proba scrisa ora 15:00;
- 11.09.2026 solutionare contestatii proba scrisa si afisare rezultate contestatii ora 15:00;
- 14.09.2026 proba practica - sediul 5.C,B.L str.Iuliu Moldovan nr.23 ora 10:00;
- 14.09.2026 afisare rezultate proba practica(in aceeasi zi la avizierul spitalului si pe site-ul
unitatii in urmatoarea zi) ora 16:00
- 15.09.20626 termen depunere contestatii proba practica ora 15:00;
- 16.09.2026 solutionare contestatii proba practica si afisare rezultate contestatii ora 15:00;
-17.09.2026 interviu - sediul S.C.B.1. str.luliu Moldovan nr.23 ora 09:00;
- 17.09.2026 afisarea rezultatelor proba interviu (in aceeasi zi la avizierul spitalului si pe site-

ul unitatii in urmatoarea zijora 16:00;




- 18.09.2026 termen depunere contestatii interviu ora 15:00;

- 21.09.2026 solutionare contestatii interviu ora 15:00;

- 22.09.2026 afisare rezultate finale ora 15:00;

Conform art. 35 al HG. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, pentru
inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un DOSAR DE CONCURS care va confine

urmitoarele documente:

a) formular de fnscriere la concurs, conform modelului publicat pe site-ul unitatii
(S.C.B.I/informatii publice/carierd/documente-bibliografie)

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de cisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupé caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si copiile altor acte care atestd efectuarea
unor specializiri (daca este cazul) precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea
conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publici;

¢) copia carnetului de munci, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care
s& ateste vechimea in munci si Tn specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dup# caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverinti medicald care sa ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberatd de cétre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitétile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nafional automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru
candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de nva{dmant, séndtate sau protectie
sociald, precum si orice entitate publici sau privata a cirei activitate presupune contactul direct
cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile
ori care presupune examinarea fizic# sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

i} curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului i

calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii.




Documentul prevazut la lit.f) poate fi Inlocuit cu o declaratie pe propria rispundere privind
antecedentele penale. Tn acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor, are obligatia de
a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar anterior datei de sustinere a probei
scrise si/sau probei practice.
Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munc# sau, dupi caz,
adeverinfele care atestd vechimea vor fi prezentate §i i original in vederea verificarii conformititii
copiilor cu acestea.
DOSARUL BE CONCURS se depune in termen de 10 zile lucriitoare de la data publicirii
anuntului, la sediul Spitalalui Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, str.Iuliu Moldovan
nr.23 la Serviciul R.U.N.O.S. si R.P. (Program preluare dosare: luni - joi: 10:00 - 12:00 si
14:00-15:00; vineri 10:00-12:00).

Relafii suplimentare se obtin la Serviciul R.U.N.O.S, si R.P. al unitiii:

E-mail:runos@infectioasccluj.ro; tel. 0364130175(luni - vineri intre orele 9:00-15:00),

Site-ul S.C.B.L:informatii publice/carierd/documente - bibliografie

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA

Concurs ocupare post de executie pe durati nedeterminati-asistent medical nutritie si
dietetica cu studii superioare(Dietetician)

| TEMATICA
1. Nutritia: generalitati i cadru nozologic; p. 276-309 (A)
2. Necesarul nutritiv; p. 346-404 (A)
3. Tulburéri de nutritie; p. 621-648 (A)
4. Controlul factorilor de risc cardiovascular si al bolilor cardiovasculare; p 136-141 (B)
5. Dietain afectiunile digestive; p!51-152 (B)
6. 'Terapia medicala nutritionald In diabetul zaharat; p 57-63 (C)
7. Interventia nutritionald in complicatiile acute si cronice ale diabetului zaharat; p 113-133
(C);
8. Alimentatia artificiald; p 123-128; (D)
9. Diversificarea alimentatiei sugarului; p 129-131 (D),
10. Alimentatia copilului mic, a prescolarilor, scolarului si a adolescentului; p. 135-138; (D)
1. Siguranta alimentului — Analiza pericolelor §i puncte critice de control; (E);
12, Cerinte generale pentru practici de productie; ( F)
13, Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc (G
14. Curitarea (G);
15, Dezinfectia (G)
16. Sterilizarea (G)
17. Codul de conduita si etica profesionald (H)
e Drepturile si indatoririle personalului in materie de etica si conduiti profesionald
[8. Regulament Intern (1)
e Drepturife si obligatiile salariatilor
e Organizarea timpului de munci
e Salarizarea




11.

o mm

e Reguli generale de organizare

e Reguli privind igiena si securitatea fn muncé

e Reguli privind respectarea principiului nediscrimindrii si al inléturdrii oricarei
forme de incalcare a demnitatii.

e Reguli privind disciplina muncii

e Raspunderea disciplinara

e Raspunderea patrimoniald

BIBLIOGRAFIE

Nicolae Hancu, Gabriela Roman, loan Andrei Veresiu. Diabetul zaharat, nutritia si
bolile metabolice. Tratat 1 Vol. L. 2010

Cornelia Bala, Anca-Elena Criciun, Dana- Mihaela Ciobanu, Adriana Fodor,
Georgeta Inceu, Gabriela Roman.Curs de nutrifie $i dietetica pentru specializarea
Asistentd medicald generala Editura Medicala Universitard ,,luliu Hatieganu® 2016
Terapia medicald nutritionald in diabetul zaharat si alte boli metabolice. Casa cirtii de
stiinf#, Cluj- Napoca, 2021;

Crin Marcean, Vladimir-Manta Mihilescu — Pediatrie si puericulturd. Indreprar
pentru asisten{ii medicali, editia a 2-a, Editura Medicald, 2013;

PO — BA -02 Siguranta alimentului;

PO- BA — 03 Cerinte generale pentru practici de productie;

ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 202 1 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea In unitétile sanitare publice gi private, evaluarea
eficacititii procedurilor de curafenie si dezinfectie efectuate In cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare i controlul
eficientei acestuia, cu completérile si modificarile uiterioare;

CODUL DE CONDUITA SI ETICA PROFESIONALA — al SCBI -
https://infectioasecluj.ro/spital/wp-content/uploads/2022/03/Cod-

conduita 01.03.2022.pdf

REGULAMENT INTERN al SCBI - https://infectioasecluj.ro/spital/wp-
content/uploads/2021/08/20210812083635536.pdf;







